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Vieles ist im Wandel. Manches schneller und anders als uns lieb ist. Dennoch glauben
wir fest daran, dass wir etwas bewirken kénnen, ganz besonders gemeinsam mit ande-
ren. Was daflir notig ist, kdnnen Sie mit uns in der ,Wandel-Werkstatt” auf kreative
Weise erforschen und ausprobieren. Beim Workshop ,Streitkultur in der Familie” wie

. in den diversen Angeboten nach dem bewé&hrten Konzept
,Kess-erziehen” geht es um einen guten Umgang miteinan-
der in der Familie. Bei der ,,Infostunde” geht der Blick
dariber hinaus — zum Beispiel zum Umgang mit der AfD
oder zur Frage, wie wir in der ehrenamtlichen Arbeit Kinder
schitzen kénnen.

Neben bewédhrten Angeboten haben wir aulerdem einige
Veranstaltungsformate zusammengestellt, die wir gerne bei
euch und Ihnen vor Ort durchfihren wollen. Hier erfahren
Sie auch, was es mit diesem Symbol auf sich hat.

Also: bleiben Sie zuversichtlich, genieRen Sie die
Gemeinschaft, gestalten Sie mit uns Veranderung!
Und schauen Sie mal rein... Jd; \
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w 6 Angebote auf Anfrage

8 + Raum = Termin

Vortrage

Workshops mit die-

sem Logo kénnen Huch! Lampenfieber

auch vor Ort ge- gehort dazu!

bucht werden. Es

braucht 8 Personen, T
die teilnehmen wollen und einen Arbeits- i ol Demokratie und Zivil-
raum, dann kénnt ihr einen Termin aus- T i gesellschaft

machen. Kontakt: bildung@kolping-ms.de Nicht sprachlos bleiben!

MS 365 fiir
gemeinniitzige
Vereine

Check up! Programm - akiode
iiberpriifen — Nachwuchs [ExF-x i3 Meine Werte - deine
gewinnen ! i Werte



Formate mit eigener

Themenauswahl

Anders als du denkst!

Familienbildung die
bewegt

Bildung vor Ort

Angebote fur mehrere
Kolpingsfamilien bzw. fur
Bezirks- oder Kreisverbande

Abgucken streng
erlaubt

Kassenfiihrung EEHS
in Vereinen & Verbinden -

Kontakt Diana Schmidt, 02541 803-473,
bildung@kolping-ms.de



Ehrenamt

Grundlagen der Kl im Ehrenamt

90 Minuten online

Auch in einem sich wandelnden Ehren-
amts-Alltag er6ffnen sich mit Kinstli-
cher Intelligenz (KI) neue Moglichkeiten
—aber auch Fragen: Wo kann Kl im
Ehrenamt wirklich unterstitzen?
Welche Aufgaben lassen sich sinnvoll
automatisieren oder ergdnzen, ohne
den Menschen aus dem Blick zu verlie-
ren? Und worauf muss ich bei Daten-
schutz, Ethik und Praxis achten?

Ziel ist, dass am Ende der Veranstaltung
nicht nur theoretisches Wissen dartber
vorhanden ist, was Kl ist, sondern auch

erste ldeen entstehen, wie Kl wertvoll
und verantwortungsvoll im jeweiligen
Engagement genutzt werden kann.

Inhalte

Dieser Online-Impuls der Reihe ,,90 Minu-

ten” richtet sich mit einem lebendigen

und praxisnahen Einstieg an engagierte

Menschen und Haupt-/Nebenamtliche in

gemeinnitzigen und ehrenamtlichen Or-

ganisationen:

e Wir klaren, was Kl heute im Ehrenamt
bedeuten kann.



e Wir schauen gemeinsam auf kon-
krete Einsatzmoglichkeiten — etwa
bei Kommunikation, Ehrenamtskoor-
dination, Offentlichkeitsarbeit oder
Organisationsprozessen.

¢ Wir thematisieren wichtige Rahmen-
bedingungen: Datenschutz, Verant-
wortlichkeit, Chancen und Risiken.

e Und wir bieten Raum flr konkrete
Uberlegungen: Welche ersten
Schritte kann ich in meinem Arbeits-
bereich gehen?

Kurs-Nr.
Zielgruppe
Ort
Termin
Referentin
Gebiihr

Kontakt

201103010

Kolpingmitglieder und Interessierte

online

Dienstag, 18. August 2026, 19:00 bis 20:30 Uhr

Sandra Schirmer, Kl-Expertin Kolping-Bildungswerk Paderborn

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Diana Schmidt, Tel.: 02541 803-473, Fax:-414, bildung@kolping-ms.de

Die Veranstaltung findet in Kooperation mit dem Kolpingwerk Diézesan-
verband Paderborn statt.



Infostunde online
Tipps, Tricks & Best Practice

Immer wieder dienstags, mittwochs oder donnerstags laden wir am Abend zur Info-
stunde ein. Rund um das Thema 'Ehrenamt pushen' gibt es Informationen zu aktuellen
Neuerungen oder Angeboten, Tipps, Tricks, aber auch Zeit fir Nachfragen und Best-
Practice-Beispiele aus anderen Kolpingfamilien. Flir Themen- oder Gastevorschldge
sind wir immer offen.

Kurs-Nr. 201103020 Kurs-Nr. 201103021

Die Kolping Orientierungshilfe Wie Kolpingsfamilien sichtbarer werden:
zum Umgang mit der AFD Einfilhrung und Austausch

Mittwoch, 9. September 2026, Dienstag, 6. Oktober 2026,

19:00 bis 20:00 Uhr 19:00 bis 20:00 Uhr

mit Sebastian Kavermann, Verbands- mit Leila Prousch, Stabsstelle Offentlich-

referent fur politische Bildung keitsarbeit




Kurs-Nr. 201103022

Zuschiisse beantragen: Einfacher als
gedacht! (fir Kolpingsfamilien in NRW)
Donnerstag, 29. Oktober 2026,

19:00 bis 20:30 Uhr

mit Carolin Olbrich, Bereichsleiterin
Allgemeine Bildung und Verbandsrefe-
rentin

Kurs-Nr. 201103023

Pravention von sexualisierter Gewalt:
An wen wende ich mich?

Mittwoch, 18. November 2026,

19:00 bis 20:00 Uhr

mit Lara Bosche, Bildungsreferentin
der Kolpingjugend

Zielgruppe
Ort
Referent
Gebiihr

Kontakt

Weitere Themen und Termine

werden kurzfristig auf www.ehrenamt-pushen.de bekannt gegeben.
Wer Interesse hat, kann sich zu einem Infoverteiler anmelden
(matthias.klockenbusch@kolping-ms.de) und erhélt dann per E-Mail
fortlaufend Einladungen zu den einzelnen Terminen.

Kolpinggeschwister und Interessierte

online

Matthias Klockenbusch, Verbandsreferent und Géaste
Die Teilnahme ist kostenfrei.

Diana Schmidt, Tel.: 02541 803-473, Fax:-414, bildung@kolping-ms.de



Wandel-Werkstatt

Wir sind umgeben von Informationen,
Einflissen und Ereignissen. Die Welt kon-
frontiert uns mit noch nie dagewesenen
Herausforderungen. Uns als Einzelne und
uns gemeinsam. Nebenbei versuchen wir
allesamt unser eigenes Leben zu bewalti-
gen. Wir wollen etwas Sinnvolles tun und
uns engagieren. Wir mochten wirksam
sein und etwas verandern. Und wir be-
greifen: Irgendwie haben das Globale und
das Individuelle miteinander zu tun.

Um wirken zu kdnnen, um uns verandern
zu kdnnen, brauchen wir Raum und andere
Menschen. Mit der Wandel-Werkstatt

kreieren wir eine Zeit fir Verbindung,
Unterstitzung und zum (Ver)Wandeln.

Die Welt steht vor tiefgreifenden Heraus-
forderungen — Klimakrise, soziale-
Ungleichheit, Verlust an Biodiversitat.
Mit den 17 Nachhaltigkeitszielen (SDGs)
haben die Vereinten Nationen einen Zu-
kunftsvertrag verabschiedet, der Wege zu
einer gerechten und nachhaltigen Gesell-
schaft aufzeigt. Doch deutlich wird: Diese
Transformation gelingt nur, wenn auch
unsere inneren Fahigkeiten wachsen, die
Verdnderung moglich machen.



Dafiir wurden die ,,Inner Development
Goals” (IDGs) entwickelt. Sie greifen
Aspekte wie Integritat, Empathie,
Ko-Kreativitat, Mut und Achtsamkeit
auf — personliche Qualitaten, die die
Grundlage flr eine nachhaltige Welt-
gemeinschaft sind.

Die Wandel-Werkstatt verbindet die
dulleren Ziele mit unserer inneren
Entwicklung.

Ausgangsfragen sind: Wozu sehe ich
mich — angesichts meines Lebens und
der Welt — aufgerufen? Was mochte
ich in Bewegung bringen?

13

Monika Bone Franziska Hengl

Kurs-Nr. 201101492

Zielgruppe Menschen, die gemeinsam mit anderen etwas zum Besseren
bewegen mochten

Ort Kolping-Bildungshaus Salzbergen, KolpingstralRe 4, 48499 Salzbergen

Termin Samstag, 26. September 2026, 10:00 Uhr bis

Sonntag, 27. September 2026, 14:00 Uhr

Referent*innen Monika Bone, Trainerin und Coach,
Franziska Hengl, Coach, naturbasierte Gesundheitsforderung

Gebiihr Kolping-Mitglieder: 50,00 EUR; Nichtmitglieder: 80,00 EUR,
in der Kursgebihr sind Unterkunft und Vollverpflegung enthalten.
Die Veranstaltung wird durch das Land NRW bezuschusst.

Kontakt Diana Schmidt, Tel.: 02541 803-473, Fax:-414, bildung@kolping-ms.de
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Uberzeugend in 60 Sekunden
Dein Elevator-Pitch fur Kolping & Co.

Du bist im Gesprach und plétzlich kommt
die Frage: ,Was macht ihr bei Kolping ei-
gentlich genau?“

Und jetzt?
Lange Erkldrung — oder eine kurze, klare
Antwort, die neugierig macht?

Genau hier setzt der Elevator-Pitch an:
Die Kunst, deine Idee, dein Projekt oder
dein Engagement in klirzester Zeit wir-
kungsvoll auf den Punkt zu bringen.

In diesem Workshop lernst du, wie du in
60 bis 120 Sekunden Uberzeugst, Inter-
esse weckst und im Gedéachtnis bleibst.

Tipp:

Ob beim Begegnungsabend, im Gesprdch
mit Interessierten oder bei offiziellen An-
lassen — ein guter Elevator-Pitch 6ffnet
Turen. Nutze die Chance und finde deine
Worte!



Inhalte

e Einfihrung in die Methode
,Elevator-Pitch”

e Aufbau einer klaren und Gberzeugen-
den Kurzprasentation

e Praxistipps fur spontane Gesprachs-
situationen

 Ubungen, Feedback und direktes Aus-
probieren

e Entwicklung deines eigenen Elevator-
Pitches

Kurs-Nr.

Zielgruppe

Ort
Termin

Referentinnen

Gebiihr

Kontakt

15

201103019

Fir alle Engagierten bei Kolping und anderen Vereinen und Verbanden,
die ihre Ideen besser vermitteln mochten — Jugendliche und
Erwachsene.

Geschaftsstelle des Kolpingwerkes, Gerlever Weg 1, 48653 Coesfeld
Donnerstag, 15. Oktober 2026, 19:00 bis 20:30 Uhr

Carolin Olbrich, Verbandsreferentin
Sonja Wilmer-Kausch, Verbandsreferentin

Kolpingmitglieder: kostenfrei, Nichtmitglieder: 10,00 €

Diana Schmidt, Tel.: 02541 803-473, Fax:-414, bildung@kolping-ms.de



Programm Uberprifen — Nachwuchs gewinnen:
Check-Up!
Workshop fur Vorstands- und Leitungsteams

Was gelingt uns gerade als Vorstands- oder Programmpunkte tUberprifen kdnnen. In
Leitungsteam, was gilt es zu verdandern? Wo  Runde 2 rlickt das Thema Nachwuchsge-
wdre es an der Zeit, Neues zu entwickeln, winnung in den Fokus.

aber auch Gewohntes zu verabschieden?
Ergdnzend werden Methoden und Formate

In diesem Workshop wird der Check-Up fir ~ vorgestellt, mit deren Hilfe Aufgaben leich-
Vorstande- oder Leitungsteams vorgestellt. ter Ubergeben, neue Engagierte passender
Er besteht aus zwei Runden. In der ersten angesprochen und Ubergénge bewusster
Runde geht es darum, wie Vorstande und gestaltet werden kdnnen.

Leitungsteams ihre aktuellen Formate oder




Zu zweit, zu dritt, zu acht!

Nehmen Sie gerne — ob online oder
in Coesfeld — zu mehreren aus einem
Vorstand- oder Leitungsteam teil.

Der Workshop kann auch
von Kolpingfamilien vor Ort gebucht
werden. Es braucht 8 bis 16 Perso-

nen, die teilnehmen wollen und
einen Arbeitsraum, dann konnt ihr
einen Termin ausmachen
(matthias.klockenbusch@kolping-ms.de)

Zielgruppe

Kurs-Nr.
Termin
Ort

Kurs-Nr.
Termin
Ort

Referent

Gebiihr

Kontakt

17

Kolpinggeschwister und Interessierte

201103027
Samstag, 10. Oktober 2026 10:00 bis 15:00 Uhr,
Geschaftsstelle des Kolpingwerkes, Gerlever Weg 1, 48653 Coesfeld

201103028
Samstag, 24. Oktober 2026, 9:30 bis 13:00 Uhr
online

Matthias Klockenbusch aka Mazek, Verbandsreferent

In Coesfeld:
fir Kolping-Mitglieder: 15,00 EUR; Nichtmitglieder: 30,00 EUR
In der Kursgebhr ist die Verpflegung enthalten.

Die Online-Veranstaltung ist kostenfrei.

Diana Schmidt, Tel.: 02541 803-473, Fax:-414, bildung@kolping-ms.de




Social Media fur Vereine
Praxisseminar fur mehr Sichtbarkeit und
Reichweite

In diesem kompakten, praxisnahen Seminar lernst du, wie du
Social Media fur deine Kolpingsfamilie/fur deinen Verein strate-
gisch, kreativ und mit méglichst wenig Aufwand fur Mitgliederge-
winnung und die Bewerbung von Events und Ahnlichem einsetzt.

Was wir an diesem Abend gemeinsam erreichen kénnen, ist:
¢ mehr Reichweite flr eure Aktivitdten ohne Werbebudget

e Zeitersparnis durch effiziente Planung und einfache Tools

e Inspiration durch konkrete Beispiele aus der Praxis

e Sicherheit im Umgang mit rechtlichen Rahmenbedingungen




Inhalte

Wissen

Kurze Inputs zu Algorithmen, Content-
Strategien, rechtlichen Fallstricken und wir
rdumen ein paar Mythen aus dem Weg

Praxis

Du entwickelst Post-Ideen fir deine
Kolpingsfamilie/deinen Verein, optimierst
bestehende Beitrdge und probierst
kostenlose Tools wie die Meta Suite,
Canva und Edits.

Austausch

Vernetze dich mit anderen Social Media
Verantwortlichen und tausche Best-
Practice-Beispiele aus. Hier kannst du
konkrete Umsetzungstipps mitnehmen!

Kurs-Nr.

Zielgruppe

Voraus-
setzungen

Ort
Termin

Referentin

Gebiihr

Kontakt

19

201103029

Ehrenamtliche und Hauptamtliche aus Vereinen, die Social Media
(Facebook, Instagram & Co.) effektiv und zeitsparend nutzen mochten

Vorerfahrung ist nicht notwendig, allerdings sollte bereits ein Instagram-
oder Facebook-Account fiir die Kolpingsfamilie/den Verein existieren.
Vor dem Abend sollten die kostenlosen Tools Meta Suite, Canva

(am Laptop/PC) und Edits (Handy) eingerichtet sein.

online
Donnerstag, 5. November 2026, 19:00 bis 21:00 Uhr

Leila Prousch, Stabsstelle Offentlichkeitsarbeit des Kolpingwerks
Ditzesanverband Minster, Social Media Managerin in der Kolping-
Bildungsstatte Coesfeld, Kolumnistin (Minstersche Zeitung)

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Diana Schmidt, Tel.: 02541 803-473, Fax:-414, bildung@kolping-ms.de



¥ 20 Familie, Generationen, Lebenswege

Online-Elternabende
Themenreihe aus dem Konzept Kess-erziehen

!

1 Das beliebte und seit vielen Jahren er- Familien sollen gestarkt werden, ihren
‘ ) '-' probte Konzept Kess-erziehen stitzt sich Alltag gemeinsam zu gestalten und wert-
=§ auf die folgenden Grundwerte: schdtzend miteinander umzugehen.
“ '! In Kooperation mit dem Kolping-Bildungs-
- K wie kooperativ werk Essen bieten wir eine Reihe von
E wie ermutigend Online-Elternabenden zu einzelnen The-
S wie sozial menschwerpunkten an, um euch mit dem
S wie situationsorientiert Kess-Konzept bekannt zu machen.
Kurs-Nr. 201103031 Kurs-Nr. 201103032
Grenzen setzen und die eige- Mit Kindern liber Krieg sprechen
nen Anliegen im Blick behalten Termin Dienstag, 8. September 2026
Termin Dienstag, 4. August 2026 19:00 bis 21:00 Uhr

19:00 bis 21:00 Uhr




]‘.(CSS

kooperativ | ermutigend | sozial | situationsorientiert

erziehen®

Zielgruppe

Ort

Referentin

21 ¢

Die Abende richten sich an alle interessierten Menschen, die in ihrem
familiaren Umfeld mit Kindern (gleich welchen Alters) zu tun haben —
egal ob ihr Eltern, GroReltern, Tanten, Onkel, Patinnen oder Paten seid.

online

Anna Sadatsharifi, Bildungsreferentin beim Kolping-Bildungswerk
Didzesanverband Essen, Kess-erziehen-Kursleiterin

Die Abende beleuchten jeweils unter- Gebiihr 10,00 EUR pro Abend
schiedliche Bereiche aus dem Gesamt- Die Reihe findet in Kooperation mit dem Kolping-Bildungswerk
konzept. Sie bauen nicht aufeinander auf, Ditzesanverband Essen statt.
ko | t besucht werden.
ittt Kontakt  Diana Schmidt, Tel.: 02541 803-473, Fax:-414, bildung@kolping-ms.de
Kurs-Nr. 201103033 Kurs-Nr. 201103034 [Curs-Nr. 201103035
Grundbediirfnisse von Kindern: Partizipation in der Familie Grenzen setzen und die eige-
Warum macht mein Kind das? Termin Dienstag, 3. November 2026 nen Anliegen im Blick behalten
Termin Dienstag, 6. Oktober 2026 19:00 bis 21:00 Uhr Termin Dienstag, 1. Dezember 2026

19:00 bis 21:00 Uhr

19:00 bis 21:00 Uhr



¥ 22 Familie, Generationen, Lebenswege

/wischen TikTok, Social Media und Kl
Die digitale Lebenswelt
von Kindern und Jugendlichen verstehen

Smartphone, Social Media, Influencer und Kinstliche Intelligenz
— digitale Medien sind fester Bestandteil des Alltags von Kindern
und Jugendlichen. Doch was macht diese Angebote so faszinie-
rend? Welche Bedurfnisse werden dadurch erfillt und warum
verbringen junge Menschen so viel Zeit in digitalen Raumen?

In diesem Online-Vortrag erhalten Sie einen verstandlichen Ein-
blick in die digitale Lebenswelt ihrer Kinder. Gemeinsam be-
leuchten wir, welche Bedeutung soziale Medien fir
Freundschaften, Identitatsentwicklung und Kommunikation
haben, wie Algorithmen und Trends die Mediennutzung beein-
flussen und welche Rolle Kinstliche Intelligenz zunehmend im
Alltag junger Menschen spielt.




Kurs-Nr.
Zielgruppe
Ort
Termin

Referent

Gebiihr

Kontakt

23 ¢

201103037

Eltern und andere Interessierte

online

Montag, 12. Oktober 2026, 19:30 bis 21:00 Uhr

Stefan Hintersdorf,
Fachreferent der Fachstelle fir Medienpddagogik NRW

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Diana Schmidt, Tel.: 02541 803-473, Fax:-414, bildung@kolping-ms.de



¥ 24 Familie, Generationen, Lebenswege

Der Herbst ist da!
Grol3eltern und Enkel — ein starkes Team

Einen Flyer zum
Download findet ihr
hier:

Unter dem Motto "Der Herbst ist da!" erleben GroReltern und
ihre Enkelkinder gemeinsam bunte Herbsttage voller Spiel,
Kreativitat und Natur. Neben gemeinsamen Aktivitdten be-
kommen GrolReltern viele liebevolle Anregungen, wie sie ihre
Enkel im Alltag spielerisch begleiten und starken kénnen — mit
einfachen Ideen zu Kreativitdt, Wahrnehmung, Ritualen,
Liedern und Spielen.

Im Mittelpunkt steht die besondere Zeit zwischen den
Generationen: Raum flur Nahe, Lachen, Staunen und neue
Impulse fur das Miteinander. Wertvolle Momente entstehen
—und Inspirationen, die noch lange nachwirken.



Kurs-Nr.

Zielgruppe

Ort

Termin

Referentinnen

Gebiihr

Kontakt

25 ¢

201103005

GroReltern mit ihren Enkelkindern im Alter von 5 bis 12 Jahren,
in der Regel jeweils nur 1 Enkelkind pro Oma oder Opal

Kolping-Bildungshaus Salzbergen, KolpingstralRe 4, 48499 Salzbergen

Montag, 19. Oktober 2026, 11:00 Uhr bis
Freitag, 23. Oktober 2026, 13:00 Uhr

Hildegard Dust, Erzieherin und Fachwirtin im Erziehungswesen,
Kathrin Dust, Kindheitspddagogin

Erwachsene: Kolping-Mitglieder: 340,00 EUR,
Nichtmitglieder: 380,00 EUR, Kinder: 190,00 EUR
In der Kursgeblhr sind Unterkunft und Vollverpflegung enthalten.

Diana Schmidt, Tel.: 02541 803-473, Fax:-414, bildung@kolping-ms.de




KESSE Zeit am Meer

Weniger Stress — mehr Freude fur
alleinerziehende Frauen mit ihren Kindern

In dieser Woche direkt am Meer kdnnen
Sie zur Ruhe kommen und auch mehr

Ruhe im Umgang mit ihren Kindern finden.

Kess-erziehen-Kursleiterin Liliya Gyrych
gibt hnen dafiir Anregungen, wie ein
respektvoller Erziehungsstil gelingt, der
Ihren Kindern aber ebenso Ihnen selbst
gerecht wird. Mit Blick auf die Bedurfnisse
von Kindern und Jugendlichen bekommen
Sie das notige Handwerkszeug, um ange-
messen und situationsorientiert auf sto-
rende Verhaltensweisen zu reagieren.

Die Kurseinheiten orientieren sich inhalt-
lich am Modell "Kess-erziehen". Bertick-
sichtigt werden die Situation und Bedurf-
nisse von allein bzw. getrennt Erziehenden.

Wind, Wasser und Wetter genielen —
wdhrend der Woche werden ein abwechs-
lungsreiches Rahmenprogramm sowie
Kinderbetreuung angeboten. Der Strand
ist fulllaufig zu erreichen.

Erleben Sie Austausch und Gemeinschaft,
die Spall macht und tragt!



Einen Flyer zum E o

: ..:':ifﬁ'.;;"
Download findet == lcil'-"-:l' =
ihr hier: =

kooperativ | ermutigend | sozial | situationsorientiert

erziehen®

Auf Antrag ist bei Bedarf eine Unter-
stlitzung durch ,Familien helfen Fami-

lien“ moglich. Bitte im Vorfeld
rechtzeitig Kontakt aufnehmen unter:
familienhelfenfamilien@kolping-ms.de

Kurs-Nr.
Zielgruppe
Ort

Termin

Referentin

Gebihr

Kontakt

27 ¢

201101481
Allein erziehende Frauen mit ihren Kindern
Haus Stella Maris, Oskar-von-Brock-StraRRe 16, 27476 Cuxhaven

Montag, 26. Oktober 2026, 11:00 Uhr bis
Freitag, 30. Oktober 2026, 13:00 Uhr

Liliya Gyrych, Bildungsreferentin, Kursleiterin KESS erziehen
Kinderbetreuung: N.N.

Erwachsene: Kolpingmitglieder 250,00 EUR, Nichtmitglieder 290,00 EUR
Kinder: 140,00 EUR

inklusive Unterkunft, Vollverpflegung und Kurs , Kess-erziehen”

mit Elternhandbuch; eigene Anreise

Diana Schmidt, Tel.: 02541 803-473, Fax:-414, bildung@kolping-ms.de
Informationen zum Kurskonzept unter: www.kess-erziehen.de
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Kess-erziehen: Von Anfang an
Elternkurs fur MUtter und Vater von Kindern
im Alter von 0 bis 3 Jahren

Dieser Kurs vermittelt Eltern viele praktische Anregungen fir
den Erziehungsalltag. Und, noch wichtiger: eine Haltung, die das
Zusammenleben in der Familie erleichtert.

Mutter und Vater von Kindern im Alter von 0 bis 3 Jahren erhal-
ten eine praktische, ganzheitlich orientierte Erziehungshilfe.

Zu jeder Einheit gehoren Informationen tGber die Entwicklung
und Bediirfnisse von Kindern, kurze Ubungen, Demonstratio-
nen, Selbstreflexionen und Anregungen fir zu Hause.




]-'(ess

kooperativ | ermutigend | sozial | situationsorientiert

erziehen®

Inhalte
Die Themen der funf Kurseinheiten:
e Ein neues Leben beginnt
— Beziehung aufbauen
e Ermutigt die Welt erkunden
— Selbststandigkeit fordern
e Kompetenz erleben
— Konfliktsituationen kess angehen
Selbstbewusst werden
— Flr sich sorgen
e |Ich bin ich — Gemeinschaft leben

Kurs-Nr.

Zielgruppe

Ort

Termin

Referent

Gebihr

Kontakt

29 ¢

201103024

Mdtter und Vater von Kindern im Alter von O bis 3 Jahren
Die Zahl der Teilnehmer*innen ist aufgrund des Kurskonzepts auf
max. 12 Personen begrenzt.

online

1. Einheit: 10. November 2026 2. Einheit: 17. November 2026
3. Einheit: 24. November 2026 4. Einheit: 01. Dezember 2026
5. Einheit: 08. Dezember 2026

jeweils Dienstag von 19.30 bis 22.00 Uhr

Sebastian Wurmdobler, zertifizierter Kess-erziehen-Kursleiter

50,00 EUR pro Einzelperson, 60,00 EUR pro Elternpaar

jeweils inkl. Elternhandbuch (wird vor Beginn des Kurses per Post
zugeschickt)

Die Veranstaltung findet in Kooperation mit dem Kolping-
Erwachsenenbildungswerk Regensburg e.V. statt.

Diana Schmidt, Tel.: 02541 803-473, Fax:-414, bildung@kolping-ms.de



Nur noch 5 Minuten?!
Zum Umgang mit Games in der Familie

Digitale Spiele sind beliebt; besonders bei Kindern und Jugendli-
chen. Wir schauen bei diesem Elternabend daher auf die aktuell
beliebten Spiele, reden Uber Faszination und problematische
Aspekte: Warum fesselt dieses Spiel mein Kind so? Welche Spiele
durfen zuhause wie lange gespielt werden? Wie gehen wir mit
Problemen wie exzessivem Zocken und gewalthaltigen Inhalten
um?

Darlber hinaus diskutieren wir, welche Regeln fir die Mediennut-
zung zuhause sinnvoll sind und schauen, wo es weitere Informa-
tionen und Hilfestellungen gibt.




Kurs-Nr.
Zielgruppe
Ort
Termin

Referent

Gebiihr

Kontakt

31 ¢

201103036

Eltern und andere Interessierte

online

Donnerstag, 12. November 2026, 19:30 bis 21:00 Uhr

Tobias Schmoélders,
Diplom-Padagoge, freier Medienpadagoge, Medientrainer & Autor

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Diana Schmidt, Tel.: 02541 803-473, Fax:-414, bildung@kolping-ms.de
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Entspannungsnachmittag
fur alleinerziehende MUtter

Zeiten der Ruhe und Entspannung fur alleinerziehende Frauen
sind kein Luxus, sondern notwendig, um Kraft und Gelassenheit
fir den herausfordernden Alltag zu schopfen.

Unter fachlicher Anleitung werden verschiedene Entspannungs-
techniken vorgestellt — darunter Atemibungen, Genusstraining,
progressive Muskelentspannung sowie Auszliige aus dem
Qigong. Viele der Ubungen lassen sich leicht in den Alltag inte-
grieren und helfen, in stressigen Situationen Ruhe zu bewahren.

Waéhrend der Veranstaltung wird eine Kinderbetreuung
angeboten, sodass die Teilnehmerinnen ganz entspannt
abschalten kénnen.




Kurs-Nr.
Zielgruppe
Ort
Termin
Referentin

Gebiihr

Kontakt
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201103007

Alleinerziehende Frauen

Begegnungszentrum Meerwiese, An der Meerwiese 25, 48157 Minster
Samstag, 14. November 2026, 14:30 bis 17:30 Uhr

Nicole Nowak, Entspannungstrainerin und Aromapraktikerin

Kolping-Mitglieder: 10,00 EUR; Nichtmitglieder: 15,00 EUR
In der Kursgebiihr ist die Betreuung der Kinder enthalten. Bei der An-
meldung bitte das Alter angeben.

Diana Schmidt, Tel.: 02541 803-473, Fax:-414, /\
bildung@kolping-ms.de ~171 Kolping

Die Veranstaltung findet in Kooperation mit der ~171 Bildungsstitte
Kolping-Bildungsstatte Coesfeld statt. 171 Coesfeld GmbH
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Streitkultur in der Familie
Workshop fur Eltern und Kinder

Schon mal einen Konflikt gehabt? In der
Familie? Eine Diskussion, die ,aus dem
Ruder” lief?

In diesem zweitdgigen Workshop wollen
wir miteinander entwickeln, wie sich so
etwas verhindern lasst und probieren
aus, wie eine konstruktive und verbin-
dende Kommunikation gelingen kann.

Spielerisch ndhern wir uns Themen wie:

e Wo und wann kommen Konflikte und
Streitigkeiten auf?

e Aushandlungen von unterschiedlichen
BedUrfnissen

e Handlungsoptionen fir den Umgang
mit eigenen Geflihlen

e Streitkultur, Hierarchien in Familien:
Wie werden Entscheidungen in
Familien getroffen und wieso?



STREITKULTUR IN DER FAMILIE

Workshop Eltern und Kinder

Der Workshop richtet sich an Eltern mit
Kindern von ca. 8 bis 12 Jahren.

Am ersten Tag haben Erwachsene und
Kinder ein getrenntes Programm. Am
zweiten Tag lernen sie, gemeinsam mit-
einander zu diskutieren und eine gute
Streitkultur zu entwickeln.

Kurs-Nr.
Zielgruppe
Ort

Termin

Referenten

Gebiihr

Kontakt

201101489
Familien (Erwachsene mit Kindern, ca. 8 bis 12 Jahre)
Kolping-Bildungshaus Salzbergen, Kolpingstr. 4, 48499 Salzbergen

Samstag, 21. November 2026, 10:00 Uhr bis
Sonntag, 22. November 2026, 16:00 Uhr

Harald Berndt, Demokratietrainer, Konfliktberater,
Mediator und Betzafta-Trainer
Sebastian Kavermann, Politikwissenschaftler M.A., Verbandsreferent

Erwachsene Kolpingmitglieder: 30,00 EUR, Nichtmitglieder: 50,00 EUR
Kinder: 20,00 EUR
In der Kursgebihr sind Unterkunft und Vollverpflegung enthalten.

Diana Schmidt, Tel.: 02541 803-473, Fax:-414, bildung@kolping-ms.de
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Familienkreise auf Wochenendtour
Familienbildung, die bewegt!

Wollt ihr mit eurem Familienkreis oder mit Familien aus eurer Kolpingsfamilie oder
Gemeinde ein gemeinsames Wochenende verbringen? Winscht ihr euch neue Impulse,
Austausch und gemeinsame Aktionen? Sucht ihr jemanden, der fiir euch ein interessan-
tes Programm gestaltet? Und wollt ihr euch einmal an den gedeckten Tisch setzen?
Dann ist unsere ,Familienbildung, die bewegt!“ das richtige Angebot fur euch.
Entsprechende Themenvorschlage (wie z.B. Spiele, Natur, Marchen, Werte, Kinder
stark machen, verschiedene Kulturen und vieles mehr) konnen angefordert werden.

Inhalte

Das Programm bietet eine bunte Mischung: Spiele, Austausch, gemeinsame Aktio-
nen drinnen und drauBen sowie kreative und entspannende Elemente. Es gibt viele
Gelegenheiten, Neues auszuprobieren, Nitzliches zu erfahren und sich (besser)
kennenzulernen. Wiinsche und Ideen der Gruppe beziehen wir — soweit moglich —
gerne mit ein.



Termine 2027

Termin

19.-21.02.2027
24.-26.09.2027
08.-10.10.2027
19.-21.11.2027

26.-28.11.2027

Einen Flyer und Themen-
vorschlage findet ihr hier:

Ort

Salzbergen
Salzbergen
Salzbergen
Salzbergen

Salzbergen

Kurs-Nr.

201103012
201103013
201103014
201103015

201103016

37 ¢

Zielgruppe Dieses Angebot richtet sich an Familiengruppen und -kreise mit
ca. 30 Personen. Andere GruppengroRen nach Ricksprache moglich.

Umfang Beginn: jeweils Freitag, 18:00 Uhr, Ende: jeweils Sonntag, 13:00 Uhr

Termine (siehe linke Spalte) Tagesveranstaltungen und weitere Wochenend-
termine auch in anderen Hausern auf Anfrage.

Ort Kolping-Bildungshaus Salzbergen, KolpingstraRe 4, 48499 Salzbergen

Referent®innen Ein Team von Referent*innen bereitet ein Programm vor,
das Mutter, Vater und Kinder anspricht.

Geblihr Erwachsene Kolpingmitglieder: 180,00 EUR, Nichtmitglieder: 220,00 EUR,
Kinder ab 14 Jahren: 100,00 EUR, Kinder 3-13 Jahren: 80,00 EUR,
Kinder unter 3 Jahren: 20,00 EUR

Kontakt Carolin Olbrich, Tel.: 02541 803-443, carolin.olbrich@kolping-ms.de




Argumentationseinstieg und Reaktionstraining
Nicht sprachlos bleiben! Mit Parolen oder
Provokationen souveran(er) umgehen

Ein Workshop fir Menschen, die in ihrem  Inhalte

Alltag — ob privat, beruflich oder gesell- e Emotionen in Gesprachen verstehen
schaftlich —in verbalen Auseinander- und akzeptieren

setzungen demokratisch und souveradn e Sprachfahig bleiben, auch bei
bleiben wollen. provokanten Aussagen

e Gesprdchstechniken und-methoden im
Umgang mit Stammtischparolen

e Grenzen des demokratischen Dialogs
erkennen und setzen

e Eigene Ressourcen reflektieren und
Widersprechen lernen



Sebastian Kavermann Matthias Klockenbusch

Der Workshop kann auch
von Kolpingfamilien vor Ort gebucht
werden. Es braucht 8 bis 16 Perso-

nen, die teilnehmen wollen und
einen Arbeitsraum, dann konnt ihr
einen Termin ausmachen
(sebastian.kavermann@kolping-ms.de)

Kurs-Nr.
Zielgruppe
Ort
Termin

Referenten

Gebihr

Kontakt

39®

201103025

Kolpinggeschwister und politisch Interessierte
Kolping-Bildungsstatte Coesfeld, Gerlever Weg 1, 48653 Coesfeld
Samstag, 12. September 2026, 9:30 bis 14:30 Uhr

Sebastian Kavermann, Verbandsreferent, Politikwissenschaftler M.A,
Zustandig fur den Bereich der politischen Bildung beim Kolping-
Bildungswerk DV Minster,

Matthias Klockenbusch aka Mazek, Verbandsreferent, Sozialpadagoge
mit gruppenanalytischer Qualifikation, Ausbildung fir Clown, Komik,
Theater

Kolping-Mitglieder: 10,00 EUR; Nichtmitglieder: 20,00 EUR
In der Kursgebihr ist die Verpflegung enthalten.

Diana Schmidt, Tel.: 02541 803-473, Fax:-414, bildung@kolping-ms.de
Die Veranstaltung findet in Kooperation mit der Familienbildungsstatte
Coesfeld statt.




Meine Werte - deine Werte
Diskutieren unter Demokrat*innen

Wie funktioniert Demokratie — und wie ge-
lingt es uns, gut miteinander zu sprechen?
In diesem Workshop gehen wir grundle-
genden Fragen unserer politischen Kultur
nach und schaffen Raum fir Austausch,
Reflexion und praktisches Uben.

Gemeinsam erkunden wir:

¢ Was bedeutet Demokratie eigentlich?

e Was sind demokratische Meinungen?

¢ Wie entstehen politische Positionen und
Uberzeugungen?

¢ Welche Werte tragen demokratisches
Zusammenleben?

¢ Wie kann ich politische Perspektiven
anderer konstruktiv kennenlernen?

Der Workshop bietet einen verstandlichen
Einstieg, vielfaltige Methoden und kon-
krete Ubungen, um eigene Standpunkte zu
reflektieren und respektvoll zu diskutieren.
Fur alle, die ihre Diskussionskompetenz
starken und die demokratische Streitkultur
aktiv leben mochten.



Sebastian Kavermann

Der Workshop kann auch
von Kolpingfamilien vor Ort gebucht
werden. Es braucht 8 bis 16 Perso-

nen, die teilnehmen wollen und
einen Arbeitsraum, dann konnt ihr
einen Termin ausmachen
(sebastian.kavermann@kolping-ms.de)

Kurs-Nr.
Zielgruppe
Ort

Termin

Referent

Gebiihr

Kontakt

41 R

201103006

politisch Interessierte

Geschaftsstelle des Kolpingwerkes, Gerlever Weg 1, 48653 Coesfeld
Samstag, 31. Oktober 2026, 9:30 bis 14:30 Uhr

Sebastian Kavermann, Verbandsreferent, Politikwissenschaftler M.A,
Zustandig fur den Bereich der politischen Bildung beim
Kolping-Bildungswerk Diozesanverband Minster

Kolping-Mitglieder: 10,00 EUR; Nichtmitglieder: 20,00 EUR
In der Kursgebihr ist die Verpflegung enthalten.

Diana Schmidt, Tel.: 02541 803-473, Fax:-414, bildung@kolping-ms.de



Religiose Bildung, Lebensgestaltung

Tobias und der Engel:
Eine biblische Road Story
Auszeit mit Elementen von Wanderexerzitien

Ein guter Engel wird mit ihm gehen (Tob 5,22)

Am Rande der Baumberge liegt die Benediktinerabtei Gerleve, fiir viele Menschen ein
guter Ort der Ruhe und Erholung in landschaftlich schéner Umgebung, die zum Wandern
einladt. Im Exerzitienhaus des Heimatklosters von Pater Thadd&us zu Gast sein, innehal-
ten, miteinander meditative Impulse erhalten, gemeinsam beten und Wege am Rande der
Baumberge gehen — wir halten inne und ziehen los, mit Gedanken aus dem biblischen
Buch Tobit im Gepdck und so weit, wie unsere FliRe uns wirklich gut tragen kdnnen.

In einer Gruppe von hochstens 12 Teilnehmenden nehmen wir uns Zeit fur den Blick
auf eine biblische Road Story und eine gemeinsame Wanderung tUber den Mittag mit
entsprechenden Pausen und Verpflegung, die zum Abend hin in der Feier einer einfach
gehaltenen Eucharistie (Freitag) bzw. einem biblischen Austausch (Samstag) und Zeit
fir Geselligkeit ausklingt.



Pater Thadd&us Vos

0.S.B.

Kurs-Nr.
Zielgruppe

Ort

Termin

Referent

Gebiihr

Kontakt

201101491
Erwachsene

Haus Ludgerirast,
Benediktinerabtei Gerleve, Gerleve 1, 48727 Billerbeck

Donnerstag, 13. August 2026, 17:00 Uhr bis
Sonntag, 16. August 2026, 13:00 Uhr

Pater Thaddaus Vos OSB, Didzesanprases

Kolping-Mitglieder: 290,00 EUR; Nichtmitglieder: 330,00 EUR
In der Kursgebihr sind Unterkunft und Vollverpflegung enthalten.
Anreise individuell, ggf. nach Absprache gemeinsam.

Anna Borgert, Tel. 02541 803-413, Fax:-414, bildung@kolping-ms.de




Frauen der Bibel begegnen
Inselauszeit auf Norderney

Eine besondere Auszeit fur religios und biblisch interessierte
Frauen: Auf der Insel Norderney laden Tage am Meer dazu ein,
Frauen der Bibel zu begegnen, ihren Geschichten nachzuspiren
und den eigenen Glauben kreativ zu vertiefen.

Impulse, Austausch in der Gruppe, Kleingruppenarbeit und
Zeiten fir sich selbst wechseln sich ab. In kreativen Einheiten
kénnen Figuren aus Papierdraht und Papier zur entsprechenden
Bibelstelle entstehen. Strandspaziergange und personliche Frei-
raume gehoren selbstverstandlich dazu.

Bei Interesse wird ein Marchenabend zu starken Frauen
angeboten.
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Kurs-Nr. 201103008

Zielgruppe Auszeit fir Frauen

Ort Haus am Weststrand, Weststrand 1, 26548 Norderney

Termin Samstag, 7. November 2026 bis Mittwoch, 11. November 2026
Referentin Alexandra Damhus, Pastoralreferentin, Bibliologin, Bibeltrainerin,

Alexandra Damhus . . . . . .
Marchen- und Bibelerzahlerin, Didzesanseelsorgerin des Kolpingwerks

Ditzesanverband Minster

Gebiihr Kolping-Mitglieder: 570,00 EUR; Nichtmitglieder: 610,00 EUR,
einschlieflich Bustransfer von zentralen Einstiegspunkten
zzgl. Kosten flr Fahre, Koffertransport und Kurtaxe
Teilnehmende aus anderen Bistimern werden um Ricksprache gebeten.

Fir die Teilnahme kann Bildungsurlaub nach AWbG NRW beantragt
werden.

Kontakt Anna Borgert, Tel. 02541 803-413, Fax:-414, bildung@kolping-ms.de
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Im Dunkeln scheint ein helles Licht
Haus Meeresstern, Wangerooge im Advent

Im neu erdffneten Haus Meeresstern laden wir zu Besinnungs-
tagen im Advent ein. Unter dem Motto , Im Dunkeln scheint ein
helles Licht” beschaftigen wir uns mit biblischen Texten des
Advents und einzelnen Heiligen, die die Adventszeit pragen.

Mogliche Programmpunkte:

e kurze Impulse und kreative Zugange zu adventlichen
Schrifttexten

e gemeinsames Singen und kleine Bastelideen

e Raum fur Kindheitserinnerungen an Advent und Weihnachten

e Zeiten der Stille, Gesprachsrunden und freie Zeit fur
Strandspaziergange
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Kurs-Nr. 201103009

Zielgruppe Auszeit fir Erwachsene

Ort Haus Meeresstern, Westingstralle 5, 26486 Wangerooge

Termin Sonntag, 6. Dezember 2026 bis Donnerstag, 10. Dezember 2026
Referentin Alexandra Damhus, Pastoralreferentin, Bibliologin, Bibeltrainerin,

Marchen- und Bibelerzadhlerin, Didzesanseelsorgerin beim Kolpingwerk
im Didzesanverband Minster

Gebiihr Kolping-Mitglieder: 795,00 EUR; Nichtmitglieder: 835,00 EUR
einschlieRlich Bustransfer von zentralen Einstiegspunkten
zzgl. Kosten fur Fahre, Koffertransport und Kurtaxe
Teilnehmende aus anderen Bistimern werden um Rlcksprache gebeten.
Die Veranstaltung findet statt, wenn bis zum 2. Oktober mindestens
10 Anmeldungen vorliegen.

Fir die Teilnahme kann Bildungsurlaub nach AWbG NRW beantragt
werden.

Kontakt Anna Borgert, Tel. 02541 803-413, Fax:-414, bildung@kolping-ms.de



Religiose Bildung, Lebensgestaltung

Versammelt im Namen des Herrn
Grundkurs fir Leiterinnen und Leiter
von Wort-Gottes-Feiern

Immer mehr Wort-Gottes-Feiern werden
von Laien geleitet. Sie leben ihren Glau-
ben, tragen diesen in die Gemeinschaften
vor Ort und tragen so zu einer lebendigen
Kirche bei.

Die Teilnehmer*innen werden durch den
Kurs befdhigt, liturgische Angebote vor
Ort und im Verband durchfiihren zu kén-
nen.

Inhalte
Der Qualifizierungskurs umfasst unter an-
derem folgende Aspekte:

e Reflexion und Vergewisserung des
eigenen Glaubens und die Fahigkeit,
dariber mit anderen ins Gesprach zu
kommen

e Grundkenntnisse im Bereich der
Liturgie und der liturgischen Vollzlige

e Kenntnisse und Methoden zur Vor-
bereitung und Durchfihrung von Wort-
Gottes-Feiern und weiteren
liturgischen Angeboten

e Erfahrung und Starkung der eigenen

liturgischen Prasenz

Rollenkldarung



Termine
16.01.2027
Modul 1: Was ist Liturgie?

30.01.2027
Modul 2: Das Wort Gottes — Zugdnge
zur Heiligen Schrift

13.02.2027
Modul 3: Das Wort als Ausdrucksform
im Gottesdienst - Leitung und Raum

27.02.2027

Modul 4: Das Kirchenjahr und seine Le-
seordnung - Die Vielfalt gottesdienstli-
cher Feiern

06.03.2027

Modul 5: Zeichen und Symbole im Got-
tesdienst - Musik als Ausdrucksform im
Gottesdienst

Kurs-Nr.
Zielgruppe
Ort
Termin
Referentin

Gebihr

Kontakt

49 T

201103018

Ehrenamtliche, die Wort-Gottes-Feiern leiten wollen
Kolping-Geschéftsstelle, Gerlever Weg 1, 48653 Coesfeld

5 Module, jeweils samstags 9:30 bis 16:30 Uhr

Alexandra Damhus, Didzesanseelsorgerin des Kolpingwerks DV Minster

350,00 EUR, in der Kursgebihr ist die Verpflegung enthalten.
Kolpingmitglieder erhalten vom Didzesanverband einen Zuschuss in
Hohe von 50,00 €

Anna Borgert, Tel. 02541 803-413, Fax:-414, bildung@kolping-ms.de

G Ut U WISSE N . sofern die Pfarrei- oder Verbands-

leitung eine Empfehlung zur Teilnahme ausspricht, ist anschlie-

Rend eine bischofliche Beauftragung maglich.
Bei Interesse kann mit zwei zusatzlichen Modulen die Qualifizie-
rung zur ehrenamtlichen geistlichen Verbandsleitung erfolgen.




T s0 Religiose Bildung, Lebensgestaltung

Vorschau 2027

Auszeit auf Baltrum Auszeit auf Baltrum

- spirituelles Tanzen Referent: Pfarrer Robert Schmading
Referentin: Marion Bause 21.11.2027 bis 25.11.2027
21.02.2027 bis 25.02.2027 Gdstehaus Sonnenhiitte

Gastehaus Sonnenhitte

Auszeit auf Norderney
Referentin: Alexandra Damhus
27.11.2027 bis 01.12.2027

Haus am Weststrand

Auszeit auf Borkum
Referentin: Alexandra Damhus
08.03.2027 bis 12.03.2027
Haus Blinkflier

Kontakt
Anna Borgert, anna.borgert@kolping-ms.de, 02541 803-413




Auszeit mit Elementen von
Wanderexerzitien

Referent: Pater Thaddaus Vos OSB
01.07.2027 bis 04.07.2027

Kloster Burg Dinklage

Kar- und Ostertage

fUr Familien in Coesfeld
Referent*innen: Carolin Olbrich,
Pater Thadd&us Vos und ein ehren-
amtliches Team

21.03.2027 bis 28.03.2027
Kolping-Bildungsstatte Coesfeld

Kontakt

Carolin Olbrich,
carolin.olbrich@kolping-ms.de,
02541 803-443




Kolping-Akademie

Betreuungskraft in der
Alltagsbegleitung pflege-
bedurftiger Menschen
(Kolping-Akademie)

Betreuungskréafte sollen durch die Unter-
stltzung, Begleitung und Aktivierung von
pflegebedirftigen Menschen dazu bei-
tragen, deren Lebens- und Betreuungs-
situation zu verbessern.

Diese praxisorientierte Weiterbildung ist
als Qualifizierungs-, Beschaftigungs- und
Vermittlungsmafnahme nach § 53b SGB
Xl zur Qualifikation zuséatzlicher Betreu-
ungskrafte anerkannt.

Umfang ca. 3 Monate,
160 Unterrichtsstunden, 120 Praktikums-
stunden in 3 Modulen

Lehrgangsbeginn, Ort
21.09.2026 bis 18.12.2026
Waterstroate 6, Warendorf

Gebiihr 1.352,00 EUR
Ubernahme der GebUhr durch die
Arbeitsagentur moglich

Kolping Akademie Miinster
Gerlever Weg 1, 48653 Coesfeld
www.bildung.kolping-ms.de



Fit fUr’s Ehrenamt — Qualifizierung zum
Nachbarschaftshelfer

im Umfang eines Pflegekurses nach §45 SGB XI
gemal AnF6VO

Termin, Ort 09.09.2026 von 9:00 bis 17:00 Uhr
Kolping-Bildungsstatte Coesfeld

Gebihr Die Teilnahme ist kostenfrei.

Nachbarschaftshilfe wird als eine freiwillige Unterstitzung
von Personen verstanden, die nicht erwerbsmaRig und
nicht im eigenen Haushalt durchgefihrt wird. Als Auf-
wandsentschadigung besteht hier die Moglichkeit einen
Betrag von 131,00 Euro monatlich zu erhalten.

In Kooperation mit Und gefordert durch:

Regionalbliros
(:E?) Alter, Pflege und Demenz A K NoroWEesT

et

Tagesseminare flr Betreuungskrafte*®

(weitere Angebote unter: www.bildung.kolping-ms.de)

Junge Menschen Termin, Ort

mit Demenz 22. September 2026
9:00 bis 16:30 Uhr
LVHS Freckenhorst

Glaube im Alter Termin, Ort
10. September 2026
9:00 bis 16:30 Uhr
Kolping-Bildungsstatte Coesfeld

Achtsamkeit fir Termin, Ort
Betreuungskrafte 1. bis 2. Dezember 2026
9:00 bis 16:30 Uhr
Kolping-Bildungsstatte Coesfeld

Anmeldung Tel.: 02541 803-469, akademie@kolping-ms.de

* Betreuungskréfte (§§ 43b| 53b SGB XI), Alltagsbegleiter*innen (§§ 45b SGB XI) und
Interessierte mit Vorkenntnissen
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Kolpingjugend

Ausbildung zur Gruppenleitung

Du mochtest dich in der Jugendarbeit engagieren?

Dann bist du bei uns genau richtig. Wir bieten viel-

faltige Schulungsangebote:

e Schnupperkurs zum Kennenlernen und
Ausprobieren von Jugendarbeit

e Flnftagiger Gruppenleitungsgrundkurs, der dich
gemeinsam mit einem Erste-Hilfe-Kurs und deinem
ehrenamtlichen Engagement zur Juleica fihrt

Daruber hinaus bieten wir:

e Praventionsschulungen

e Juleica-Updates

e Teamer*innenfortbildungen und neue Impulse
fir Leitungsrunden

Euer Kurs — direkt vor Ort

Wir kommen gerne zu euch und
planen gemeinsam einen Kurs
nach euren Winschen und Be-
dirfnissen. Ob Grundkurs, Baby-
sitterkurs oder Teambuildingtag —
meldet euch einfach im Jugend-
referat. Termine, Inhalte und Orte
stimmen wir individuell ab.

Mehr Informationen findet ihr
unter: www.kolpingjugend-ms.de
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Angebote del’ KOl plﬂgj Ugend Weitere Informationen und Anmeldung: www.kolpingjugend-ms.de

Unsere Kursangebote

Grundkurse Gruppenleitung

Themen wie Recht, Pravention und Spielepddagogik stehen im
Mittelpunkt. Ihr werdet optimal auf Gruppenstunden, Freizeiten
und euer Engagement im Verband vorbereitet.

Nachste Termine:

Dienstag, 20. Oktober bis Samstag, 24. Oktober 2026,
Jugendburg Gemen, Borken

Dienstag, 30. Marz bis Samstag, 3. April 2027,
Haus Mariannhill, Reken

Schnupperkurs fir junge Engagierte

Du bist zwischen 13 und 15 Jahre alt und mochtest ausprobieren,
ob Gruppenleitung etwas fir dich ist? Dann komm mit zu unse-
rem Wochenendkurs und schnuppere in die Welt der Jugendar-
beit hinein.

Freitag, 20. November bis Sonntag, 22. November 2026,
Jugendburg Gemen, Borken

Allgemeine Informationen
Anna Kretek, Team-Assistenz

Tel.: 02541 803-471
anna.kretek@kolping-ms.de
www.kolpingjugend-ms.de

dd Kolpin
Is jugengd

Ditzesanverband Minster
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Bewerbungstraining

Zielsetzung

1. Verbesserung der Chancen fir eine
erfolgreiche Bewerbung

2. Fehlerquellen minimieren/ausschalten

3. Sicherheit im Auftreten verbessern

Umsetzung

Die Bewerbung:

e Worum geht es?

e Was kann/muss beachtet werden?
¢ Welche Fehler werden gemacht?
e Wie ist es richtig?

Zielgruppe

Jugendliche und junge Erwachsene, die
sich aktuell oder in nachster Zeit fur
einen Praktikumsplatz, eine Ausbildungs-
stelle oder auf dem ersten Arbeitsmarkt
bewerben mdchten.

Im Einzelnen

e |nitiativbewerbung

e Telefongesprach (Erstkontakt)
e Schriftliche Bewerbung

e Einstellungstests

e Bewerbungsgesprache

Neben Vortragen stehen vor allem Ubungen,
die zu mehr Sicherheit beitragen sollen.



Organisation

Die Kolpingjugend oder Kolpingsfami-
lie, die das Angebot durchfihren
mochte, meldet sich im Jugendreferat,
um einen Termin abzusprechen. Wenn
ein Termin da ist, mssen vor Ort min-
destens 8 Teilnehmer*innen angemel-
det sein (die Anmeldung sollte vor Ort
in der Kolpingjugend/Kolpingsfamilie
laufen). Das Training findet an einem
schulfreien Tag in einem daflr geeigne-
ten Bildungshaus moglichst vor Ort statt.

Umfang
10:00 bis 17:00 Uhr
(nach Absprache) inkl. Mittagspause

Kosten
12,00 EUR pro Teilnehmer*in

Angebote flr Schulen
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Unsere Kursangebote flr Schulen richten sich an Schiilerinnen und Schuler aller Schul-
formen der Sekundarstufen | und Il. Sie finden wahrend der Schulzeit in einem daflr

geeigneten Bildungshaus statt.

Kursangebote: Kennenlerntage, Klassengemeinschaftstage, Tage personlicher und reli-
gioser Orientierung, Konfliktklarung, Berufsorientierung und Bewerbungstraining.

Auf der Suche nach einer Kooperation mit Schulen vor Ort?
Eine sinnvolle Kooperation mit einer Schule vor Ort ist fir eine Kolpingsfamilie alleine
oft nicht zu leisten. Die Kolpingjugend hat durch die Kursangebote viel Erfahrung und

Potential und unterstltzt gerne,
angefangen bei der Frage ,Was
konnen und wollen wir tun?“ bis
hin zum Kooperationsgesprach
mit der Schule.

Info und Anmeldung:

dd Kolpin
Is jugengd

Ditzesanverband Minster

Anna Kretek
Team-Assistenz

Tel.: 02541 803-471
anna.kretek@kolping-ms.de
www.kolpingjugend-ms.de



lhre Ansprechpartner*innen

Uwe Sliiter

Geschaftsfuhrer Kolping-Bildungswerk
Tel.: 02541 803-454
uwe.slueter@kolping-ms.de

Carolin Olbrich

Bereichsleiterin Allgemeine Bildung
Familie- Generationen- Lebenswege
Tel.: 02541 803-443
carolin.olbrich@kolping-ms.de

Diana Schmidt

Sekretariat Erwachsenen- und Familienbildung
Tel.: 02541 803-473
diana.schmidt@kolping-ms.de

Anna Borgert

Sekretariat Religiose Bildung
Tel.: 02541 803-413
anna.borgert@kolping-ms.de

Petra Evelt

Sekretariat Akademie
Tel.: 02541 803-469,-479
akademie@kolping-ms.de

Anna Kretek

Team-Assistenz Kolpingjugend
Tel.: 02541 803-471
anna.kretek@kolping-ms.de



Matthias Klockenbusch

Ehrenamt pushen, Verbandsreferent
Tel.: 02541 803-472
matthias.klockenbusch@kolping-ms.de

Sebastian Kavermann

Politische Bildung, Verbandsreferent
Tel.: 02541 803-452
sebastian.kavermann@kolping-ms.de

Alexandra Damhus
Ditzesanseelsorgerin, religitse Bildung
Tel.: 02541 803-467
alexandra.damhus@kolping-ms.de

NJ Martin Pdlmke

= Lehrgangsleiter Akademie, EDV
Tel.: 02541 803-468
martin.paelmke@kolping-ms.de

Lara Bosche
Jugendbildungsreferentin
Tel.: 02541 803-462
lara.boesche@kolping-ms.de

Benedikt Albustin
Jugendbildungsreferent

Tel.: 02541 803-466
benedikt.albustin@kolping-ms.de




Allgemeine Geschaftsbedingungen

Allgemeine Geschaftsbedingungen des Kolping-
Bildungswerks Munster fur den Bereich der Allge-
meinen Weiterbildung

Allgemeine Teilnahmebedingungen

Um einen reibungslosen Ablauf der angebotenen
Kurse gewdhrleisten zu kdnnen, bitten wir Sie nach-
folgende Teilnahmebedingungen zu beachten:

Anmeldung

e Die Anmeldung soll spatestens 14 Tage vor Semi-
narbeginn schriftlich beim Kolping-Bildungswerk
eingehen. Mit der Anmeldung erkennt der/die
Teilnehmer:in diese Teilnahme- und Zahlungsbe-
dingungen an.

e Mit dem Zugang der Anmeldebestatigung
beim/bei der Teilnehmer:in kommt zwischen
diesem/dieser und dem Bildungstrager ein ver-
bindlicher (Dienstleistungs-) Vertrag zustande.
Die Bestatigung erfolgt in der Regel bis drei Tage
vor Beginn.

e Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge

(Stand 15.06.2019)

ihres Eingangs beriicksichtigt. Sollte die Anmel-
dung nicht mehr bertcksichtigt werden kdnnen
oder findet die Veranstaltung nicht statt, erhalten
Sie von uns umgehend eine Benachrichtigung.

¢ Die Anmeldung zur Bildungsveranstaltung ver-
pflichtet zur Teilnahme am Seminarprogramm.

Kursorganisation

Das Kolping-Bildungswerk hat das Recht, bei zu ge-
ringer Teilnehmer:innenzahl Seminare/Veranstal-
tungen abzusagen. Bereits bezahlte Gebihren
werden in diesem Fall vollstandig erstattet. Ein
Wechsel des Dozenten berechtigt den/die Teilneh-
mer:in nicht zum Rucktritt.

Zahlungsbedingungen

Die Kursgebuhren sind vor Beginn der Veranstaltung
fallig. Sie sind nach Rechnungsstellung je nach ge-
winschter Zahlungsweise entweder an den Bil-
dungstrager zu Gberweisen, oder werden bei
erteilter Einzugsermachtigung/SEPA Lastschriftman-
dat durch den Bildungstrager eingezogen. Bildungs-

veranstaltungen werden in der Regel aus 6ffentli-
chen Mitteln gefordert. Der/die Teilnehmer:in ver-
pflichtet sich mit der Anmeldung, am gesamten
Bildungsprogramm teilzunehmen. Nimmt der/die
Teilnehmer:in nicht in vollem Umfang an der Bil-
dungsveranstaltung teil, steht dem Kolping-Bildungs-
werk gegenliber dem/der Teilnehmer:in eine
Nachberechnung von Teilnehmergebihren in Hohe
der entgangenen offentlichen Zuwendungen zu.
Nicht eingeloste Lastschriften (Ricklastschriften)
werden mit einer GebUlhr von 10 € berechnet.
Ausstehende Zahlungen zu in Rechnung gestellten
Leistungen werden 35 Tage nach Falligkeit unter
Berechnung einer Mahngebuhr in Héhe von 5 Euro
angemahnt (1. Mahnung); sollte nach weiteren 14
Tagen keine Zahlung erfolgt sein, ergeht die 2. Mah-
nung unter Berechnung einer Mahngeblhr in Hohe
von 10 Euro. Sollte auch nach diesem Termin kein
Zahlungseingang erfolgen, wird der Vorgang an
einen Rechtsanwalt zur Einziehung der Forderung
Gbergeben. Fur den Schuldner fallen dann weitere
Kosten an.



Abmeldung

Abmeldungen missen grundsatzlich vor Seminarbe-
ginn schriftlich erfolgen. Die Stellung eines Ersatz-
Teilnehmers befreit von der Ausfallgebihr. Folgende
Ausfallgeblhren werden erhoben:

Bei Tagesveranstaltungen

¢ Bei Absage 2 bis 14 Tage vor Veranstaltungsbe-
ginn wird eine Verwaltungspauschale von 10%
(mindestens 10 EUR) erhoben.

¢ Bei Absage 1 Tag vor Veranstaltungsbeginn wird
eine Ausfallgebihr von 60 % der Teilnahmege-
bihr erhoben.

¢ Bei Absage am Seminartag selbst oder bei Fern-
bleiben von der Veranstaltung ohne Abmeldung
wird die gesamte Teilnahmegebuhr fallig.

Bei mehrtigigen Veranstaltungen mit Ubernachtung

e Bei Absage ab 8 bis 4 Wochen vor Veranstal-
tungsbeginn wird eine Ausfallgebihr von 30 %
der Teilnahmegebihr erhoben.

e Bei Absage ab 4 Wochen bis 1 Woche vor Veran-
staltungsbeginn wird eine Ausfallgeblhr von
60 % der TeilnahmegebUhr erhoben.

¢ Bei Absage ab 1 Woche vor Veranstaltungsbe-

ginn wird eine Ausfallgebihr von 75 % der Teil-
nahmegebihr erhoben.

e Bei Absage am Seminartag selbst oder bei Fern-
bleiben von der Veranstaltung ohne Abmeldung
wird die gesamte Teilnahmegebuhr fallig.

Wir empfehlen den Teilnehmer*innen einer mehr-

tagigen Veranstaltung den Abschluss einer Reise-

rucktrittskostenversicherung, damit fur den Fall der

Nichtteilnahme aus zwingenden Griinden, die Er-

stattung der Kosten im Rahmen der Versicherungs-

bedingungen sichergestellt ist.

Haftung

Das Kolping-Bildungswerk haftet bei Unféllen und
fr Beschadigung, Verlust oder Diebstahl mitge-
brachter Gegenstande nur im Rahmen der gesetzli-
chen Vorschriften.

Offentlichkeit

Grundsatzlich sind alle Bildungsangebote des Kol-
ping-Bildungswerks jedermann zugéanglich. Teilnah-
mebeschrankungen kénnen sich ergeben durch
Zielgruppenorientierung oder durch Vorgaben der
Zuwendungsgeber.
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Datenschutz

Mit der Anmeldung erfolgt die elektronische Erfas-
sung der Teilnehmer:innen in die Kundendatei. Die
hier erhobenen Daten dienen ausschlieRlich der Ver-
waltung und Bewerbung der Veranstaltungen des
Kolping-Bildungswerkes und werden unter Beachtung
der Vorschriften des Bundesdatenschutzgesetzes nur
an Dritte (z.B. Bildungshauser, Zuwendungsgeber)
weitergegeben, sofern es fir die organisatorische Ab-
wicklung der Veranstaltungen notwendig ist.

Der Speicherung der Daten fur diese Zwecke kann je-
derzeit widersprochen werden (schriftlich per Brief,
Fax oder Mail).

Mit der Anmeldung willigt der/die Teilnehmer:in ein,
dass im Rahmen der Veranstaltung Fotos gemacht
und in den Publikationen sowie der Internetprasenz
des Kolpingwerkes/Kolping-Bildungswerkes Diézesan-
verband Minster verwendet werden.

Die Einwilligung kann jederzeit mit Wirkung fur die
Zukunft widerrufen und die Loschung bzw.
Vernichtung der Aufnahmen verlangt werden, auf
denen er/sie abgebildet ist.

Impressum

Kolping-Bildungswerk

Ditzesanverband Minster GmbH
Gerlever Weg 1, 48653 Coesfeld

Tel: 02541 803-473; Fax: 02541 803-414
info@kolping-ms.de, www.kolping-ms.de

Geschaftsfuhrer: Uwe Sluter
Amtsgericht Coesfeld HRB 2466

Benotigen Sie weitere Anmelde-
formulare oder Programmbhefte?
Sprechen Sie uns an!

Nach § 23 des 1. Gesetzes zur Ordnung
und Forderung der Weiterbildung des
Landes Nordrhein-Westfalen vom Kultus-
minister des Landes Nordrhein-Westfalen
anerkannte Einrichtung der Weiterbildung.

Kolping-Bildungswerk Ditzesanverband
Munster und Kolping-Bildungsstatte
Coesfeld (Heimvolkshoch-
schule) sind eine feste Koope-
ration eingegangen. Samtliche
Bildungsveranstaltungen der
beiden anerkannten Einrichtungen sind
Kooperationsveranstaltungen.



Anmeldung

Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgender Veranstaltung an:

Titel der Veranstaltung Termin Kurs-Nr.

................................................................................................................................................. [ Kolpingmitglied

PLZ, Ort
EMa|ITeIefonfurRuckfragen/Fax ............................
Ich komme mit ........ Kind/ern

Name, Vorname kind Geburtsdatum

Name, Vorname Kind Geburtsdatum Datum/Unterschrift
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Mit meiner Anmeldung erkenne ich die Allgemeinen
Geschéaftsbedingungen an.

Mit der Anmeldung erfolgt die elektronische Erfassung
der Teilnehmer*innen in die Kundendatei. Die hier erho-
benen Daten dienen ausschlieRlich der Verwaltung und
Bewerbung der Veranstaltungen des Kolping-Bildungs-
werkes und werden unter Beachtung der Vorschriften
des Bundesdatenschutzgesetzes nur an Dritte (z.B. Bil-
dungshauser, Zuwendungsgeber) weitergegeben, so-
fern es fur die organisatorische Abwicklung der
Veranstaltungen notwendig ist.

Der Speicherung der Daten fir diese Zwecke kann je-
derzeit widersprochen werden (schriftlich per Brief, Fax
oder Mail).

Ich erklare mich einverstanden, dass im Rahmen der
Veranstaltung Fotos gemacht und in den Publikationen
sowie der Internetprasenz des Kolpingwerkes/ Kolping-
Bildungswerkes Diozesanverband Miinster verwendet
werden. Meine Einwilligung kann ich jederzeit mit Wir-
kung fir die Zukunft widerrufen und die Loschung bzw.
Vernichtung der Aufnahmen verlangen, auf denen ich
abgebildet bin.

Bendtigen Sie weitere Anmeldeformulare?
Sprechen Sie uns an unter

Tel.: 02541 803-473 oder schicken Sie eine
E-Mail an bildung@kolping-ms.de



Kolping-Bildungswerk
Didzesanverband Minster
Diana Schmidt

Gerlever Weg 1

48653 Coesfeld

Bereit fiir eine Dosis Gemeinschaft, SpaB und jede
Menge Ehrenamts-Charme?

Herzlich willkommen in der WhatsApp Community des
Kolpingwerkes DV Miinster!

In unserer Community geht es nicht nur um Termine und Aktionen —
hier teilen wir die besten Uberlebenstipps fiir die aufregende Welt
des ehrenamtlichen Engagements bei Kolping. Mach dich bereit fir
die besten Tipps und Tricks fiir dein ehrenamtliches Abenteuer!

Und so funktioniert es:

¢ Nur die Admins haben die Moglichkeit Texte und Bilder zu posten.
So bleibt alles Gbersichtlich und ihr braucht keine Angst vor einer
Nachrichtenflut zu haben.

e Einmal in der Woche machen wir auf besondere Aktionen

aufmerksam oder geben euch E

die neusten Infos.

* Scannt einfach den QR-Code KQHLB L ng
und schon seid ihr dabeil s
Worauf wartest du noch? Mincter




