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Wach und aktiv bleiben 
  
Angesichts der dunklen Jahreszeit und vielfältiger Krisen 
mag manch eine:r sich am liebsten auf die eigene Couch zu‐
rückziehen und denken, dass er oder sie doch nichts aus‐
richten kann.  
Bei unseren Winter‐Online‐Angeboten „Ehrenamt pushen 

und mehr“ von Januar bis März können Sie auf dem Sofa sitzen bleiben und sich den‐
noch mit anderen verbinden, Neues lernen und Motivation tanken, kurz: wach und 
aktiv bleiben. 
Und ab März locken wieder diverse Auszeiten auf den Inseln, die Großeltern‐Enkel‐
Woche oder die Kar‐ und Ostertage für Familien. 
 
 
Seien Sie dabei, bleiben Sie – in guter Gemeinschaft – wach und aktiv! 
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Bildung vor Ort 
 
 
 
Liebe Kolpingsfamilien, 
ihr würdet vor Ort, digital oder hybrid gerne Themen aus dem 
Bereich der Familienbildung, der religiösen Bildung, der politi‐
schen Bildung oder für Ehrenamtliche anbieten euch fehlt 
aber ein:e entsprechende:r Referent:in, die digitale Ausstat‐
tung oder das passende Konzept?  
 
Meldet euch gerne bei uns. Wir helfen euch dabei, 
Referent:innen zu finden, eure Veranstaltung digital anzubie‐
ten oder ein passendes Format zum Thema zu finden. Gerne 
können wir eure Veranstaltung auch über unsere Kanäle di‐
özesanweit bewerben oder über generelle Kooperationsmög‐
lichkeiten sprechen. 
 
Carolin Olbrich ∙ Tel: 02541 803‐443 ∙ olbrich@kolping‐ms.de 
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Vielleicht auch etwas für Sie:  
Argumentationstraining                       S. 34 
Gesellschaftliche Teilhabe                   S. 36 
Tastschreibkurs                                     S. 54 
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Kommt in die Puschen! Mit neuen Ideen und Perspektiven für euer Ehrenamt. 
Lernt neue Ansätze zur effektiven Vorstandsarbeit kennen und puscht euer ehrenamtli‐
ches Engagement. Mit unseren Angeboten möchten wir die ehrenamtliche Vorstands‐
arbeit unterstützen. Leitungsteams und Verantwortliche in Führungspositionen stehen 
oft vor neuen Herausforderungen, dabei möchten wir mit praktischen Seminaren Hilfe‐
stellung bieten. Alle Vorträge und Workshops richten sich an Neueinsteiger:innen 
ebenso wie an erfahrene Vorstände. Gerne nehmen wir auch Anregungen für neue Se‐
minare auf und freuen uns über Rückmeldungen. 
 
 
 

 
Angebote  
 
Fotos in der Öffentlichkeitsarbeit       S. 6 
 
Canva‐Einführungsworkshop              S. 8 
 
Extra‐Push am Mittag 
Ehrenamtliche gezielt gewinnen        S. 10 
 
Familienkreise – wie fangen wir an?  S. 12 
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Fotos in der Öffentlichkeitsarbeit: Die Öffentlichkeitsarbeit eurer Kolpingsfamilie lebt 
von guten Fotos. Ohne Fotos kommt kein Zeitungsbericht, keine Internetseite, kein 
Posting in den sozialen Medien und keine Festschrift aus. Doch dabei gibt es viele 
rechtliche Dinge zu beachten. Wurden die abgebildeten Personen nach ihrem Einver‐
ständnis gefragt? Wann muss man sie überhaupt fragen? Was gilt bei Kindern und Ju‐
gendlichen? Hat der/die Fotograf:in seine oder ihre Zustimmung gegeben? Was gilt 
bei Chroniken und Festschriften, wenn die Personen vor und hinter der Kamera schon 
nicht mehr leben? Und darf man einfach Fotos aus dem Internet herunterladen und 
verwenden? 
 
Dafür gibt es klare Regeln, aber auch Spezialfälle und Ausnahmen, die man kennen 
sollte. Dieses Angebot zeigt, auch anhand vieler Beispiele, was erlaubt ist und was 
nicht, und in welchen rechtlichen Grauzonen man sich verirren kann. 
 

Fotos in der Öffentlichkeitsarbeit 
Was ist erlaubt und was nicht?
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Kurs‐Nr.              20240124 
 
Zielgruppe          Vorstandsmitglieder, Öffentlichkeitsarbeiter:innen und Interessierte 
 
Ort                       Online 
 
Termin                Mittwoch, 24. Januar 2024, 19:00 Uhr 
 
Referent              Mario Polzer, Referent für Öffentlichkeitsarbeit, Kolpingwerk Paderborn 
 
Gebühr                Die Teilnahme ist kostenlos. 
 
Kontakt               Diana Schmidt, Tel.: 02541/803‐473, Fax: ‐414, bildung@kolping‐ms.de 
 
                              Die Veranstaltung findet in Kooperation mit dem  
                              Kolpingwerk Diözesanverband Paderborn statt.
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In dieser Veranstaltung zeigt Jugendbildungsreferentin Lara Bösche, wie die Web‐An‐
wendung canva.com gerade auch im Ehrenamt genutzt werden kann, um beeindruk‐
kende digitale und analoge Grafiken zu erstellen.  
 
Ein weiterer Schwerpunkt liegt in der Gestaltung von Instagram‐ oder Facebook‐Posts, 
Flyern, Postkarten oder Plakaten. 
 
Account erstellen, Vorlagen nutzen (z.B. aus dem Corporate Design des Kolpingwer‐
kes), Schriftarten, Farben und Logos anpassen – schon sehen die Grafiken bald einheit‐
lich und professionell aus. Besonders hilfreich: Gemeinnützige Organisationen können 
Canva Pro sogar kostenfrei und mit mehreren Mitarbeitenden nutzen. 
 

Canva‐Einführungsworkshop 
Grafische Gestaltung von Postkarten,  

Flyern Plakaten oder Social‐Media‐Posts
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Kurs‐Nr.              201101385 
 
Zielgruppe          Ehrenamtlich Aktive aus Vereinen und Verbänden 
 
Ort                       Online via MS Teams 
 
Termin                Donnerstag, 22. Februar 2023, 19:00 bis 21:15 Uhr 
 
Referentin          Lara Bösche, Bildungsreferentin der Kolpingjugend  
                            (nicht von Canva beauftragt oder unterstützt) 
 
Gebühr                Die Teilnahme ist kostenlos. 
 
Kontakt               Diana Schmidt, Tel.: 02541/803‐473, Fax: ‐414, bildung@kolping‐ms.de 
                              Die Veranstaltung findet in Kooperation mit dem  
                              Kolpingwerk Diözesanverband Paderborn statt.
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Wie gewinnen wir Menschen für ein Ehrenamt, die aus dem Berufsleben in den Ruhe‐
stand wechseln?  Dieser Frage widmet sich der Online‐Vortrag mit interaktiven Ele‐
menten.  
 
Wir sprechen darüber, wie sich Menschen in dieser Altersgruppe für ein Engagement 
gewinnen lassen.  Wer etwa 1964 geboren wurde, fragt sich: Wie will ich meine Zeit in 
der nachberuflichen Lebensphase verbringen? Sollte ich etwas Sinnstiftendes tun? 
Aber oft ist nicht klar, welches Engagement am besten passt – und zu welchen Bedin‐
gungen der oder die Ehrenamtliche bereit ist, es auszuüben. Die digitale Fortbildung 
gibt Fakten und Impulse für die Gewinnung von Ehrenamtlichen aus der sogenannten 
„Baby‐Boomer‐Generation“ an die Hand. Das anschließende Gespräch dient dem ge‐
meinsamen Austausch. 

Ehrenamtliche gezielt gewinnen 
Extra‐Push am Mittag 
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Foto: Stiftung Aktive Bürgerschaft / Julia Grossi

Kurs‐Nr.              201101375 
 
Zielgruppe          Der Impulsvortrag richtet sich an alle, die neue Engagierte gewinnen 
                            möchten: Vorstände und Mitglieder von Kolpingsfamilien und Fach‐ 
                            ausschüssen und Bildungsbeauftragte. Vereine und Verbände, die 
                            ehrenamtliche Mitglieder suchen. 
 
Ort                       Online via MS Teams 
 
Termin                Dienstag, 12.März 2024 von 12:30 bis 13:30 Uhr 
 
Referentin          Christiane Biederman, selbstständige Trainerin, Moderatorin und 
                            Spezialistin für Freiwilligenmanagement mit 20 Jahren Berufs‐ 
                            erfahrung in der Vereins‐ und Stiftungsarbeit. 
                            www.linkedin.com/in/christianebiedermann  
 
Gebühr                Kolping‐Mitglieder 10 €, Nichtmitglieder 12 €  
 
Kontakt               Diana Schmidt, Tel.: 02541/803‐473, Fax: ‐414, bildung@kolping‐ms.de 
                              Die Veranstaltung findet in Kooperation mit dem  
                              Kolpingwerk Diözesanverband Paderborn statt.
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Zielsetzung 
Denkt Ihr darüber nach, wie ihr Familien 
vor Ort ansprechen könnt? Findet Ihr die 
Idee eines Familienkreises interessant 
und wollt mehr darüber wissen? Habt ihr 
früher mal Familienkreise gehabt und 
wollt jetzt neu starten? 
 

Wir stellen euch verschiedene Möglich‐
keiten vor, die sich in der Praxis an unter‐
schiedlicher Stelle bei der Gründung von 
Familienkreisen bewährt haben. Daraus 
könnt ihr vor Ort einen Weg zum Famili‐
enkreis entwickeln, der zu euch und den 
eigenen Rahmenbedingungen passt. 

Familienkreise – wie fangen wir an? 
Praktische Anregungen  
zur Gründung von Familienkreisen
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Inhalte 
•  Sinn und Zweck von Familienkreisen 
•  erste Planungsschritte 
•  Begleitung und Unterstützung 
•  Austausch mit anderen Engagierten 

Kurs‐Nr.              201101386 
 
Zielgruppe          Interessierte am Aufbau von Familienkreisen in Kolpingsfamilien und 
                            anderen Gruppen 
 
Ort                       Online via Zoom 
 
Termin                Dienstag, 23. April 2024, 19:00 bis 21:15 Uhr 
 
Referent:innen  Mitglieder des Fachausschusses Familie und Generationen, 
                            Carolin Olbrich, Verbands‐ und Bildungsreferentin 
 
Gebühr                Kolping‐Mitglieder: kostenlos; Nichtmitglieder: 5 €;  
                            Anmeldung erforderlich 
 
Kontakt               Diana Schmidt, Tel.: 02541/803‐473, Fax: ‐414, bildung@kolping‐ms.de
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Wohlbestand der Familien 
und Wohlbestand des Ge‐
meinwesens ist die verschie‐
dene Benennung einer und 
derselben Sache. 
                              Adolph Kolping
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Vielleicht auch etwas für Sie:  
Erste Hilfe für die Seele                        S. 20 
Familienkreise – wie fangen wir an? S. 28 
Katholisch und queer                           S. 38 
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Als Familienverband wollen wir Familienkreise, Eltern, Kinder und Großeltern unterstützen, 
sie zu spannenden Aktionen einladen und miteinander die Welt erkunden und gestalten.  
Jeder Mensch ist Teil einer Generation mit je eigenen Themen und Interessen. Gleichzeitig 
wollen wir die Generationen miteinander in Kontakt bringen, weil wir gerade auch vonein‐
ander und in Gemeinschaft ein Leben lang lernen können. 
 
Wenn Sie Fragen oder Wünsche haben oder mit einer Gruppe ein bestimmtes Angebot 
suchen, sprechen Sie uns gerne an: 
Carolin Olbrich Tel.: 02541/803‐443, olbrich@kolping‐ms.de 
Sekretariat: Diana Schmidt Tel.: 02541/803‐473, schmidt@kolping‐ms.de 

Angebote  
 
Balkonkraftwerke für jedermann        S. 16 
 
Weinprobe im Wohnzimmer               S. 18 
 
Aufeinander achten                              S. 20 
 
Blickwinkel – Karwoche und Ostern    S. 22 
 
Das Leben ist bunt! 
Großeltern und Enkel                            S. 24 
 
Vorsorgevollmacht und  
Patientenverfügung                              S. 26 
 
Familienkreise auf Wochenendtour    S. 28 
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Es geht darum, wie man den eigenen Strom schnell, einfach und 
ohne Bürokratie produziert. Damit werden die Stromkosten ge‐
senkt und direkt in die eigenen vier Wände einspeist. An diesem 
Abend wird das Modell eines Balkonkraftwerks vorgestellt.  
 
Vorgestellt wird der komplette Ablauf von ersten Überlegungen 
über die Materialbeschaffung, Installation, Inbetriebnahme bis 
hin zum Vorteil für das eigene Portemonnaie – und für den  
Klimawandel. Alle Teilnehmenden bekommen die Unterlagen  
zugeschickt, um alles nachzuvollziehen zu können. 

Balkonkraftwerke für jedermann 
Von der Idee bis zum eigenen Strom
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Kurs‐Nr.              20240130 
 
Zielgruppe          Mieter:innen und Eigentümer:innen, die Geld sparen und  
                            nachhaltiger leben möchten 
 
Ort                       Online 
 
Termin                Dienstag, 30. Januar 2024, 19 Uhr 
 
Referent              Andreas Weischer,  
                            Mitglied des Solarenergie‐Fördervereins Deutschland 
 
Gebühr                Die Teilnahme ist kostenlos. 
 
Kontakt               Diana Schmidt, Tel.: 02541/803‐473, Fax: ‐414, bildung@kolping‐ms.de 
                              Die Veranstaltung findet in Kooperation mit dem  
                              Kolpingwerk Diözesanverband Paderborn statt.
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Machen Sie einen Ausflug in die deutsche Weinwelt! 
 
Kerstin Stegemann, Wein‐ und Genussexpertin IHK, nimmt Sie 
mit in die Weinwelt und führt Sie in diesem Online‐Seminar in 
den Weinbau in Deutschland ein. Sie erhalten eine Einführung 
in typische Rebsorten, klimatische Bedingungen und bekom‐
men einen Überblick zu den verschiedenen Weinbaugebieten. 
Sie gewinnen einen Eindruck von den verschiedenen Schritten 
der Rot‐ und Weißweinbereitung.  
 
Anhand von vier Weinen erlernen Sie das systematische 
 Verkosten von Weinen und können diese den Qualitätsstufen 
zuordnen. 

Weinprobe im Wohnzimmer 
 Online‐Einstiegs‐Seminar
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Kurs‐Nr.              201101384 
 
Zielgruppe          Jugendliche und Erwachsene ab 16 Jahren 
 
Ort                       Online via MS Teams 
 
Termin                6. Februar 2024, 19:00 bis 21:00 Uhr 
 
Referentin          Kerstin Stegemann, Wein‐ und Genussexpertin IHK 
 
Gebühr                Kolping‐Mitglieder: 28,00 EUR; Nichtmitglieder: 34,00 EUR 
                            In der Kursgebühr sind vier Flaschen Wein (je 0,25 l) enthalten,  
                            die vor der Veranstaltung an die Teilnehmenden verschickt werden. 
 
Kontakt               Diana Schmidt, Tel.: 02541/803‐473, Fax: ‐414, bildung@kolping‐ms.de 
                              Eine Anmeldung ist bis 29. Januar 2024 möglich. 
                              Die Veranstaltung findet in Kooperation mit dem  
                              Kolpingwerk Diözesanverband Paderborn statt.
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Aufeinander achten 
Erste Hilfe für die Seele
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Angesichts der steigenden Zahl psychischer Erkrankungen in 
allen Altersstufen, stellt sich vielen Menschen die Frage, wie sie 
anderen helfen können, wenn die Notlage nicht in erster Linie 
den Körper, sondern die Seele betrifft. 
Inspiriert vom Erste‐Hilfe‐Kurs für körperliche Notfälle, den fast 
jeder Erwachsene schon mal besucht hat, haben sich im Mai 
2020 drei Dresdner Psychologiestudentinnen zusammengetan 
und das Projekt „AufeinanderAchten“ gegründet. Mittlerweile 
sind sie ein buntes Team aus jungen bzw. junggebliebenen Men‐
schen mit psychischen Erkrankungserfahrungen, die sie als Be‐
troffene, Angehörige und/oder durch ihre berufliche Ausbildung 
sammeln konnten. Sie vereint der Glaube daran, dass Helfen 
auch in psychischen Schwierigkeiten etwas Alltägliches ist, das 
jede:r lernen kann. 
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Kurs‐Nr.         201101388 
 
Zielgruppe     Erwachsene 
 
Ort                  Online 
 
Termin           27. Februar 2024, 19:00 bis 20:30 Uhr 
 
Referentin     Theresa Geithel, Projektteam "AufeinanderAchten" 
 
Gebühr           Die Teilnahme ist kostenlos. Eine Anmeldung ist erforderlich.  
 
Kontakt          Diana Schmidt, Tel.: 02541/803‐473, Fax: ‐414, bildung@kolping‐ms.de 
                         
                        Die Veranstaltung findet in Kooperation mit dem  
                        Kolpingwerk Diözesanverband Paderborn statt.

An diesem Info‐Abend kommen wir mit 
Theresa Geithel über das Grundproblem 
ins Gespräch und bekommen erste Anre‐
gungen, wie man sich in entsprechenden 
Situationen hilfreich verhalten kann. 
Darüberhinaus stellt sie den kostenlosen 
5‐stündigen Kurs „AufeinanderAchten – 
Erste Hilfe für die Seele“ vor, der in ver‐
ständlicher, lebensnaher Weise in einem 
kompakten Online‐Format seelische Erst‐
helfer:innen ausbildet. Denn der Bedarf 
ist da – rund jede vierte Person in 
Deutschland leidet innerhalb eines Jahres 
an einer psychischen Erkrankung.  



Hast du schon mal darüber nachgedacht, 
dass niemand die Welt genauso sehen 
kann wie du? Dein Standpunkt entschei‐
det über deinen Blickwinkel. Was du bis‐
her erlebt und getan hast, macht deine 
Wahrnehmung und Einschätzung einzig‐
artig. Da wäre es doch wirklich ein span‐
nender Versuch, mal einen zweiten Blick 
zu wagen und durch die Brille anderer zu 
sehen.  
 
Das Thema lädt zum Experimentieren ein: 
Aus der Ameisen‐ oder Vogelperspektive 

gerät manch eine:r ins Staunen oder gar 
die eigene Überzeugung ins Wanken.  
 
Was bedeutet es für dich, von anderen 
(und auch von dir selbst) mit Offenheit 
und Wertschätzung angesehen zu wer‐
den? Glaubst du, dass Gott dich ansieht?  
 
Eins ist klar: sich wiederzusehen oder neu 
kennen zu lernen, gemeinsam zu for‐
schen und zu reden, zu singen und auch 
still zu sein, zu spielen und (Ostern) zu 
feiern, ist eine richtig gute Aussicht! 

Blickwinkel 
Karwoche und Ostern für Familien
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Kurs‐Nr.             201101340 
 
Zielgruppe         Familien mit Kindern aller Altersstufen und Jugendliche 
 
Ort                      Kolping‐Bildungsstätte Coesfeld, Gerlever Weg 1, 48653 Coesfeld 
 
Termin               Palmsonntag, 24. März 2024, 11:30 Uhr  
                           bis Ostersonntag, 31. März 2024, 13:30 Uhr  
 
Referent:innen Carolin Olbrich, Bildungsreferentin;  
                           Pater Thaddäus Vos, Diözesanpräses und ein ehrenamtliches Team 
 
Gebühr              Erwachsene (Kolping‐Mitglieder)                         296 € 
                           Erwachsene (Nichtmitglieder)                             316 € 
                           Jugendliche/junge Erwachsene (15‐21 Jahre)   220 € 
                           Kinder und Jugendliche (11‐14 Jahre)                196 € 
                           Kinder (4‐10 Jahre)                                                120 € 
                           Kleinkinder (1‐3 Jahre)                                          52 € 
                           Säuglinge (unter 1 Jahr)                                        frei 
 
Kontakt              Diana Schmidt, Tel.: 02541/803‐473, Fax: ‐414, bildung@kolping‐ms.de
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Für Personen aus dem 
Bistum Münster (andere 
Teilnehmende bitte  
Kontakt aufnehmen)

Ein gesonderter Flyer kann angefordert 
werden. Weitere Informationen unter 
www.kolping‐ms.de/ostern‐fuer‐familien

Extrachance für 
Frühbucher:  
 
Unter allen, die sich bis zum  
11. Januar angemeldet haben, 
verlosen wir eine coole  
Überraschung!



Himmelblau, grasgrün, zitronengelb oder rot wie die Feuerwehr – das Leben ist 
bunt!  
Wie langweilig wäre es, wenn wir nur eine Farbe benutzen würden, um uns unser 
Leben auszumalen!  
 
Rot steht für die Liebe, grün für die Hoffnung und schwarz (zumindest hier bei uns) 
für die Trauer. Der Regenbogen ist ein Zeichen dafür, wie unterschiedlich wir sind. 
Großeltern und Enkel erforschen ihre Lieblingsfarben, lassen sich von den  
Farben der Natur überraschen und schauen gemeinsam in bunte Fantasiewelten. 

Das Leben ist bunt! 
Großeltern und Enkel – ein starkes Team!
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Kurs‐Nr.              201101344 
 
Zielgruppe          Großeltern mit ihren Enkelkindern im Alter von 5 bis 12 Jahren  
                            – in der Regel jeweils nur 1 Enkelkind pro Oma oder Opa! 
 
Ort                      Kolping‐Bildungshaus Salzbergen, Kolpingstraße 4, 48499 Salzbergen 
 
Termin                Dienstag, 02.04.24, 11:00 Uhr bis Freitag, 05.04.2024, 19:00 Uhr  
 
Referentinnen   Adelheid Jakobs, Edith Adams 
 
Gebühr                Erwachsene: Kolping‐Mitglieder: 280 €, Nichtmitglieder: 310 €  
                               Kinder: 160 € 
                               In der Kursgebühr sind Unterkunft und Vollverpflegung enthalten. 
 
Kontakt               Diana Schmidt, Tel.: 02541/803‐473, Fax: ‐414, bildung@kolping‐ms.de
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Gut, dass nicht alles schwarz‐weiß ist 
und auch nicht nur rosarot ‐ das macht 
die Welt und das Zusammensein so 
spannend. Bringt eure eigenen Farben 
ins Spiel! 
  
Das Leben ist wie ein Regenbogen:  
Es braucht Sonne und Regen, damit es 
bunt wird. 



Der Referent René Teuber geht in seinem 
kurzweiligen Vortrag auf die sieben Regeln 
für die persönliche Vorsorge ein. Er ver‐
deutlicht anhand von Praxisbeispielen die 
Wichtigkeit einer Vorsorgevollmacht und 
Patientenverfügung. 
 
Neben diesen Aspekten gibt er Vollmacht‐
gebern und Bevollmächtigten nützliche 
Tipps und Hinweise. 

Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung 
Wer hilft mir, wenn ich nicht mehr kann?
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Kurs‐Nr.              201101383 
 
Zielgruppe          Erwachsene, Jugendliche  
 
Ort                       Landwirtschaftsschule, Darfelder Str.10, 48727 Billerbeck 
 
Termin                Mittwoch, 10. April 2024, 19:00 bis 21.00 Uhr 
 
Referent              René Teuber 
 
Gebühr                Die Teilnahme ist kostenlos. 
 
Kontakt               Diana Schmidt, Tel.: 02541/803‐473, Fax: ‐414, bildung@kolping‐ms.de 
                            Die Veranstaltung findet in Kooperation mit der Kolpingsfamilie  
                            Billerbeck statt.
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90 Minuten online 
 
Die Veranstaltung findet zusätzlich als 
Online‐Angebot am Mittwoch, den  
17. Januar, 19:00 bis 20:30 Uhr statt. 
(Kurs‐Nr. 201101382) 
 
Kontakt: Diana Schmidt, 
Tel.:02541/803‐473, Fax: ‐414,  
bildung@kolping‐ms.de 



 
Wollt ihr mit eurem Familienkreis oder mit Familien aus eurer Kolpingsfamilie oder 
 Gemeinde ein gemeinsames Wochenende verbringen? Wünscht ihr euch neue Impulse, 
Austausch und gemeinsame Aktionen? Sucht ihr jemanden, der für euch ein interessan‐
tes Programm  gestaltet? Und wollt ihr euch einmal an den gedeckten Tisch setzen? 
Dann ist unsere „Familienbildung, die bewegt!“ das richtige Angebot für euch! 
 Entsprechende Themenvorschläge (wie z.B. Spiele, Natur, Märchen, Werte, Kinder 
stark machen,  verschiedene Kulturen und vieles mehr) können angefordert werden. 
 
Inhalte 
Die Palette möglicher Programmpunkte reicht von Spielen, Gespräch und Austausch, 
 Aktionen und Aktivitäten drinnen und draußen bis zu kreativen und entspannenden 
 Elementen mit jeder Menge Gelegenheit, Hilfreiches zu erfahren, neue Dinge 
 auszuprobieren und sich gegenseitig (besser) kennen zu lernen. Wünsche der Gruppe 
berücksichtigen wir nach Möglichkeit gerne.

Familienkreise auf Wochenendtour 
Familienbildung, die bewegt!
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Termin                       Ort               Kurs‐Nr. 
 

26.‐28.04.2024         Salzbergen   201101345 

13.‐15.09.2024         Salzbergen   201101346 

01.‐03.11.2024         Salzbergen   201101348 

29.11.‐01.12.2024    Salzbergen   201101349 

 

 

Zielgruppe          Dieses Angebot richtet sich an Familiengruppen und ‐kreise mit  
                            ca. 30 Personen. Andere Gruppengrößen nach Rücksprache möglich. 
 
Umfang               Beginn: jeweils Freitag, 18:00 Uhr, Ende: jeweils Sonntag, 13:00 Uhr 
 
Termine               (siehe linke Spalte) Tagesveranstaltungen und weitere Wochenend‐  
                            termine auch in anderen Häusern auf Anfrage. 
 
Orte                     Kolping‐Bildungshaus Salzbergen, Kolpingstraße 4, 48499 Salzbergen 
 
Referent:innen  Ein Team von Referent:innen begleitet die Gruppe und bereitet ein  
                            Programm vor, das Mütter, Väter und Kinder anspricht.  
                            Sie verfügen über eine entsprechende Ausbildung/Praxiserfahrung.  
 
Gebühr                Erwachsene: Kolping‐Mitglieder 125 €, Nichtmitglieder 150 €  
                            Kinder: unter 3 Jahren 15 €, 3‐13 Jahre 65 €, ab 14 Jahren 80 € 
 
Kontakt               Carolin Olbrich, Tel.: 02541/803‐443, Fax: ‐414, olbrich@kolping‐ms.de
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Termine 2024
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Vielleicht auch etwas für Sie:  
Ehrenamtliche gezielt gewinnen      S. 10 
Fotos in der Öffentlichkeitsarbeit       S. 6 
Balkonkraftwerke                                S. 16 
 
 
 

!
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Was passiert eigentlich gerade in der Welt ‐ und vor deiner eigenen Haustür?  
Und wie hängt beides zusammen? Auf welche Informationen kannst du dabei bauen? 
Wo geschehen Ungerechtigkeiten, die sich nicht mit einem christlichen Menschenbild 
vereinbaren lassen? Wo siehst du die Würde des Menschen gefährdet?  
Wie kann erreicht werden, dass die Menschen hier und anderswo gut leben können? 
 
Politik fängt bei der persönlichen Bildung an. Nur wenn wir uns über Zusammenhänge 
 informieren, verschiedene Perspektiven kennen lernen und mit anderen ins Gespräch 
kommen, können wir uns eine fundierte Meinung bilden. So sind wir Stimmungsmachern 
nicht hilflos ausgeliefert und können dort unseren Mund aufmachen und uns überzeugend 
engagieren, wo es nötig ist. 
 
Auch deine Sicht ist gefragt! 

Angebote  
 
 
Der Weg der Altkleiderspenden        S. 32 
 
Argumentationstraining  
gegen Stammtischparolen                 S. 34 
 
Gesellschaftliche Teilhabe                  S. 36 
 
Lesung zum Buch  
„katholisch und queer“                       S. 38 
 
 

Politische Bildung



Jeder fragt sich, was mit den Altkleidern, die wir in einen 
Sammelcontainer werfen, passiert und ob das überhaupt 
sinnvoll ist.  
 
Nach der Leerung der Container wird alles sortiert und auf 
verschiedene Wege weiterverteilt. Der genaue Ablauf und 
welche Rolle dabei das inklusive Unternehmen „die Brücke“ in 
Kooperation mit der Kolping Recycling GmbH hat, wird an die‐
sem Abend genau erläutert.  
 
Interessant ist an der Stelle sicherlich auch, wie Kolpingsfami‐
lien von der Altkleidersammlung profitieren können. 

Der Weg der Altkleiderspenden: 
                    Was passiert eigentlich  
                    mit meiner gebrauchten Hose?
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Kurs‐Nr.              20240113 
 
Zielgruppe          Verantwortliche aus Vereinen und Verbänden, Interessierte 
 
Ort                       Online 
 
Termin                Samstag, 13. Januar 2024, 19:00 bis 20:30 Uhr 
 
Referent              Christian Schlingschröder, Bereichsleiter Recycling „die Brücke“ 
 
Gebühr                Die Teilnahme ist kostenlos. 
 
Kontakt               Diana Schmidt, Tel.: 02541/803‐473, Fax: ‐414, bildung@kolping‐ms.de 
                              Die Veranstaltung findet in Kooperation mit dem Kolpingwerk  
                              Diözesanverband Paderborn statt.
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Aussagen wie „Das Boot ist voll“ oder der Begriff des „Sozial‐
tourismus“ ‐ längst hört man solcherlei nicht nur in politischen 
Debatten, sondern verstärkt im eigenen privaten wie berufli‐
chen Umfeld. Aber wie reagiert man darauf? Im Rahmen dieses 
Workshops sollen anhand konkreter Beispiele Strategien einge‐
übt werden, mit denen man verschiedene Stammtischparolen 
einerseits kontern kann und andererseits weiterhin miteinan‐
der im Dialog bleiben kann.

Argumentationstraining  
gegen Stammtischparolen  
                    Workshop für  
                    Erwachsene und Jugendliche
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Kurs‐Nr.              201101377 
 
Zielgruppe          Erwachsene, Jugendliche und politisch Interessierte 
 
Ort                       Online via ZOOM 
 
Termin                Mittwoch, 31. Januar 2024, 18:00 bis 20:15 Uhr 
 
Referentin          Cassandra Speer M.A. (freie Dozentin) 
                            Studium der Germanistik und Katholischen Theologie 
 
Gebühr                Die Teilnahme ist kostenlos.  
 
Kontakt               Diana Schmidt, Tel.: 02541/803‐473, Fax: ‐414, bildung@kolping‐ms.de 
                              Die Veranstaltung findet in Kooperation mit dem  
                              Kolpingwerk Diözesanverband Paderborn statt.
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In diesem Workshop beschäftigen wir uns mit der Frage nach gesellschaftlicher Teil‐
habe. Was bedeutet Teilhabe eigentlich genau? Welche Grundlagen müssen erfüllt 
sein, um teilhaben zu können? Welche Rechte und Pflichten gehen daraus hervor? 
Aber auch die Frage nach Hindernissen. Geflüchtete Menschen sehen sich oft wesent‐
lich höheren Hürden gegenüber, die zunächst überwunden werden müssen, bevor 
auch sie aktiv an der Gesellschaft teilhaben können. Welche Möglichkeiten gibt es, 
diese Hürden abzubauen und Geflüchtete zu unterstützen? 
 
Ziel ist, die Gruppe für die Belange von Geflüchteten zu sensibilisieren und konkrete 
Lösungsansätze zu entwickeln, um allen Menschen die Mitgestaltung unserer Gesell‐
schaft zu ermöglichen. 

Gesellschaftliche Teilhabe  
Hürden für Geflüchtete abbauen
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Kurs‐Nr.              201101378 
 
Zielgruppe          Erwachsene, Jugendliche und politisch Interessierte 
 
Ort                       Geschäftsstelle des Kolpingwerks Diözesanverband Münster 
                            Gerlever Weg 1, 48653 Coesfeld 
 
Termin                Mittwoch, 28. Februar 2024, 18:00 bis 20:15 Uhr 
 
Referent:in         Referent:in des Kolpingnetzwerkes für Geflüchtete 
 
Gebühr                Die Teilnahme ist kostenlos. 
 
Kontakt               Diana Schmidt, Tel.: 02541/803‐473, Fax: ‐414, bildung@kolping‐ms.de
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Was bedeutet Queer‐Sein in der katholischen Kirche – heute und in Zukunft? 
 
Schwule Priester, lesbische Kirchenangestellte und transidente Mütter: Für diese 
Menschen heißt Queer‐Sein heute, nicht in der katholischen Kirche vorgesehen zu 
sein.  
 
Deswegen will dieses Buch einen Raum der Begegnung schaffen. Gleichgeschlecht‐
lich liebende, bisexuelle, sowie trans, inter, nichtbinäre und andere queere Christen 
berichten darin von ihren Erfahrungen mit Gott, dem Glauben und den katholi‐
schen Institutionen. Ihre berührenden, ehrlichen Lebensgeschichten erzählen von 
LGBT*‐Feindlichkeit in der Kirche, von Diskriminierung und Ausgrenzung. Sie zeigen, 
wie dringend nötig der Wandel hin zu einer menschenfreundlichen Kirche ist. 

Lesung zum Buch „katholisch und queer“ 
Eine Einladung  
zum Hinsehen, Verstehen und Handeln 

38 Politische Bildung m7



Kurs‐Nr.              201101379 
 
Zielgruppe          Erwachsene, Jugendliche, LGBTQIA* Personen 
 
Ort                       Stadtbücherei Coesfeld, Walkenbrückenstr. 25 ∙ 48653 Coesfeld 
 
Termin                Mittwoch, 20. März 2024, 18:00 bis 20:15 Uhr 
 
Referent:in         Mara Klein 
 
Gebühr                Die Teilnahme ist kostenlos. 
 
Kontakt               Diana Schmidt, Tel.: 02541/803‐473, Fax: ‐414, bildung@kolping‐ms.de  
 
                              In Kooperation mit dem Caritasverband für den Kreis Coesfeld e. V.

Mara Klein
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Inhaltswarnung: 
 
Die im Buch enthaltenen und in der 
Lesung besprochenen Lebenszeug‐
nisse von queeren Menschen enthal‐
ten stellenweise Beschreibungen von 
emotionaler, psychischer und verba‐
ler Gewalt und spirituellen Miss‐
brauch, Erwähnung von sexueller 
Übergriffigkeit, Selbstverletzung und 
Suizidversuchen, sowie Wiedergaben 
queer‐feindlicher Rhetorik. Weiterhin 
werden Diskriminierung auf Grund‐
lage von sexueller Orientierung 
und/oder geschlechtlicher Identität 
sowie daraus entstehende psychische 
Folgen beschrieben. 
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Vielleicht auch etwas für Sie:  
Blickwinkel – Ostern für Familien     S. 22 
Patientenverfügung                           S. 26 
Katholisch und queer                         S. 38 
 
 
 

"Lassen wir jedem seine Art Frömmig‐
keit, sorgen wir nur vor allem, daß wir 
diese unsere möglichst vervollkommnen. 
Daß Gott so vielerlei auf verschiedene 
Art gemacht hat, macht die Schöpfung 
so schön." 
Adolph Kolping
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Einander vom eigenen Glauben erzählen und diesen feiern,  Glauben als Lebenshilfe erfah‐
ren, Stärkung und neue Kraft aus dem Glauben schöpfen – all das sind Aspekte unserer 
Bildungs angebote. 
 
Neben Gebet, biblischen und literarischen Impulsen, gemeinsamem Musizieren, Auseinan‐
dersetzung mit kirchlichen Verlautbarungen und der eigenen Lebenswelt, laden wir zum 
Beten in Tanz und Bewegung ein.

Angebote  
 
Das Markusevangelium 
Auszeit auf Borkum                             S. 42 
 
Zwischen Anspannung und  
Entspannung – die Mischung machts 
Auszeit auf Borkum                             S. 44 
 
BeWEGung 
Auszeit auf Baltrum                             S. 46 
 
Du führst mich hinaus ins Weite… 
Auszeit in Cuxhaven                            S. 48 
 
Der Name   
– wichtig oder bedeutungslos? 
Auszeit auf Wangerooge                    S. 50  
 

Religiöse Bildung

Aufgrund der gestiegenen Kosten passen auch wir unsere Preise an. Im Zuge der 
Preisänderung informieren wir gerne über unsere Leistungen und finden im persönli‐
chen Gespräch sicher eine gute Lösung für Ihre Anforderungen.  
Kontakt: Carolin Olbrich, Tel. 02541/803‐443 



Wer hat schon mal ein ganzes Evangelium gelesen?  
Dabei erschließt sich so manche Schriftstelle erst im Zusammen‐
hang. Wie im normalen Leben, ist das Vorherige oftmals zur Ge‐
staltung der Gegenwart und dem Zukünftigen ausschlaggebend. 
 
An diesen Tagen auf Borkum setzen wir uns mal lesend, mal 
 hörend oder in der kreativen Auseinandersetzung allein, in der 
Kleingruppe oder der ganzen Gruppe mit dem Markusevange‐
lium auseinander. Selbstverständlich ist ausreichend Raum für 
den Austausch in der Gruppe eingeplant ebenso wie für Spazier‐
gänge am Strand.  
 
Vorkenntnisse sind ausdrücklich nicht notwendig. 

Das Markusevangelium 
Auszeit auf Borkum
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Kurs‐Nr.              201101366 
 
Zielgruppe          Auszeit für Erwachsene,  
                            die Freude an der Entdeckung biblischer Texte haben 
 
Ort                       Haus Blinkfüer, Strandstraße 24, 26757 Borkum 
 
Termin                Montag, 11.03.2024 bis Freitag, 15.03.2024 
 
Referentin          Alexandra Damhus, Diözesanseelsorgerin 
 
Gebühr                Kolping‐Mitglieder: 575 EUR; Nichtmitglieder: 610 EUR,  
                            einschl. Bustransfer von zentralen Einstiegspunkten 
                            zzgl. Kosten für Fähre, Koffertransport und Kurtaxe 
 
Kontakt               Diana Schmidt, Tel.: 02541/803‐473, Fax: ‐414, bildung@kolping‐ms.de
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Anspannung und Entspannung sind die zwei Pole, die das Leben 
rahmen und sich erstaunlicherweise auch gut ergänzen. Nur An‐
spannung kann in Überforderung münden – nur Entspannung in 
Langeweile. Eine gute Mischung sorgt für Ausgewogenheit. 
Auf der Insel nehmen wir uns Zeit für unsere eigene Spannung, 
in der wir stehen. Wir spüren in unseren Körper mit praktischen 
Übungen wie z. B. Body Scan, Progressive Muskelentspannung 
nach Jacobsen und Atemübungen. Ebenso blicken wir in die 
Bibel: wie ging Jesus mit Anspannung und Entspannung um? 
Die Nordsee mit ihren Gezeiten, die Insel mit ihrer Natur und 
die Bibel im Gepäck können uns helfen, unseren Ambivalenzen 
nachzugehen. 

Zwischen Anspannung und Entspannung  
– die Mischung machts 

Auszeit auf Borkum
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Kurs‐Nr.              201101367 
 
Zielgruppe          Auszeit für Erwachsene 
 
Ort                       Haus Blinkfüer, Strandstraße 24, 26757 Borkum 
 
Termin                Montag, 15.04.2024 bis Freitag, 19.04.2024 
 
Referentin          Jutta Feldmann, Pastoralreferentin  
 
Gebühr                Kolping‐Mitglieder: 575 EUR; Nichtmitglieder: 610 EUR,  
                            einschl. Bustransfer von zentralen Einstiegspunkten 
                            zzgl. Kosten für Fähre, Koffertransport und Kurtaxe 
 
Kontakt               Diana Schmidt, Tel.: 02541/803‐473, Fax: ‐414, bildung@kolping‐ms.de
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Vom Speisesaal der Sonnenhütte aus, dem Tagungshaus auf Baltrum, lässt sich die Be‐
wegung des Meeres beobachten. Das Auf und Ab der Wellen kann Sinnbild für vielfäl‐
tige Bewegungen sein.  
 
In diesen Tagen geht es nicht nur um biblische Weggeschichten, sondern auch konkret 
um körperliche Bewegung. Die Lauftrainerin Bärbel Ratering‐Slüter leitet achtsam zu 
unterschiedlichen Bewegungen an. Das kann sowohl die Morgengymnastik am Strand 
sein als auch professionelles Lauftraining. Die Teilnehmenden werden ausdrücklich ge‐
beten ihre Sportkleidung mitzubringen. 
 
Die Bewegungseinheiten werden von Diözesanseelsorgerin Alexandra Damhus ergänzt 
durch biblische Weggeschichten, die auch immer wieder Gelegenheiten geben, auf 
den eigenen Lebensweg zu blicken. 

BeWEGung 
Auszeit auf Baltrum
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Kurs‐Nr.              201101368 
 
Zielgruppe          Auszeit für Erwachsene, die Freude an achtsamer Bewegung haben 
 
Ort                       Gästehaus Sonnenhütte, Westdorf 105, 26579 Baltrum 
 
Termin                Samstag, 27.04.2024 bis Mittwoch, 01.05.2024 
 
Referentinnen   Bärbel Ratering‐Slüter, Lauftrainerin 
                            Alexandra Damhus, Diözesanseelsorgerin 
 
Gebühr                Kolping‐Mitglieder: 599 EUR; Nichtmitglieder: 635 EUR,  
                            einschl. Bustransfer von zentralen Einstiegspunkten 
                            zzgl. Kosten für Fähre, Koffertransport und Kurtaxe 
 
Kontakt               Diana Schmidt, Tel.: 02541/803‐473, Fax: ‐414, bildung@kolping‐ms.de
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Den Alltag loslassen – erfahren, dass der christliche Glaube 
Weite schenkt und in die Freiheit führt. 
 
Vormittags und nachmittags jeweils biblische Impulse zu dem 
o.a. Thema, verbunden mit Anregungen, die bei den sich an‐
schließenden Strandspaziergängen bedacht werden können.  
Gemeinsame Meditationen und Gottesdienste. 
 
Nicht zuletzt: beim Blick auf das Meer die Weite genießen und 
die eigene Seele weit werden lassen. 

Du führst mich hinaus ins Weite… 
Auszeit in Cuxhaven
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Kurs‐Nr.              201101369 
 
Zielgruppe          Auszeit für Erwachsene 
 
Ort                       Haus Stella Maris, Oskar‐von‐Brock‐Straße 16, 27476 Cuxhaven 
 
Termin                Montag, 06.05.2024 bis Donnerstag, 09.05.2024 
 
Referent              Klemens Schneider, Pfarrer in Münster 
 
Gebühr                Kolping‐Mitglieder: 335 EUR; Nichtmitglieder: 365 EUR  
                            Eigene Anreise! 
                            zzgl. Kosten für Kurtaxe 
 
Kontakt               Diana Schmidt, Tel.: 02541/803‐473, Fax: ‐414, bildung@kolping‐ms.de
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Eine jede von uns wird bei ihrem Namen gerufen. Der eigene Name ist Teil der Identi‐
tät. Sind Menschen berühmt, so wird auch von einem „großen Namen“ gesprochen. 
Dabei gibt es unzählig viele Menschen, die Großes für die Welt getan haben und doch 
namenlos geblieben sind. So verhält es sich auch mit einer Vielzahl von Frauen, die 
uns in der Bibel begegnen. Sind sie deshalb bedeutungslos?  
 
Zwischen Inselspaziergang und guter Verpflegung gehen wir konkret dem eigenen 
Namen und seiner Bedeutung nach, fragen uns aber auch, ob das Schicksal der 
 namenlosen Frauen der Bibel für uns noch eine Botschaft haben kann.  
 
Als weitere Ergänzung wird die Referentin Märchen von Frauen erzählen, die (fast) 
 namenlos sind. 

Der Name  
 – wichtig oder bedeutungslos? 

Auszeit auf Wangerooge
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Kurs‐Nr.              201101370 
 
Zielgruppe          Auszeit für Frauen 
 
Ort                       Gästehaus Germania, Ob. Strandpromenade 33, 26486 Wangerooge 
 
Termin                Donnerstag, 31.10.2024 bis Montag, 04.11.2024 
 
Referentin          Alexandra Damhus, Diözesanseelsorgerin 
 
Gebühr                Kolping‐Mitglieder: 599 EUR; Nichtmitglieder: 635 EUR,  
                            einschl. Bustransfer von zentralen Einstiegspunkten 
                            zzgl. Kosten für Fähre, Koffertransport und Kurtaxe 
 
Kontakt               Diana Schmidt, Tel.: 02541/803‐473, Fax: ‐414, bildung@kolping‐ms.de
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Vielleicht auch etwas für Sie:  
Fotos in der Öffentlichkeitsarbeit       S. 6 
Canva‐Workshop                                   S. 8 
Ehrenamtliche gezielt gewinnen      S. 10 
 
 
 

!
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Individuelle EDV‐Seminare für Gruppen – auch direkt bei Ihnen vor Ort! 
 
Eine Spezialität unseres EDV‐Angebots ist der auf Ihre Gruppe zugeschnittene 
Seminar inhalt. Dank unseres mobilen Notebook‐Satzes können diese Seminare auch 
direkt bei Ihnen vor Ort stattfinden. Kümmern Sie sich um das Zusammenfinden der 
Gruppe und das Bereitstellen des Raums – alles andere (Referent:in, Technik, Seminar ‐
unterlagen, Bescheinigungen, Abrechnung) organisieren wir für Sie. 
 
Fragen Sie an unter edv@kolping‐ms.de oder 02541/803‐473 – wir beraten Sie gern! 

EDV‐Seminare bei Kolping 
– kompakt und kompetent!

Angebote  
 
Tastschreiben am PC  
Kurs für Schülerinnen und Schüler    S. 54 
 
 
 



Inhalte 
•  Erlernen des Tastenfeldes  
   mit allen Sinnen 
•  Buchstaben  
•  Großschreibung 
•  Ziffern und Sonderzeichen  
•  Schreibtraining 

Kein monotones, demotivierendes Aus‐
wendiglernen, sondern eine moderne, 
gehirngerechte Lernmethode ermöglicht 
das Erlernen des Tastenfeldes eines Com‐
puters innerhalb von wenigen Stunden. 
So könnt ihr zukünftig mit zehn Fingern 
um ein Vielfaches schneller schreiben als 
mit der Zwei‐Finger‐Such‐Methode.  
Mit Hilfe von Erkenntnissen aus der mo‐
dernen Hirnforschung spart ihr viel Zeit 
beim Erlernen des Tastenfeldes und habt 
sogar noch Freude bei der Umsetzung der 
einzelnen Übungen. Lasst euch auf eine 
neue Lernerfahrung ein!

Tastschreiben am PC  
Kurs für Schülerinnen und Schüler
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Zielgruppe          Alle, die in Zukunft schnell und motiviert mit zehn Fingern am PC 
                            schreiben möchten. 
                            Für Kinder ab 10 Jahren sowie für Erwachsene geeignet. 
 
Ort                       Nach Absprache: Wir kommen auch zu euch in eure Region! 
 
Termin                Interessierte Gruppen, Kolpingsfamilien, Bezirks‐ oder Kreisverbände 
                            oder Kolpingsfamilien einigen sich auf einen Termin vor Ort, der mit 
                            den Referent:innen abgestimmt wird. 
 
Referent:innen  auf Anfrage  
 
Gebühr                auf Anfrage 
 
Kontakt               Diana Schmidt, Tel.: 02541/803‐473, Fax: ‐414, bildung@kolping‐ms.de
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56 Kolping Akademie

Die Kolping‐Akademie 
führt ihre Lehrgänge 
und Seminare für Ziel‐
gruppen im Sozial‐ und 
Gesundheitswesen, in 
Wirtschaft und Verwal‐ 
tung sowie in Kita und 
Schule an unterschiedli‐
chen Orten durch, u.a. in Coesfeld, Münster, 
Kleve, Warendorf, Vechta und  Oldenburg. 
 
Die Programmbroschüre kann angefor‐
dert werden unter: 02541/803‐469,  
akademie@kolping‐ms.de 
 

Betreuungskraft in der Alltagsbegleitung pflege ‐
bedürftiger Menschen (Kolping‐Akademie) 
 
Betreuungskräfte sollen durch die Unterstützung, Begleitung und Aktivierung von 
 pflegebedürftigen Menschen dazu beitragen, deren Lebens‐ und Betreuungssituation 
zu verbessern. Diese praxisorientierte Weiterbildung ist als Qualifizierungs‐, Beschäfti‐
gungs‐ und Vermittlungsmaßnahme nach § 53b SGB XI zur Qualifikation zusätzlicher 
Betreuungskräfte anerkannt.

Fortbildungsangebot für Betreuungs‐
kräfte/Alltagsbegleiter:innen und an‐
dere Pflegebeteiligte in der  stationären 
oder ambulanten Altenhilfe

Umfang ca. 3 Monate,  
160 Unterrichtsstunden, 120 
Praktikumsstunden in 3 Modulen 
 
Lehrgangsbeginn, Ort  
29.01.2024 ‐ 13.05.2024 
Kolping‐Bildungswerk, Coesfeld 
26.02.2024 ‐ 12.06.2024 
Der Paritätische NRW, Warendorf 
 
Gebühr 1.244,80  € 
 
 

Berufsbegleitender Lehrgang 
Umfang: ca. 7 Monate, 160 Un‐
terrichtsstunden, 120 Stunden 
Praktikumsstunden in 3 Modulen 
 
Lehrgangsbeginn, Ort 
10.04.2024‐ 18.09.2024 
Kolping‐Bildungswerk Coesfeld 
 
Gebühr 1.244,80  €  

 

Nutzen Sie bei 

Vorliegen der 

Voraussetzun‐

gen das Förder‐

programm des 

Landes NRW 

„Bildungs ‐

scheck“ für Ihre 

Weiterbildung.
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Tanz am Rollator 
 
Termine 
11.09.2024 | 09:00‐ 16:30 Uhr 
Kolping‐Bildungsstätte, Coesfeld 
 
18.09.2024 | 09:00 ‐ 16:30 Uhr 
LVHS Freckenhorst, Warendorf

Wir möchten Sie in diesem Jahr auf einige Tagesseminare für Betreuungskräfte  
§§ 43b | 53 b SGB XI und Alltagsbegleiter § 45b SGB XI aufmerksam machen. 

Beschäftigungsangebote  
für Männer 
 
Termine 
21.02.2024 | 09:00 ‐ 16:30 Uhr 
LVHS Freckenhorst, Warendorf 
 
06.11.2024 | 09:00‐ 16:30 Uhr 
Kolping‐Bildungsstätte, Coesfeld

Humor hilft!  
Auch in der Pflege?! 
 
Termine 
29.02.2024 | 09:00 ‐ 16:30 Uhr 
LVHS Freckenhorst, Warendorf 
 
27.08.24  | 09:00‐ 16:30 Uhr 
Kolping‐Bildungsstätte, Coesfeld

Auf unserer Homepage www.bildung.kolping‐ms.de finden Sie viele weitere Veranstaltungen – ein Potpourri aus Aktivierungs‐
möglichkeiten, Musik und Bewegung, Aromatherapie und vielem mehr. 
 
Anmeldungen sind jederzeit möglich unter:   Birgit Vormann, 02541 803‐469 
                                                                              Petra Evelt, 02541 803‐479 
                                                                              akademie@kolping‐ms.de 

Kolping Akademie Münster 
Gerlever Weg 1, 48653 Coesfeld 
www.bildung.kolping‐ms.de



Als Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene wollen wir Kirche, Gesellschaft und 
Kolpingsfamilien mitgestalten. Für (angehende) Jugendleiter:innen bieten wir unsere 
Unterstützung an.  

Kolpingjugend
58 Kolpingjugend

Gruppenleitungsausbildung 
 
Für Ehrenamtliche, die sich in der Jugendarbeit engagieren möchten, bieten wir unter‐
schiedliche Schulungsangebote an. Neben einem Schnupperkurs zum Kennenlernen und 
Ausprobieren von Jugendarbeit bieten wir einen fünftägigen Gruppenleitungsgrundkurs 
an. Zusammen mit einem Erste‐Hilfe‐Kurs und dem Nachweis von ehrenamtlichem  
Engagement kann anschließend die Jugendleiter:innenCard (Juleica) beantragt werden. 
Gerne kommen wir auch zu euch! Ihr benötigt eine Präventionsschulung, ein Update für 
eure Juleica oder einfach mal neuen Input für eure Leitungsrunde? Dann nehmt Kontakt 
mit uns auf und wir vereinbaren Ort und Zeit für euren individuellen Kurs. 
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Angebote der Kolpingjugend
Themen wie Rechtliches, Prävention und Spielepädagogik sind Inhalt des Kurses 
und bereiten euch auf die ehrenamtliche Arbeit als Jugendleiter:in für Gruppen‐
stunden und Ferienlager vor. Wenn du Lust auf Gruppenleitung hast, dann sei bei 
unseren Ferienwochen dabei. 
 
Die Termine: 2.‐6. April 2024, Jugendhaus Mariannhill in Reken 
   14.‐18. Oktober 2024, Jugendburg Gemen in Borken 
   
 

Werde Teil unseres Schnupper‐
kurses. 
Alle zwischen 13 und 15 Jahren, die Lust auf 
Gruppenleitung haben, können an diesem 
Wochenende erste Grundlagen von Jugend ‐
arbeit kennenlernen und in die zukünftige 
 Leitungsrolle schnuppern.  
 
8.‐10. November 2024, Jugendburg Gemen Euer Kurs vor Ort  

 
Gerne kommen wir auch zu euch! Neben den halbjährlich stattfindenden Kursen 
zur Gruppenleitungsausbildung bietet die Kolpingjugend individuell buchbare 
Kurse an. Für Präventionsschulungen, Juleica‐Updates, Grundkurse, Babysitter‐
kurse oder Teambuilding‐Tage vor Ort einfach im Jugendreferat anfragen. Termine, 
Ort und Inhalt werden zwischen der interessierten Gruppe und dem Jugendreferat 
abgesprochen. Mehr Informationen zu den einzelnen Angeboten unter:  
www.kolpingjugend‐ms.de 
 

Weitere Informationen und Anmeldung: www.kolpingjugend‐ms.de 

Anna Kretek  
Team‐Assistenz 
Tel.: 02541 /803‐471 
kretek@kolping‐ms.de  
www.kolpingjugend‐ms.de 

Info und Anmeldung:
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Zielsetzung 
1. Verbesserung der Chancen für eine  
    erfolgreiche Bewerbung 
2. Fehlerquellen minimieren/ausschalten 
3. Sicherheit im Auftreten verbessern 
 
Umsetzung 
Die Bewerbung: 
•  Worum geht es? 
•  Was kann/muss beachtet werden? 
•  Welche Fehler werden gemacht? 
•  Wie ist es richtig? 
 
 
 
 
 

Zielgruppe 
Jugendliche und junge Erwachsene, die 
sich  aktuell oder in nächster Zeit für 
einen Praktikumsplatz, eine Ausbildungs‐
stelle oder auf dem ersten Arbeitsmarkt 
bewerben möchten. 
 
Im Einzelnen 
•  Initiativbewerbung 
•  Telefongespräch (Erstkontakt) 
•  Schriftliche Bewerbung 
•  Einstellungstests 
•  Bewerbungsgespräche 
 
Neben Vorträgen stehen vor allem Übungen, 
die zu mehr Sicherheit beitragen sollen. 

Bewerbungstraining 
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Organisation 
Die Kolpingjugend oder Kolpingsfami‐
lie, die das Angebot durchführen 
möchte, meldet sich im Jugendreferat, 
um einen Termin abzusprechen. Wenn 
ein Termin da ist, müssen vor Ort min‐
destens 8 Teilnehmer:innen angemel‐
det sein (die Anmeldung sollte vor Ort 
in der Kolpingjugend/  Kolpingsfamilie 
laufen). Das Training findet an einem 
schulfreien Tag in einem dafür geeigne‐
ten Bildungshaus möglichst vor Ort statt. 
 
Zeit 
10:00  bis 17:00 Uhr  
(nach Absprache) incl. Mittagspause 
 
Kosten 
12 € pro Teilnehmer  

Unsere Kursangebote für Schulen richten sich an Schülerinnen und Schüler aller Schul‐
formen der Sekundarstufen I und II. Sie finden während der Schulzeit in einem dafür 
geeigneten Bildungshaus statt. 
 
Kursangebote: Kennenlerntage, Klassengemeinschaftstage, Tage persönlicher und reli‐
giöser Orientierung, Konfliktklärung, Berufsorientierung und Bewerbungstraining. 
 
Auf der Suche nach einer Kooperation mit Schulen vor Ort? 
Eine sinnvolle Kooperation mit einer Schule vor Ort ist für eine Kolpingsfamilie alleine 
oft nicht zu leisten. Die Kolpingjugend hat durch die Kursangebote viel Erfahrung und 
Potential und unterstützt gerne, 
angefangen bei der Frage „Was 
können und wollen wir tun?“ bis 
hin zum Kooperationsgespräch mit 
der Schule.

Anna Kretek  
Team‐Assistenz 
Tel.: 02541 /803‐471 
kretek@kolping‐ms.de  
www.kolpingjugend‐ms.de 

Info und Anmeldung:

Angebote für Schulen
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Ihre Ansprechpartner:innen Diana Schmidt 
Sekretariat Erwachsenen‐ und Familienbildung  
Tel.: 02541/803‐473 
schmidt@kolping‐ms.de 

 
Birgit Vormann 
Sekretariat Akademie 
Tel.: 02541/803‐469 
akademie@kolping‐ms.de 

 
 

Anna Kretek 
Team‐Assistenz Kolpingjugend 
Tel.: 02541/803‐471 
kretek@kolping‐ms.de  
 

  
 

Uwe Slüter 
Geschäftsführer Kolping‐Bildungswerk 
Tel.: 02541/803‐454 
slueter@kolping‐ms.de 

Carolin Olbrich 
Bereichsleiterin Allgemeine Bildung 
Familie ‐ Generationen ‐ Lebenswege 
Tel.: 02541/803‐443 ∙ olbrich@kolping‐ms.de 
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N.N 
Bildung für Ehrenamtliche, Verbandsreferent:in 
Tel.: 02541/803‐472 
bildung@kolping‐ms.de 
 
 
Sebastian Kavermann 
Politische Bildung, Verbandsreferent 
Tel.: 02541/803‐452 
s.kavermann@kolping‐ms.de 
 

 
Alexandra Damhus 
Diözesanseelsorgerin, religiöse Bildung 
Tel.: 02541/803‐467 
damhus@kolping‐ms.de 

Martin Pälmke  
Lehrgangsleiter Akademie, EDV 
Tel.: 02541/803‐468  
paelmke@kolping‐ms.de 
 
 
 
Lara Bösche  
Jugendbildungsreferentin 
Tel.: 02541/803‐462 
l.boesche@kolping‐ms.de 
 

 
Benedikt Albustin 
Jugendbildungsreferent 
Tel.: 02541/803‐466 
albustin@kolping‐ms.de



Allgemeine Geschäftsbedingungen des Kolping‐
 Bildungswerks Münster für den Bereich der Allge‐
meinen Weiterbildung   
 
Allgemeine Teilnahmebedingungen 
Um einen reibungslosen Ablauf der angebotenen 
Kurse gewährleisten zu können, bitten wir Sie nach‐
folgende Teilnahmebedingungen zu beachten:  
 
Anmeldung 
• Die Anmeldung soll spätestens 14 Tage vor Semi‐

narbeginn schriftlich beim Kolping‐Bildungswerk 
eingehen. Mit der Anmeldung erkennt der/die 
Teilnehmer:in diese Teilnahme‐ und Zahlungsbe‐
dingungen an.  

• Mit dem Zugang der Anmeldebestätigung 
beim/bei der Teilnehmer:in kommt zwischen 
diesem/dieser und dem Bildungsträger ein ver‐
bindlicher (Dienstleistungs‐) Vertrag zustande. 
Die Bestätigung erfolgt in der Regel bis drei Tage 
vor Beginn. 

• Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge 

ihres Eingangs berücksichtigt. Sollte die Anmel‐
dung nicht mehr berücksichtigt werden können 
oder findet die Veranstaltung nicht statt, erhalten 
Sie von uns umgehend eine Benachrichtigung.  

• Die Anmeldung zur Bildungsveranstaltung ver‐
pflichtet zur Teilnahme am Seminarprogramm. 

 
Kursorganisation 
Das Kolping‐Bildungswerk hat das Recht, bei zu ge‐
ringer Teilnehmer:innenzahl Seminare/Veranstal‐
tungen abzusagen. Bereits bezahlte Gebühren 
werden in diesem Fall vollständig erstattet. Ein 
Wechsel des Dozenten berechtigt den/die Teilneh‐
mer:in nicht zum Rücktritt.  
 
Zahlungsbedingungen 
Die Kursgebühren sind vor Beginn der Veranstaltung 
fällig. Sie sind nach Rechnungsstellung je nach ge‐
wünschter Zahlungsweise entweder an den Bil‐
dungsträger zu überweisen, oder werden bei 
erteilter Einzugsermächtigung/SEPA Lastschriftman‐
dat durch den Bildungsträger eingezogen. Bildungs‐

veranstaltungen werden in der Regel aus öffentli‐
chen Mitteln gefördert. Der/die Teilnehmer:in  ver‐
pflichtet sich mit der Anmeldung, am gesamten 
Bildungsprogramm teilzunehmen. Nimmt der/die 
Teilnehmer:in nicht in vollem Umfang an der Bil‐
dungsveranstaltung teil, steht dem Kolping‐Bildungs ‐
werk gegenüber dem/der Teilnehmer:in eine 
Nachberechnung von Teilnehmergebühren in Höhe 
der entgangenen öffentlichen Zuwendungen zu. 
Nicht eingelöste Lastschriften (Rücklastschriften) 
werden mit einer Gebühr von 10 € berechnet. 
Ausstehende Zahlungen zu in Rechnung gestellten 
Leistungen  werden 35 Tage nach Fälligkeit unter 
Berechnung einer Mahngebühr in Höhe von 5 Euro 
angemahnt (1. Mahnung); sollte nach weiteren 14 
Tagen keine Zahlung erfolgt sein, ergeht die 2. Mah‐
nung unter Berechnung einer Mahngebühr in Höhe 
von 10 Euro. Sollte auch nach diesem Termin kein 
Zahlungseingang erfolgen, wird der Vorgang an 
einen Rechtsanwalt zur Einziehung der Forderung 
übergeben. Für den Schuldner fallen dann  weitere 
Kosten an. 

Allgemeine Geschäftsbedingungen          
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Abmeldung 
Abmeldungen müssen grundsätzlich vor Seminarbe‐
ginn schriftlich erfolgen. Die Stellung eines Ersatz‐
Teilnehmers befreit von der Ausfallgebühr. Folgende 
Ausfallgebühren werden erhoben: 
 
Bei Tagesveranstaltungen 
• Bei Absage 2 bis 14 Tage vor Veranstaltungsbe‐

ginn wird eine Verwaltungspauschale von 10% 
(mindestens 10 €) erhoben. 

• Bei Absage 1 Tag vor Veranstaltungsbeginn wird 
eine Ausfallgebühr von 60 % der Teilnahmege‐
bühr erhoben. 

• Bei Absage am Seminartag selbst oder bei Fern‐
bleiben von der Veranstaltung ohne Abmeldung 
wird die gesamte Teilnahmegebühr fällig. 

Bei mehrtägigen Veranstaltungen mit Übernachtung 
• Bei Absage ab 8 bis 4 Wochen vor Veranstal‐

tungsbeginn wird eine Ausfallgebühr von 30 % 
der Teilnahmegebühr erhoben. 

• Bei Absage ab 4 Wochen bis 1 Woche vor Veran‐
staltungsbeginn wird eine Ausfallgebühr von  
60 % der Teilnahmegebühr erhoben.  

• Bei Absage ab 1 Woche vor Veranstaltungsbe‐

ginn wird eine Ausfallgebühr von 75 % der Teil‐
nahmegebühr erhoben. 

• Bei Absage am Seminartag selbst oder bei Fern‐
bleiben von der Veranstaltung ohne Abmeldung 
wird die gesamte Teilnahmegebühr fällig. 

Wir empfehlen den Teilnehmer:innen einer mehrtä‐
gigen Veranstaltung den Abschluss einer Reiserück‐
trittskostenversicherung, damit für den Fall der 
Nichtteilnahme aus zwingenden Gründen, die Er‐
stattung der Kosten im Rahmen der Versicherungs‐
bedingungen sichergestellt ist. 
 
Haftung 
Das Kolping‐Bildungswerk haftet bei Unfällen und 
für Beschädigung, Verlust oder Diebstahl mitge‐
brachter Gegenstände nur im Rahmen der gesetzli‐
chen Vorschriften.   
 
Öffentlichkeit 
Grundsätzlich sind alle Bildungsangebote des Kol‐
ping‐Bildungswerks jedermann zugänglich. Teilnah‐
mebeschränkungen können sich ergeben durch 
Zielgruppenorientierung oder durch Vorgaben der 
Zuwendungsgeber.  

Bildungswerk
Diözesanverband
Münster GmbH



Kolping‐Bildungswerk  
Diözesanverband Münster GmbH 
Gerlever Weg 1, 48653 Coesfeld 
Tel: 02541/803‐473; Fax: 02541/803‐414 
info@kolping‐ms.de, www.kolping‐ms.de 
 
Geschäftsführer: Uwe Slüter 
Amtsgericht Coesfeld HRB 2466 
 

Impressum 
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Nach § 23 des 1. Gesetzes zur Ordnung 
und Förderung der Weiterbildung des 
Landes Nordrhein‐Westfalen vom Kultus‐
minister des Landes Nordrhein‐Westfalen 
anerkannte Einrichtung der Weiterbildung. 
 
Kolping‐Bildungswerk Diözesanverband 
Münster und Kolping‐Bildungsstätte 

Coesfeld (Heimvolkshoch‐
schule) sind eine feste Koope‐
ration eingegangen. Sämtliche 
Bildungsveranstaltungen der 

beiden anerkannten Einrichtungen sind 
Kooperations veranstaltungen. 

Benötigen Sie weitere Anmelde‐ 
formulare oder Programmhefte?  
Sprechen Sie uns an!

Datenschutz
Mit der Anmeldung erfolgt die elektronische Erfas‐
sung der Teilnehmer:innen in die Kundendatei. Die 
hier erhobenen Daten dienen ausschließlich der Ver‐
waltung und Bewerbung der Veranstaltungen des 
Kolping‐Bildungswerkes und werden unter Beachtung 
der Vorschriften des Bundesdatenschutzgesetzes nur 
an Dritte (z.B. Bildungshäuser, Zuwendungsgeber) 
weitergegeben, sofern es für die organisatorische Ab‐
wicklung der Veranstaltungen notwendig ist.  
 
Der Speicherung der Daten für diese Zwecke kann je‐
derzeit widersprochen werden (schriftlich per Brief, 
Fax oder Mail). 
 
Mit der Anmeldung willigt der/die Teilnehmer:in ein, 
dass im Rahmen der Veranstaltung Fotos gemacht 
und in den Publikationen sowie der Internetpräsenz 
des Kolpingwerkes/Kolping‐Bildungswerkes Diözesan‐
verband Münster verwendet werden.  
Die Einwilligung kann jederzeit mit Wirkung für die 
 Zukunft widerrufen und die Löschung bzw.  
Vernichtung der Aufnahmen verlangt werden, auf 
denen er/sie abgebildet ist.
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....................................................................................................................  ..............................  ................................ 
Titel der Veranstaltung        Termin  Kurs‐Nr. 
  
.................................................................................................................................................  o Kolpingmitglied 
Name, Vorname 

....................................................................................................................................................................................... 
Straße, Hausnummer  

....................................................................................................................................................................................... 
PLZ, Ort 

....................................................................................................................................................................................... 
E‐Mail Telefon für Rückfragen/Fax  

Ich komme mit …..... Kind/ern:   

...............................................................  ..................... 
Vorname Kind           Geburtsdatum 

...............................................................  ..................... 
Vorname Kind           Geburtsdatum 
 
 

 
Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgender Veranstaltung an:

Mit meiner Anmeldung erkenne ich die Allgemeinen 
Geschäftsbedingungen an.   
Mit der Anmeldung erfolgt die elektronische Erfassung 
der Teilnehmer:innen in die Kundendatei. Die hier erho‐
benen Daten dienen ausschließlich der Verwaltung und 
Bewerbung der Veranstaltungen des Kolping‐Bildungs‐
werkes und werden unter Beachtung der Vorschriften 
des Bundesdatenschutzgesetzes nur an Dritte (z.B. Bil‐
dungshäuser, Zuwendungsgeber) weitergegeben, so‐
fern es für die organisatorische Abwicklung der 
Veranstaltungen notwendig ist.   
Der Speicherung der Daten für diese Zwecke kann je‐
derzeit widersprochen werden (schriftlich per Brief, Fax 
oder Mail).  
Ich erkläre mich einverstanden, dass im Rahmen der 
Veranstaltung Fotos gemacht und in den Publikationen 
sowie der Internetpräsenz des Kolpingwerkes/ Kolping‐
Bildungswerkes Diözesanverband Münster verwendet 
werden. Meine Einwilligung kann ich jederzeit mit Wir‐
kung für die Zukunft widerrufen und die Löschung bzw. 
Vernichtung der Aufnahmen verlangen, auf denen ich 
abgebildet bin.

........................................................................ 
Datum/Unterschrift

 

Benötigen Sie weitere Anmeldungs formulare? 
Sprechen Sie uns an unter  
Tel. 02541/803‐473 oder schicken Sie eine  
E‐Mail an schmidt@kolping‐ms.de

Anmeldung



Kolping‐Bildungswerk  
Diözesanverband Münster 
Diana Schmidt 
Gerlever Weg 1 
48653 Coesfeld

7. September 2024, 11:00 bis 17:00 Uhr im Frankenhof (Reken)


