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2 Rubriktitel

Unser neues Bildungsprogramm zeigt: Bildung hat bei uns immer auch etwas mit

Gemeinschaft zu tun. Daher ist es uns wichtig, dass Menschen erfolgreich miteinander

kommunizieren können und zwar persönlich (s. „Die Macht der Worte”) genauso wie

digital (s. Digitalisierung oder Website-Gestaltung). Wir wollen Menschen ins Gespräch

bringen und zwar über persönliche Lebens-, Glaubens- und Alltagsthemen genau wie

über das aktuelle Geschehen in Politik und Gesellschaft - und all das über Generatio-

nengrenzen hinweg (Stichwort Auszeiten, Stammtischparolen, Familienbildung und

generell bei ganz vielen unserer Veranstaltungen). 

Wir sind überzeugt, dass das  – verbunden mit einer ordentlichen Portion Tatkraft – dafür verantwortlich ist, dass

das Kolpingwerk Diözesanverband Münster 2019 stolz auf 160 Jahre erfolgreiches Engagement in Familie und

Beruf, Kirche und Gesellschaft, vor Ort und weltweit zurückblicken kann. 

Lassen Sie sich durch unsere Angebote anregen, reden und tun Sie mit!

Uwe Slüter

Kolping-Bildungswerk Diözesanverband Münster · Geschäftsführer
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"Anfangen ist oft das Schwerste, treu bleiben

aber das Beste!"                   Adolph Kolping
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Es ist Zeit zu handeln!

Zur Unterstützung der Vor-

standsarbeit finden aktive

ehrenamtliche Vorstände, Leitungsteams

und Verantwortliche in Führungspositionen vereint unter dem Titel

„Fit im Ehrenamt“ immer wieder variierende Angebote, Trainings

und Workshops. Mit ihrer praxisnahen Ausrichtung sollen sie Fähig-

keiten und Kompetenzen „alter Vorstands-Hasen“ trainieren, aber

auch Neueinsteigern eine fundierte Basis für ihre neue ehrenamtli-

che Aufgabe bereiten.

Hier ist für jeden etwas dabei!

Weitere Informationen gibt es unter www.kolping-ms.de
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Theaterwerkstatt S. 6

Die Macht der Worte S. 8

Auf Nummer sicher gehen S. 10

Dran gedacht und umgesetzt S. 12

Bildung für Ehrenamtliche



Theaterwerkstatt 
für eifrige Laienspieler und 

Bühnenluft-Schnupperer

6 Bildung für Ehrenamtliche!

“Wenn keiner schläft und alles lacht, war das Theater gut gemacht.” (unbekannt)

Theatergruppen gehören mittlerweile zum guten „Inventar“ vieler Kolpingsfamilien. 

Mit und ohne plattdeutschem Dialekt wird Dramatisches, Trauriges und Lustiges auf die

 Bühne gebracht. 

Wie man diese und andere Emotionen möglichst mitreißend und überzeugend verkörpert,

können Mitglieder von Theatergruppen und alle, die sonst Spaß daran haben, in diesem

Workshop spielerisch ausprobieren. Ziel ist es, so Theater zu spielen, dass der Funke der

eigenen Spielfreude überspringt und dabei alles leicht und spielerisch wirkt.

Erforsche und erweitere deine Möglichkeiten! 



Kurs-Nr.            201101084

Zielgruppe        Laiendarsteller, Neueinsteiger, alte Hasen, Interessierte

Ort                      Kolping-Bildungsstätte Coesfeld, Gerlever Weg 1, 48653 Coesfeld

Termin              Samstag, 21.09.2019, 9.00-16.00 Uhr

Referentin        Frauke Ellerkamp, Theaterpädagogin

Gebühr              Kolping-Mitglieder: 50 €, Nichtmitglieder: 70 €

                      inklusive Verpflegung

Kontakt             Diana Schmidt, Tel.: 02541/ 803-473, Fax: -414, schmidt@kolping-ms.de
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Inhalte

•  Körperübungen für mehr Bühnen- 

   präsenz

•  Ausdruck von Emotionen 

•  Improvisationstechniken

•  Methoden und Übungen für die 

   Theaterproben



Wer kennt das nicht: in einer vielleicht schwierigen Situation anders reagiert zu haben, als

es einem lieb war. Man ist seinem Impuls gefolgt und ärgert sich später darüber. Oder fest-

zustellen, dass das, was man eigentlich erreichen wollte, ganz anders beim Gegenüber ange-

kommen ist. 

Dabei ist eine konstruktive und wertschätzende Kommunikation das „A&O“ für ein effekti-

ves und motivierendes Miteinander. Das gilt für den beruflichen Alltag und vielmehr noch

im ehrenamtlichen Miteinander. 

Die Macht der Worte
Effektive und achtsame Kommunikation 

in Vorstand und Gremien

8 Bildung für Ehrenamtliche!



Wie Kommunikation gelingen kann, wer-

den die Teilnehmer und Teilnehmerinnen

gemeinsam mit der erfahrenen Kommuni-

kationstrainerin Katja Reinl erarbeiten

und mit vielen praktischen Einheiten ein-

üben. 

So wird die nächste Vorstandssitzung ein

wahrer Genuss – und das Begeistern von

anderen Menschen für ein Engagement

zu einem Kinderspiel.

Kurs-Nr.             201101078

Zielgruppe        ehrenamtlich Engagierte in Leitungsfunktion 

                      auf Orts-, Bezirks-, Regional- und Diözesanebene

Ort                      Geschäftsstelle des Kolpingwerkes Diözesanverband Münster,

                      Gerlever Weg 1, 48653 Coesfeld

Termin               Samstag, 11.05.2019, 9.30-16.00 Uhr

Referentin        Katja Reinl, Personal- & Organisationsentwicklerin, systemischer Coach

Gebühr              Kolpingmitglieder: 49 €, Nichtmitglieder: 62 €

Kontakt             Diana Schmidt, Tel.: 02541/ 803-473, Fax: -414, schmidt@kolping-ms.de

9 !



Rund 6 Millionen Menschen allein in NRW engagieren sich ehrenamtlich.

Sie engagieren sich, weil sie sich persönlich weiterentwickeln möchten. Sie setzen ihre

Fähigkeiten und Kompetenzen ein, helfen anderen Menschen, engagieren sich, weil es ihnen

Spaß macht und sie sich sinnvoll einbringen können.

Doch was passiert, wenn was passiert?

Wie sollten sich ehrenamtlich Engagierte absichern und was ist bereits z.B. durch die Mit-

gliedschaft im Kolpingwerk abgesichert? Sind private Autofahrten versichert und was gilt es

bei Aktionen und Veranstaltungen der Kolpingsfamilie oder anderer Verbände zu beachten?

Diese und viele weitere Fragen aus eurem Ehrenamtsalltag werden Gegenstand dieses

 Themenabends sein.

Auf Nummer sicher gehen
Versicherungsschutz im Ehrenamt

10 Bildung für Ehrenamtliche!



Kurs-Nr.            201101077

Zielgruppe        ehrenamtlich Engagierte

Ort                      KOLPING im Haus der Verbände, Schillerstr. 44a, 48155 Münster

Termin              Dienstag, 12.03.2019, 19.00-21.30 Uhr

Referent            Sascha Ickinger, Ecclesia-Versicherung

Gebühr              Kolpingmitglieder: kostenlos, aber nicht umsonst, Nichtmitglieder: 5 €

                      Anmeldung erforderlich

Kontakt             Diana Schmidt, Tel.: 02541/ 803-473, Fax: -414, schmidt@kolping-ms.de
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Was würde passieren, wenn wir mit Spaß und Freude Ideen für unsere Kolpingsfamilie,

unser Programm, unsere Gruppe finden würden? Was wäre, wenn wir vor allen Dingen ohne

das berühmt berüchtigte „Ja, aber das funktioniert eh nicht“ Ideen und Vorschläge

 konstruktiv annehmen würden und umsetzen könnten? 

An diesem Abend stehen Spaß und Freude im Vordergrund. Gemeinsam lernt ihr verschie-

dene kreative Methoden kennen und probiert sie auch aus. Es geht darum, ohne „Wenn und

Aber“ Ideen zu finden und Geistesblitze zuzulassen. So findet ihr eine gute Basis, um in

eurer Vorstandsarbeit auch in Zukunft kreativ und offen neue Ideen und Vorschläge

 aufzunehmen und eventuell umzusetzen.

Dran gedacht und umgesetzt
Vom Problem zum Geistesblitz

12 Bildung für Ehrenamtliche!



Inhalte

Kreative Methoden und Techniken zur

Ideenfindung und Umsetzung

Zielgruppe        Vorstände, Leitungsteams, Gruppensprecherrunden

Ort                      vor Ort in der Kolpingsfamilie oder nach Absprache

Termin              nach Absprache, Umfang: 3 Stunden

Referentin        Sonja Wilmer-Kausch, Verbandsreferentin

Gebühr              kostenlos, aber nicht umsonst, Nichtmitglieder auf Anfrage

Kontakt             Diana Schmidt, Tel.: 02541/ 803-473, Fax: -414, schmidt@kolping-ms.de

13 !



14 Familie - Generationen - Lebenswege❤ 

Die Arbeit läuft nicht davon, wenn du einem

Kind den Regenbogen zeigst.

Aber der Regenbogen wartet nicht, bis du

deine Arbeit beendet hast.

           (Chinesisches Sprichwort )
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Vielleicht auch etwas für Sie: 

Theaterwerkstatt S. 6

zusammen groß S. 24

Digitalisierung im Verein S. 46

Stammtischparolen S. 52
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Als Familienverband wollen wir Familienkreise, Eltern, Kinder und Großeltern unterstützen,

sie zu spannenden Aktionen einladen und miteinander die Welt erkunden und gestalten.

Wenn Sie Fragen oder Wünsche haben oder mit einer Gruppe ein bestimmtes Angebot

suchen, sprechen Sie uns gerne an:

Carolin Olbrich Tel.: 02541/803-443, olbrich@kolping-ms.de

Sekretariat: Diana Schmidt, Tel.: 02541/ 803-473, schmidt@kolping-ms.de

Kennen Sie schon unseren Newsletter Familie? Etwa viermal im Jahr erhalten Sie darin Hin-

weise und Informationen rund um das Thema Familie. Das können Tipps zu aktuellen Büchern,

Materialien und Internetadressen sein oder politische Neuregelungen, die Familien betreffen,

aber auch Veranstaltungen, Projekte und Aktionen für Familien innerhalb und außerhalb des

Verbandes. Unter http://kolping-ms.org/de/newsletter/ können Sie ihn kostenlos anfordern.

15 ❤ 

Angebote

Familienkreise auf Wochenendtour  S. 16

Loslassen – und Zeit haben            S. 18

Neues Spiel, neues Glück                 S. 20

Wie schmeckt die Sonne? 

Wie riecht der Wind?                      S. 22

Familie - Generationen - Lebenswege
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Wollt ihr mit eurem Familienkreis oder mit Familien aus eurer Kolpingsfamilie oder Gemeinde

ein gemeinsames Wochenende verbringen? Wünscht ihr euch neue Impulse, Austausch und

gemeinsame Aktionen? Sucht ihr jemanden, der für euch ein interessantes Programm

 gestaltet? Und wollt ihr euch einmal an den gedeckten Tisch setzen?

Dann ist unsere „Familienbildung, die bewegt!“ das richtige Angebot für euch! Entsprechende

Themenvorschläge (wie z.B. Spiele, Natur, Märchen, Werte, Kinder stark machen,  verschiedene

Kulturen und vieles mehr) können angefordert werden.

Inhalte

Die Palette möglicher Programmpunkte reicht von Spielen, Gespräch und Austausch,

 Aktionen und Aktivitäten drinnen und draußen bis zu kreativen und entspannenden

 Elementen mit jeder Menge Gelegenheit, Hilfreiches zu erfahren, neue Dinge

 auszuprobieren und sich gegenseitig (besser) kennen zu lernen. Wünsche der Gruppe

berücksichtigen wir nach Möglichkeit gerne.

Familienkreise auf Wochenendtour
Familienbildung die bewegt!

16 Familie - Generationen - Lebenswege❤ 



Termin                         Ort                   Kurs-Nr. 

08.03.-10.03.2019   Salzbergen    201101055

29.03.-31.03.2019   Bad Essen     201101075

10.05.-12.05.2019   Bad Essen     201101057

28.06.-30.06.2019   Salzbergen    201101058

08.11.-10.11.2019   Salzbergen    201101059

15.11.-17.11.2019   Salzbergen    201101060

29.11.-01.12.2019   Bad Essen     201101061

Zielgruppe        Dieses Angebot richtet sich an Familiengruppen und -kreise mit 

                      ca. 30 Personen. Andere Gruppengrößen nach Rücksprache möglich.

Umfang             Beginn: jeweils Freitag, 18.00 Uhr, Ende: jeweils Sonntag, 13.00 Uhr

Termine             (siehe linke Spalte) Tagesveranstaltungen und weitere Wochenend- 

                      termine auch in anderen Häusern auf Anfrage.

Orte                    Kolping-Bildungshaus Salzbergen, Kolpingstraße 4, 48499 Salzbergen

                      Haus Sonnenwinkel, Meller Str. 3, 48499 Bad Essen

Referenten       Ein Team von Referentinnen / Referenten begleitet die Gruppe und 

                      bereitet ein Programm vor, das Mütter, Väter und Kinder anspricht. Sie

                      verfügen über eine entsprechende Ausbildung und Praxiserfahrung. 

Gebühr              Erwachsene: Kolpingmitglieder 95 €, Nichtmitglieder 120 € 

                      Kinder: unter 3 Jahren 13 €, 3-13 Jahre 50 €, ab 14 Jahren 60 €

Kontakt             Carolin Olbrich, Tel.: 02541/ 803-443, Fax: -414, olbrich@kolping-ms.de

17 ❤ 

Termine 2019



Zeit ist ein kostbares Gut, besonders für allein erziehende Frauen: gefordert von Beruf und

Familie, manchmal überfordert dadurch, alles richtig machen zu wollen, unterfordert in den

eigenen Wünschen und Interessen. 

Nehmen Sie sich in diesen Tagen anhand eines thematischen roten Fadens die Zeit, Ihren

Alltag und Ihre Familie in den Blick zu nehmen und bewusst zu entscheiden, was wesentlich

ist und wo Sie loslassen können. Dabei ist Raum für die vielen Fragen, die die Sorge um

Kinder mit sich bringt ebenso wie für das Bedürfnis, das eigene Leben frei zu gestalten. Mit

praktischen Übungen, bewusster Wahrnehmung und Entspannung, in gemeinsamem Tun und

Austausch werden wir diese Tage in Salzbergen verbringen.

Loslassen- und Zeit haben!
Familientage für Seele, Körper und Geist 

für allein erziehende Frauen mit ihren Kindern

18 Familie - Generationen - Lebenswege❤ 
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Während für die Kinder ein eigenes Pro-

gramm gestaltet wird, können die Mütter

die Gelegenheit nutzen, ihrem Körper,

ihrem Geist und ihrer Seele etwas Gutes

zu tun und so neu Kraft tanken. Gemein-

same Zeiten mit den Kindern fördern das

Familienklima und geben Impulse für den

Alltag.

Kurs-Nr.            201101046

Zielgruppe        Allein erziehende Frauen mit ihren Kindern zwischen 3 und 12 Jahren

Ort                      Kolping-Bildungshaus Salzbergen, Kolpingstraße 4, 48499 Salzbergen

Termin              Dienstag, 23.04.2019, 12.00 Uhr bis Samstag 27.04.2019, 13.00 Uhr

Referentin        N.N

Gebühr              Erwachsene mit 1 Kind: Kolpingmitglieder 160 €, 

                      Nichtmitglieder 185 €; jedes weitere Kind 35 €

                      In der Kursgebühr sind Unterkunft und Verpflegung enthalten. 

                      Hinweise: Auf Antrag ist bei Bedarf eine Unterstützung durch 

                      „Familien helfen Familien“ möglich.

                      Die Preise gelten für Teilnehmer aus dem Bistum Münster, andere 

                      Teilnehmer nehmen bitte im Vorfeld Kontakt auf. 

Kontakt             Diana Schmidt, Tel.: 02541/ 803-473, Fax: -414, schmidt@kolping-ms.de

19 ❤ 

www.pixelio.de · S. Hofschlaeger



Spielen macht vor allem Spaß, doch gleichzeitig kann man nirgends so viel über einander

und sich selbst, über die Welt und über Sinn und Unsinn lernen wie beim gemeinsamen

Spielen. Was haben Großeltern eigentlich früher gespielt? Was ist bei den Kindern heute

angesagt? Eines ist sicher: Spiel und Spaß kennt keine Altersgrenzen!

Im Spiel erleben Großeltern und Enkel ganz unterwartete Seiten und Fähigkeiten

 aneinander. Wir probieren unterschiedliche Spielformen aus und stärken dabei den

 Teamgeist zwischen kleinen und großen Spielkindern.

Neues Spiel, neues Glück
Großeltern und Enkel – ein starkes Team!

20 Familie - Generationen - Lebenswege❤ 



Kurs-Nr.            201101012

Zielgruppe        Großeltern mit ihren Enkelkindern im Alter von 5 bis 12 Jahren - in der 

                      Regel jeweils nur 1 Enkelkind pro Oma oder Opa!

Termin              Dienstag, 23.04.2019, 12.00 Uhr bis Samstag, 27.04.2019, 13.00 Uhr

Ort                     Bildungsstätte St. Bonifatius, 

                      Bonifatiusweg 1-5, 59955 Winterberg-Elkeringhausen

Referentinnen  Adelheid Jakobs, Ursula Ludewig

Gebühr              Erwachsene: Kolpingmitglieder 250 €, Nichtmitglieder 280 €, Kinder 140 €

                      In der Kursgebühr sind Unterkunft und täglich drei Mahlzeiten enthalten.

Kontakt             Diana Schmidt, Tel.: 02541/ 803-473, Fax: -414, schmidt@kolping-ms.de

21 ❤ 

Inhalte

• spielend voneinander lernen

• Spiele von früher für Kinder von heute

• Spiele von heute für Kinder von früher

• aus Nichts etwas machen, 

   erfinderisch werden

• Regeln einhalten und Regeln 

   gemeinsam verändern

• warum wir beim Spielen immer 

   „gewinnen“

• spielerisch in andere Welten eintauchen



Durch unsere fünf Sinne können Kinder und Erwachsene die Welt begreifen. Heutzutage

haben wir immer weniger die Chance, unsere Sinne bewusst zu erleben - in dieser gemein-

samen Woche wird Zeit dafür sein. Dabei geht es auch darum, dass Großeltern und Enkel

die Gelegenheit nutzen, einander mit liebevollem Interesse anzusehen, sich gut zuzuhören,

die unterschiedlichen Geschmäcker kennen zu lernen und sich voneinander anrühren zu

 lassen. Und am Ende ist allen klar: Großeltern und Enkel sind ein starkes Team!

Inhalte

Mit Naturmaterialien und in der Natur, mit Musik und vielen verschiedenen Spielen

 entdecken und wecken wir unsere Sinne neu.

Wie schmeckt die Sonne? Wie riecht der Wind?
Großeltern und Enkel – ein starkes Team!

22 Familie - Generationen - Lebenswege❤ 



Kurs-Nr.            201101013

Zielgruppe        Großeltern mit ihren Enkelkindern im Alter von 5 bis 12 Jahren - in der 

                      Regel jeweils nur 1 Enkelkind pro Oma oder Opa!

Ort                     Bildungsstätte St. Bonifatius, 

                      Bonifatiusweg 1-5, 59955 Winterberg-Elkeringhausen

Termin              Montag, 14.10.2019, 12.00 Uhr bis Freitag, 18.10.2019, 13.00 Uhr

Referentinnen  Adelheid Jakobs, N.N.

Gebühr              Erwachsene: Kolpingmitglieder 250 €, Nichtmitglieder 280 €

                      Kinder: 140 €

                      In der Kursgebühr sind Unterkunft und täglich drei Mahlzeiten enthalten.

Kontakt             Diana Schmidt, Tel.: 02541/ 803-473, Fax: -414, schmidt@kolping-ms.de

23 ❤ 
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Vielleicht auch etwas für Sie: 

Theaterwerkstatt S. 6

Neues Spiel - neues Glück S. 20

Wie schmeckt die Sonne? S. 22

Riga - wider das Vergessen S. 58
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Einander vom eigenen Glauben erzählen und diesen feiern,

 Glauben als Lebenshilfe erfahren, Stärkung und neue Kraft aus

dem Glauben schöpfen – all das sind Aspekte unserer Bildungs -

angebote.

Neben Gebet, biblischen und literarischen Impulsen, gemeinsa-

mem Musizieren, Auseinandersetzung mit kirchlichen Verlautba-

rungen und der eigenen Lebenswelt, laden wir zum Beten in

Tanz und Bewegung ein.

Angebote

Gott entgegen laufen S. 26

Einander aufrichten S. 28

Von weisen Frauen und Kräutern S. 30

Er heilt, die gebrochenen Herzens sind S. 32

zusammen groß S. 34

Lectio divina S. 36

Religiöse Bildung
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Laufend beten – betend laufen – Impulse - Austausch

Inhalte

Die Erfahrung, dass Laufen auch meditative Aspekte haben kann, haben vermutlich viele

Läuferinnen und Läufer schon einmal gemacht.

In dieser Woche auf Wangerooge sollen neben dem täglichen Lauftraining auch biblische

Impulse, Gespräche, Gebete, Gottesdienste sowie Zeiten der Stille Körper, Geist und 

Seele stärken.

Wangerooge, mit seiner ausgedehnten Dünenlandschaft und einem wunderschönen Strand,

eignet sich hervorragend für lange - mit einem geistlichen Impuls bereicherte - Läufe.

Gott entgegen laufen
Auszeit für Körper, Geist und Seele

26 Religiöse Bildung✟



Kurs-Nr.            201101051

Zielgruppe        Erwachsene

Ort                      Haus Meeresstern, Westingstraße 5-7, 26486 Wangerooge

Termin              Donnerstag, 20.06.2019 bis Montag, 24.06.2019

                      Die Zeiten für Abfahrt und Rückfahrt richten sich nach Ebbe und Flut. 

                      Die genaue Abfahrtszeit kann erst mit der Anmeldebestätigung mitgeteilt 

                      werden.

Referenten       Bärbel Ratering-Slüter, Lauftrainerin

                      Franz Westerkamp, Diözesanpräses

Gebühr              Kolpingmitglieder: 400 €, Nichtmitglieder: 420 €

                      In der Kursgebühr sind Bustransfer, Kurbeitrag, Unterkunft und 

                      Vollverpflegung enthalten.

Kontakt             Diana Schmidt, Tel.: 02541/ 803-473, Fax: -414, schmidt@kolping-ms.de

27 ✟

Für Teilnehmerinnen und Teilnehmer,

die nicht aus dem Bistum Münster kom-

men, erhöhen sich die Kursgebühren

um 48 €. Ggf. ist eine Bezuschussung

durch das eigene Bistum möglich.



Ausgehend von der biblischen Erzählung von der gekrümmten Frau und weiteren biblischen

Frauen werden wir ermutigt, uns zu zeigen, sichtbar zu werden als aufgerichtete Frau, die

sieht und handelt und sich vernetzt.

Luna Yoga ist ein sanftes und doch kraftvolles Yoga. Es belebt den Körper, stärkt die Seele

und erfrischt den Geist. Luna Yoga ist ein weicher, lustvoller und zugleich starker Weg,

geeignet für Menschen jeglichen Alters und jeder Statur. Sanfte Spürübungen, kraftvolle

Haltungen und starke Tänze wecken die Lebensenergien.

In dieser Woche auf Wangerooge sollen neben den täglichen Yoga-Einheiten besonders

biblische Impulse, Gespräche, Gebete und Gottesdienste sowie Zeiten der Stille Körper, Geist

und Seele stärken.

Einander aufrichten 
– Frauen ermutigen einander!

Auszeit für Frauen

28 Religiöse Bildung✟



Kurs-Nr.             201101053

Zielgruppe        Frauen

Ort                      Haus Meeresstern, Westingstraße 5-7, 26486 Wangerooge

Termin               Mittwoch, 02.10.2019 bis Sonntag, 06.10.2019

                      Die Zeiten für Abfahrt und Rückfahrt richten sich nach Ebbe und Flut. Die 

                       genaue Abfahrtszeit kann erst mit der Anmeldebestätigung mitgeteilt werden.

Referentinnen  Ursula Hüllen, Pastoralreferentin i. R.

                      Martina Kantel, Yogalehrerin

Gebühr              Kolpingmitglieder: 400 €, Nichtmitglieder: 420 €

                      In der Kursgebühr sind Bustransfer, Kurbeitrag, Unterkunft und 

                      Vollverpflegung enthalten.

Kontakt             Diana Schmidt, Tel.: 02541/ 803-473, Fax: -414, schmidt@kolping-ms.de
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Für Teilnehmerinnen und Teilnehmer,

die nicht aus dem Bistum Münster

kommen, erhöhen sich die Kursgebüh-

ren um 48 €. Ggf. ist eine Bezuschus-

sung durch das eigene Bistum möglich.



Hildegard von Bingen ist einer der meistverehrtesten Heiligen

unserer Zeit. Die Universalgelehrte beschäftigte sich ausgiebig mit

der Heilwirkung unterschiedlicher Kräuter. Ganzheitliche Medizin

war für sie selbstverständlich. Diese kleine Insel-Auszeit nimmt

den Wunsch nach Ganzheitlichkeit auf. Es wird Zeiten des Gebetes,

der Stille, der Meditation, Einsamkeit und Gemeinschaft geben.

Dabei darf ein Streifzug durch das Leben der Heiligen nicht feh-

len. Darüber hinaus werden wir der Bedeutung, dem Duft und der

Wirkung einzelner Kräuter nachgehen. Zu jeder Einheit, jedem Tag

gehört selbstverständlich auch ein kleiner Text aus der Heiligen

Schrift und manchmal gesellt sich aus dem reichen Schatz der

Menschheit ein Märchen hinzu.

Von weisen Frauen und Kräutern
Auszeit für Körper, Geist und Seele

30 Religiöse Bildung✟



Kurs-Nr.            201101054

Zielgruppe        Erwachsene

Ort                      Haus Meeresstern, Westingstraße 5-7, 26486 Wangerooge

Termin              Donnerstag, 14.11.2019 bis Sonntag, 17.11.2019

                       Die Zeiten für Abfahrt und Rückfahrt richten sich nach Ebbe und Flut. Die 

                       genaue Abfahrtszeit kann erst mit der Anmeldebestätigung mitgeteilt werden.

Referentinnen  Alexandra Damhus, Diözesanseelsorgerin

                      Birgit Vormann, Kolpingmitglied

Gebühr              Kolpingmitglieder: 400 €, Nichtmitglieder: 420 €

                      In der Kursgebühr sind Bustransfer, Kurbeitrag, Unterkunft und 

                      Vollverpflegung enthalten.

Kontakt             Diana Schmidt, Tel.: 02541/ 803-473, Fax: -414, schmidt@kolping-ms.de

31 ✟



Wer kennt das nicht? Zum Leben gehören kleinere und größere Ver-

letzungen. Es sind die vielen Alltäglichkeiten, die dem Herzen einen

Stich versetzen können. Der Beter des Psalms 147 hat die

 Erfahrung gemacht, dass Gott derjenige ist, der das gebrochene

Herz heilt. Jesus wird sogar oft als Heiland (griechisch: Therapeut)

bezeichnet. 

In diesen Besinnungstagen betrachten wir verschiedene Heilungs -

geschichten der Bibel aus dem Neuen und dem Alten Testament

ebenso wie Märchen, die vom Leben - mit Verletzungen - erzählen.

Auch über das Verständnis, was Heil sein kann, gibt es Anregungen

und Austausch.

Er heilt, die gebrochenen Herzens sind
Auszeit für Körper, Geist und Seele
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Ps 147,3



Kurs-Nr.            201101052

Zielgruppe        Erwachsene

Ort                      Haus Meeresstern, Westingstraße 5-7, 26486 Wangerooge

Termin              Montag, 23.09.2019 bis Freitag, 27.09.2019

                      Die Zeiten für Abfahrt und Rückfahrt richten sich nach Ebbe und Flut. Die 

                      genaue Abfahrtszeit kann erst mit der Anmeldebestätigung mitgeteilt werden.

Referentinnen  Alexandra Damhus, Diözesanseelsorgerin

                      Maria Büning, Pastoralreferentin

Gebühr              Kolpingmitglieder: 400 €, Nichtmitglieder: 420 €

                      In der Kursgebühr sind sind Bustransfer, Kurbeitrag, Unterkunft und 

                      Vollverpflegung enthalten.

Kontakt             Diana Schmidt, Tel.: 02541/ 803-473, Fax: -414, schmidt@kolping-ms.de

Für Teilnehmerinnen und Teilnehmer,

die nicht aus dem Bistum Münster

kommen, erhöhen sich die Kursgebüh-

ren um 48 €. Ggf. ist eine Bezuschus-

sung durch das eigene Bistum möglich.
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Manchmal ist es erstaunlich, was Menschen gelingt, wenn sie nur zusammenhalten: sei es eine

Fußballmannschaft, die durch Teamgeist einen Sieg erringt, eine Familie, die gemeinsam schwie-

rige Zeiten meistert, eine Hilfsorganisation, die Menschen neue Perspektiven gibt, ein Volk, das

sich durch friedliche Demonstrationen von einer Diktatur befreit, oder seien es die Jüngerinnen

und Jünger Jesu, die seine Botschaft über Jahrhunderte in der ganzen Welt verbreitet haben.

Welche Initiative fasziniert und beeindruckt Dich? Wann hast Du mit anderen zuletzt einen

gemeinsamen Erfolg bejubelt? Was brauchst Du, um nicht den Mut zu verlieren? Was stärkt

den Zusammenhalt und bringt ungeahnte Talente zum Vorschein? Aber auch: Was steht der

gemeinsamen Sache im Weg? Warum fällt uns Teamwork manchmal so schwer? Kann Gott

uns beistehen, wenn wir uns klein und unbedeutend vorkommen? 

zusammen groß
Karwoche und Ostern für Familien

34 Religiöse Bildung✟



Kurs-Nr.            201101062

Zielgruppe        Familien mit Kindern und Jugendlichen jeden Alters, 

                      alleinreisende Jugendliche ab 16 Jahre

Ort                      Kolping-Bildungsstätte Coesfeld, Gerlever Weg 1, 48653 Coesfeld

Termin              Palmsonntag, 14.04.2019, 11.30 Uhr bis Ostersonntag, 21.04.2019, 13.30 Uhr

Referenten       Carolin Olbrich, Familie-Generationen-Lebenswege

                      Franz Westerkamp, Diözesanpräses und ein ehrenamtliches Team

Gebühr              (für TN aus dem Bistum Münster, andere TN bitte Kontakt aufnehmen)

                      Erwachsene Kolping-Mitglieder: 232 €, Nichtmitglieder: 244 €

                      Junge Erwachsene (18-21 Jahre): 150 €

                      Kinder und Jugendliche (4-17 Jahre): 144 €

                      Kleinkinder (1-3 Jahre): 48 €, Säuglinge (unter 1 Jahr): frei

Kontakt             Diana Schmidt, Tel.: 02541/ 803-473, Fax: -414, schmidt@kolping-ms.de

                      Ein gesonderter Flyer kann angefordert werden.

35 ✟

Freunde, Familie, Schule, Arbeit, Kirche -

überall sehnen sich Menschen danach,

zusammen groß zu sein. Dabei ist eines

klar: Es kommt auf Dich und uns an!

In dieser Woche wollen wir dem Klein-

glauben trotzen und es begeistert spüren

und feiern: 

Zusammen sind wir groß!



Vielen von uns sind sie vertraut und doch fremd – die liturgischen

Texte der Osternacht. Diese Veranstaltung gibt Gelegenheit, die

Methode der Lectio divina kennenzulernen und sich anhand dieser

intensiv mit den Schriftstellen der Osternacht zu beschäftigen. Die

Methode eignet sich hervorragend um in Bibelkreisen (ohne Experten)

der Schrift näher zu kommen. Bewusst ist ein Termin vor der Fasten-

zeit gewählt, damit möglicherweise Multiplikatoren diese Methode

kennen lernen und dann vor Ort in der Kolpingsfamilie oder Gemein-

de in der Fastenzeit praktizieren.

Lectio divina
– die liturgischen Texte der Osternacht

36 Religiöse Bildung✟



Inhalte

Die Lectio divina, wie sie vom Katholi-

schen Bibelwerk empfohlen wird, ist eine

Form der geistlichen Lesung, die sich  im

bewussten langsamen Lesen übt. Mit

 Hilfe sogenannter Leseschlüssel werden

einzelne Aspekte des Textes genauer

betrachtet. Neben der unterschiedlichen

Wahrnehmung und einem kurzen Aus-

tausch darüber gibt es exegetische

 Hinweise, wie der Text im Kontext ver-

standen werden kann.

Kurs-Nr.            201101082

Zielgruppe        Erwachsene, Multiplikatoren

Ort                      Geschäftsstelle des Kolpingwerkes Diözesanverband Münster, 

                      Gerlever Weg 1, 48653 Coesfeld

Termin              Samstag, 02.02.2019, 9.30-17.00 Uhr

Referentin        Alexandra Damhus, Diözesanseelsorgerin des Kolpingwerkes

Gebühr              Kolping-Mitglieder: 13 €, Nichtmitglieder: 16 €, inklusive Verpflegung

Kontakt             Diana Schmidt, Tel.: 02541/ 803-473, Fax: -414, schmidt@kolping-ms.de

37 ✟



38 EDV-Seminare8
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Vielleicht auch etwas für Sie: 

Die Macht der Worte S. 8

Auf Nummer sicher gehen S. 10

Gott entgegen laufen S. 26

seit 160 - Christliches Engagement S. 56
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Individuelle EDV-Seminare für Gruppen – auch direkt bei Ihnen vor

Ort!

Eine Spezialität unseres EDV-Angebots ist der auf Ihre Gruppe zuge-

schnittene Seminarinhalt. Dank unseres mobilen Notebook-Satzes

können diese Seminare auch direkt bei Ihnen vor Ort stattfinden.

Kümmern Sie sich um das Zusammenfinden der Gruppe und das

Bereitstellen des Raums – alles andere (Referent, Technik, Seminar-

unterlagen, Bescheinigungen, Abrechnung) organisieren wir für Sie.

Fragen Sie an unter edv@kolping-ms.de oder 02541/803-473 – wir

beraten Sie gern!

Angebote

(Un)Sicher im Netz! S. 40

Mit dem Smartphone auf Tour S. 42

Unser Verein im WWW S. 44

Digitalisierung im Verein S. 46

Weitere Angebote S. 48

EDV-Seminare bei Kolping
– kompakt und kompetent!
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Die Veranstaltung will Tipps und Informationen geben, wie ich mich sicherer im Netz

 bewege und mich besser vor Viren, Datenmissbrauch und betrügerischen Angriffen auf

 meinen Computer bzw. mein Smartphone schützen kann.

Inhalte

• Wo lauern Gefahren und wie erkenne ich diese?

• Wie begegne ich möglichen Gefahren oder Angriffen?

• Umgang mit Kennwörtern und anderen Zugangsmechanismen

• Wie gehe ich mit meinen persönlichen Daten um? Was gebe ich wann, wo und wie preis?  

• Besonderheiten des Datenaustausches in sozialen Netzwerken

• Daten(un)sicherheit auf dem Handy

(Un)Sicher im Netz!
Wie schütze ich mich vor Gefahren 

in der digitalen Welt

40 EDV-Seminare8



Zielgruppe        Internetnutzer (mobil und/oder vom heimischen Computer)

Ort                      auf Anfrage

Termin              auf Anfrage

Umfang             1,5 Stunden

Referent            Helga Feldhaus, EDV-Trainerin

Gebühr              Kolping-Mitglieder: 9 €, Nichtmitglieder: 14 € 

Kontakt             Diana Schmidt, Tel.: 02541/ 803-473, Fax: -414, schmidt@kolping-ms.de

41 8



Mit dem Smartphone auf Tour
Das Handy als Planer und Navigator 

für Wanderungen und Radtouren

42 EDV-Seminare8

Inhalte

•  Einrichtung der App

•  Tour planen (Wegpunkte setzen, Zeitplanung)

•  Karten offline speichern

•  Navigationseinstellungen

•  Touren veröffentlichen

•  Tipps und Tricks zur Nutzung (Halterung, Akku, …)

•  Zusatzfunktionen (z. B. Wetter-App)

•  Touren aufzeichnen 

   (Wegpunkte, Geschwindigkeit, Zeit, Höhenprofil, Fotos) 

Sie erlernen die Einrichtung

und Nutzung einer kostenfreien

Tourenplaner-App für die

 nächste geplante Rad- oder

Wandertour.
w
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Ort                      Kolping-Bildungsstätte Coesfeld, Gerlever Weg 1, 48653 Coesfeld

Termin              auf Anfrage, 15.00-18.15 Uhr

Referentin        Helga Feldhaus, EDV-Trainerin

Gebühr              Kolping-Mitglieder: 19 €, Nichtmitglieder: 29 €

                      In der Kursgebühr sind Kaffee und Kuchen und Seminarunterlagen enthalten.

Kontakt             Diana Schmidt, Tel.: 02541/ 803-473, Fax: -414, schmidt@kolping-ms.de

43 8

Voraussetzungen

Besitz eines Smartphones (Android ab

Version 2.33 oder iOS ab Version 7) 

– bitte mit in das Seminar bringen.



Unser Verein im WWW 
„Sind wir schon drin?“

44 EDV-Seminare8

Die Präsenz im Internet sollte heutzutage

für jeden Verein selbstverständlich sein. 

Ziel dieses Workshops ist es, ein Werkzeug

zur Webseitenerstellung kennenzulernen,

das mit relativ wenig Aufwand einen zeitge-

mäßen Internetauftritt erzeugt. 

Am Ende der Veranstaltung haben Sie eine

erste kleine Vereinswebsite erstellt, die Sie

später erweitern können.

Unser Verein im WWW 

„Sind wir schon drin?“Die Präsenz im Internet sollte heutzutage für jeden Verein

selbstverständlich sein. Ziel dieses Workshops ist es, ein Werkzeug zur Webseiten-

erstellung kennenzulernen, das mit relativ wenig Aufwand einen zeitgemäßen

Internetauftritt erzeugt. Am Ende der Veranstaltung haben Sie eine erste kleine

Vereinswebsite erstellt, die Sie später erweitern können.

Unser Verein im WWW 

„Sind wir schon drin?“Die Präsenz im Internet sollte

heutzutage für jeden Verein selbstverständlich sein. Ziel

dieses Workshops ist es, ein Werkzeug zur Webseitener-

stellung kennenzulernen, das mit relativ wenig Aufwand

einen zeitgemäßen Internetauftritt erzeugt. Am Ende der

Veranstaltung haben Sie eine erste kleine Vereinswebsi-

te erstellt, die Sie später erweitern können.

lll

Das sind wir

Vereinsleben

Anmelden

Philosophie

Aktuelles



Kurs-Nr.            201101081

Zielgruppe        Personen mit EDV-Grundkenntnissen, die sich bei der Konzeption und Pflege 

                      einer Vereins-Website einbringen möchten

Ort                      Geschäftsstelle des Kolpingwerkes Diözesanverband Münster, 

                      Gerlever Weg 1, 48653 Coesfeld

Termin              Dienstag, 26.02.2019, 9.00-15.45 Uhr

Referent            Martin Pälmke

Gebühr              Kolping-Mitglieder: 29 €, Nichtmitglieder: 79 €, inkl. Mittagessen und 

                      Pausenkaffee/-tee

Kontakt             Diana Schmidt, Tel.: 02541/ 803-473, Fax: -414, schmidt@kolping-ms.de

45 8

Inhalte 

•  Sinnvolle Vorüberlegungen für die 

   Erstellung einer Vereinswebsite

•  Einführung in die Plattform 

   „chayns®net“ der Fa. Tobit

•  Anmelden an der chayns-Plattform

•  Grundeinstellungen für die 

   Vereinswebsite

•  Erstellen der Webseiten

•  Weitere Möglichkeiten der chayns-

   Plattform



Die Digitalisierung ist das Schlagwort unserer Zeit. Auch das Ehrenamt kommt an diesem

Trend nicht vorbei. Ziel dieser Informationsveranstaltung ist es, digitale Werkzeuge vorzu-

stellen, die den Ehrenamtlichen eine Entlastung bei ihrer Arbeit bieten können.

Inhalt

•  In welchen Bereichen der Vereinswelt gehört der IT-Einsatz im Verein schon jetzt zum 

   Standard?

•  Wo können sich neue Einsatzfelder auftun?

•  Vorstellung ausgewählter IT-Lösungen zur Anwendung in der Vereinsarbeit

•  Welche Sicherheitsaspekte sind zu beachten?

Digitalisierung im Verein 
– Modetrend oder sinnvolle Unterstützung?

46 EDV-Seminare8



Kurs-Nr.            201101080

Zielgruppe        Personen mit EDV-Grundkenntnissen, die sich eine Entlastung und 

                      Unterstützung Ihrer Verwaltungsaufgaben durch die IT wünschen.

Ort                      Geschäftsstelle des Kolpingwerkes Diözesanverband Münster, 

                      Gerlever Weg 1, 48653 Coesfeld

Termin              Dienstag, 27.02.2019, 18.30-20.00 Uhr

Referent            Martin Pälmke

Gebühr              Kolping-Mitglieder: kostenlos, aber nicht umsonst, Nichtmitglieder: 10 €

Kontakt             Diana Schmidt, Tel.: 02541/ 803-473, Fax: -414, schmidt@kolping-ms.de

47 8
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Weitere Angebote

48 EDV-Seminare8

Keine Angst vor Mäusen und Monitoren

EDV-Orientierungsseminar für Aktive 60+

Umfang: 2 x 4 Unterrichtsstunden

Digitale Bildbearbeitung

Einführung in die Verwaltung und Bearbei-

tung digitaler Fotos

Umfang: 2 x 5 Unterrichtsstunden

Zehn kleine Fingerlein…

Tastschreiben am PC

Umfang: 6 Unterrichtsstunden

Internetseminar für Aktive 60+

Praxisorientierter Einstieg in die Internet-

nutzung am PC oder Notebook.

Termine, Ort, Gebühr: jeweils auf Anfrage

Folgende Seminare werden zusätzlich auf
Anfrage für interessierte Gruppen angeboten:
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Wir suchen EDV-begeisterte Damen und Herren, die es verstehen, 
EDV-Themen ebenso  begeistert an die Frau bzw. den Mann zu bringen.

•  Sie kennen sich in einem bestimmten

EDV-Bereich aus - z. B. digitales Foto-

grafieren und Erstellen eines Fotobuches,

Layout von Publikationen, Social Media

o.ä. – und möchten Ihr Wissen gern mit

anderen teilen.

•  Sie möchten sich neben der Kostenerstat-

tung ein kleines Honorar dazu verdienen.

•  Wir organisieren und bewerben die 

Veranstaltung und stellen die EDV-Anlage 

zur Verfügung.

•  Wir unterstützen Sie ggf. mit Schulungs -

material und bieten auf Wunsch Hilfe-

stellungen in Sachen Didaktik und 

Methodik.

Haben wir Ihr Interesse geweckt?

Dann melden Sie sich bitte per E-Mail mit

der Angabe möglicher Themenfelder:

Martin Pälmke (EDV-Bildungsreferent)

E-Mail: paelmke@kolping-ms.de

Unterstützung gesucht!



50 Politische Bildungm7
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Vielleicht auch etwas für Sie: 

Die Macht der Worte S. 8

Dran gedacht und umgesetzt S. 12

Digitalisierung im Verein S. 46

Unser Verein im WWW S. 44 

!

8
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Was passiert eigentlich gerade in der Welt - und vor deiner eigenen Haustür? Und wie

hängt beides zusammen? Auf welche Informationen kannst du dabei bauen?

Wo geschehen Ungerechtigkeiten, die sich nicht mit einem christlichen Menschenbild ver-

einbaren lassen? Wo siehst du die Würde des Menschen gefährdet? 

Wie kann erreicht werden, dass die Menschen hier und anderswo gut leben können?

Politik fängt bei der persönlichen Bildung an. Nur wenn wir uns über Zusammenhänge

informieren, verschiedene Perspektiven kennen lernen und mit anderen ins Gespräch

kommen, können wir uns eine fundierte Meinung bilden. So sind wir Stimmungsmachern

nicht hilflos ausgeliefert und können dort unseren Mund aufmachen und uns überzeugend

engagieren, wo es nötig ist.

Auch deine Sicht ist gefragt!

Angebote

Stammtischparolen etwas 

entgegen halten                           S. 52

Steindorf kocht                            S. 54

seit 160 Jahren - 

Christliches Engagement              S. 56

Riga – wider das Vergessen          S. 58

Politische Bildung
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Ziel ist, dass die Teilnehmerinnen und Teilnehmer sich sicherer fühlen und besser auf den

Umgang mit Widerständen aus der Umgebung während der Arbeit mit Geflüchteten

und/oder im Alltag vorbereitet sind.

Inhalte

In dieser Schulung beschäftigen wir uns ganz praktisch mit dem Umgang mit Vorbehalten.

Wie reagiere ich adäquat auf Vorbehalte, die mir im Alltag oder konkret bei der Arbeit mit

Geflüchteten entgegen gesetzt werden? Welche Argumente gibt es gegen „Stammtisch -

parolen“? Wie kann ich mich positionieren, wo kann ich mich informieren?

Stammtischparolen etwas entgegen halten
Vorurteilen gegen Geflüchtete begegnen

52 Politische Bildungm7
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Kurs-Nr.            201101076

Zielgruppe        Jugendliche, Erwachsene

Ort                      Basilika-Forum, 48429 Rheine, Osnabrücker Straße 34

Termin              Mittwoch, 13.03.2019, 19.00-21.30 Uhr

Referent            Referent/-in des Kolping-Netzwerks für Geflüchtete

Gebühr              kostenlos, aber nicht umsonst, Anmeldung erbeten

Kontakt             Diana Schmidt, Tel.: 02541/ 803-473, Fax: -414, schmidt@kolping-ms.de

                      Die Veranstaltung findet in Kooperation mit der Kolpingsfamilie 

                      Rheine-Emstor statt.

53 m7



In der Küche spielt sich das familiäre Leben ab. Sie ist Dreh- und Angelpunkt. Hier ist Platz

für gute Gespräche, anregende Diskussionen, unterschiedliche Standpunkte – einfach leben-

dige Kommunikation. 

Doch gilt das auch für das politische Leben? Wir sagen ja!

In unserer politischen Reihe „Steindorf kocht…“ wird der jeweilige Kochabend den politi-

schen Gästen gewidmet. Beim gemeinsamen Schnippeln, Hacken, Kneten, Rühren und

gemeinsamen Verkosten, werden die Oberbürgermeister der Städte Münster und Enschede

dem Moderator Rede und Antwort stehen. 

Steindorf kocht mit…

Markus Lewe, Oberbürgermeister von Münster 

Onno van Veldhuizen, Oberbürgermeister von Enschede

54 Politische Bildungm7



Kurs-Nr.            201101073

Zielgruppe        politisch interessierte Frauen und Männer

Ort                      Vorführküche STALL, Dülmener Straße 99, 48653 Coesfeld

Termin              Freitag 15.03.2019, 18.00-22.30 Uhr

Referent            Ralf Steindorf

Gebühr              Kolpingmitglieder: 29 €, Nichtmitglieder: 39 €, 

                      enthalten ist ein 4-Gänge Menü und alle Getränke

Kontakt             Diana Schmidt, Tel.: 02541/ 803-473, Fax: -414, schmidt@kolping-ms.de

55 m7

In gewohnter Manier stellt auch das

Publikum den Gästen ihre Fragen. Und

sicherlich darf man sich auch wieder auf

die eine oder andere Erzählung aus dem

berühmten Nahkästchen freuen.

Markus Lewe und Onno van Veldhuizen

erlangen hohe Aufmerksamkeit, weil sie

nun schon zum zweiten Mal ihre Ämter

im Rahmen einer grenzüberschreitenden

Kooperation für mehrere Tage tauschten. 

Man darf gespannt sein!



160 Jahre Kolpingwerk im Diözesanverband Münster - ein guter Anlass, das christliche

Engagement des Kolpingwerkes in Kirche und Gesellschaft in dieser Zeit und ganz aktuell in

Vorträgen, Diskussionen und Gesprächen in gemütlicher Atmosphäre in den Blick zu

 nehmen.

In neun regionalen politischen Veranstaltungen wird der Fokus auf das politische Handeln

von Mandatsträgern und Mandatsträgerinnen im Kolpingwerk in Kirche und Gesellschaft

gelegt. Dabei soll aufgezeigt werden, wie die christliche Perspektive dieses Handels prägt

und auszeichnet. Mit welchen Werten und Grundsätzen üben Mandatsträger/-innen ihr Amt

aus und was kann man voneinander lernen?

seit 160 Jahren - Christliches Engagement 
in Kirche und Gesellschaft

Mandatsträger und Mandatsträgerinnen 
im Kolpingwerk

56 Politische Bildungm7



Zielgruppe        Mandatsträger/-innen aus der Kommunalpolitik, der wirtschaftlichen und 

                      sozialen Selbstverwaltung sowie des Handwerks und Interessierte, 

                      Vorstandsmitglieder aus den Kolpingsfamilien, Bezirken und Regionen

Termine, Orte  siehe linke Spalte, jeweils 19.00-21.00 Uhr

Referenten       u. a. mit Weihbischof Rolf Lohmann,

                      Anja Karliczek, Bundesministerin für Bildung und Forschung

                      René Schneider, MdL

                      Weitere Referentinnen und Referenten sind angefragt.

Gebühr              Kostenlos, aber nicht umsonst. 

                       Die Plätze sind begrenzt. Eine Anmeldung ist erforderlich.

Kontakt             Diana Schmidt, Tel.: 02541/ 803-473, Fax: -414, schmidt@kolping-ms.de
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Termine, Orte   

Montag, 11.02.2019, Kolpinghaus Kleve, 

Kolpingstraße 11, 47533 Kleve

Veranstaltungs-Nr. 201101085

Mittwoch, 27.03.2019, Bürgerhaus Saerbeck, 

Ferrières-Str. 12, 48369 Saerbeck

Veranstaltungs-Nr. 201101086

Mittwoch, 17.06.2019, 

Oelde, Veranstaltungsort auf Anfrage

Veranstaltungs-Nr. 201101088



Neben der Entdeckung der Hansestadt liegt der Schwerpunkt auf

der Geschichte der deportierten jüdischen Nachbarn.

Inhalte

u.a. Stadtrundgang mit Besuch der Synagoge, Besuch der Gedenk-

und Gräberstätten von Biķernieki, Šķirotava, Rumbula und Salaspils,

geführter Rundgang durch das ehemalige Ghetto, Besichtigung der

KGB-Zentrale sowie Besuch der Markthallen 

Riga – wider das Vergessen
Auf den Spuren der deportierten jüdischen

Nachbarn
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Zielgruppe

Teilnehmer/innen, die sich mit der

Gedenk- und Erinnerungskultur beschäfti-

gen sowie an der Geschichte der depor-

tierten jüdischen Nachbarn interessiert

sind. Weiterhin wird die Frage gestellt,

wie Lettland mit der Integration der

 ethnischen Minderheit und der Ukraine-

Krise als unmittelbarer russischer Nach-

bar umgeht. 

Kurs-Nr.            9008

Ort                      Riga – Hotel Avalon im Zentrum der baltischen Metropole, 

                      www.hotelavalon.eu

Termin              14.-19. Juli 2019

Referent            Herr Matthias M. Ester, Geschichts-Kontor, Münster

Gebühr              1.129 € (pro Person im Doppelzimmer), Einzelzimmerzuschlag: 250 €, 

                      im Reisepreis sind die Bustransfers, Flug, Unterkunft mit Halbpension sowie 

                      alle Besichtigungen lt. Programm inkl. der Eintrittsgelder enthalten. 

Kontakt             Manfred Eissing, Tel.: 02541/803-419, Fax: -414, eissing@kolping-ms.de

                      Eine detaillierte Reiseausschreibung kann angefordert werden.

59 m7



Die Kolping-Akademie führt ihre Lehrgänge und Seminare für Ziel-

gruppen im Sozial- und Gesundheitswesen, in Wirtschaft und Ver-

waltung sowie in Kita und Schule an unterschiedlichen Orten im

Münsterland durch, u.a. in Coesfeld, Münster, Kleve, Warendorf,

Cloppenburg und Oldenburg.

Die Programmbroschüre kann angefordert werden bei:

Birgit Vormann, Tel. 02541/803-469, vormann@kolping-ms.de

Weitere Informatio-

nen unter: www.aka-

demie.kolping-ms.de
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Betreuungskraft in der Alltagsbegleitung

pflegebedürftiger Menschen (KA)

Zielsetzung Betreuungskräfte sollen durch die Unterstützung, Beglei-

tung und Aktivierung von pflegebedürftigen Menschen dazu beitra-

gen, deren Lebens- und Betreuungssituation zu verbessern. Diese

praxisorientierte Weiterbildung ist als Qualifizierungs-, Beschäfti-

gungs- und Vermittlungsmaßnahme nach § 53c SGB XI zur Qualifikati-

on zusätzlicher Betreuungskräfte anerkannt.

Umfang ca. 3 Monate, 

160 Unterrichtsstunden, 120 Praktikumsstunden in 3 Modulen

Lehrgangsbeginn, Ort

28.01.2019, Kolping-Bildungswerk Coesfeld

20.02.2019, Kolping-Bildungszentrum Warendorf

Gebühr 1.135 €

Nutzen Sie bei Vorliegen der Voraussetzungen das Förderprogramm

des Landes NRW „Bildungsscheck“ für Ihre Weiterbildung.
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Fortbildungsangebot für Pflege-/Betreuungskräfte (§ 53c SGB XI) und Senioren-/Demenzbegleiter (§ 45b SGB XI) in der 

stationären/teilstationären oder ambulanten Altenhilfe

Seniorennachmittage im
ambulanten Bereich 

Termine, Orte

19. Februar 2019, 

Kolping-Bildungsstätte Coesfeld

12. März 2019, 

Landvolkshochschule Freckenhorst

Referentin

Sonja Schoppmann, Dipl.-Pflegewirtin

Gebühr

98 € inkl. Mittagessen, Pausenkaffee, 

Seminarunterlagen

Musik liegt in der Luft

Termine, Orte

14. März 2019,  

Landvolkshochschule Freckenhorst

21. März 2019,  

Kolping-Bildungsstätte Coesfeld

Referentin

Andrea Schlang, Musikgeragogin

Gebühr

98 € inkl. Mittagessen, Pausenkaffee, 

Seminarunterlagen

Mit Herz und Hand
Betreuungsangebote für immobile und
bettlägerige Menschen

Termine, Orte

09. April 2019, Kolping-Bildungsstätte Coesfeld

16. April 2019, Landvolkshochschule Freckenhorst

Referentin

Petra Sokolowsky, Fachkraft für psycho soziale

Begleitung

Gebühr

98 € inkl. Mittagessen, Pausenkaffee, 

Seminarunterlagen

Kontakt: Birgit Vormann Tel.: 02541/803-469, vormann@kolping-ms.de
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Gruppenleitungsausbildung

Mit der Gruppenleitungsausbildung bieten wir ein Kursange-

bot für Ehrenamtliche an, die sich für Aufgaben im Bereich

der Kinder- und Jugendarbeit qualifizieren bzw. weiterquali-

fizieren wollen. Das Angebot beinhaltet einen Schnupperkurs

als Orientierung und Einstieg in die ehrenamtliche Praxis

sowie einen Grundkurs und ein Upgrade. Ferner gibt es einen

Erste- Hilfe-Kurs und ein spezielles JuLeiCa-Update zur Ver-

längerung der Jugendleiter-Card.

Kolpingjugend

Als Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene wollen wir

Kirche, Gesellschaft und  Kolpingsfamilien mitgestalten.

Dafür bieten wir in den folgenden Bereichen unsere Unter-

stützung an.

Neben den jährlich statt-

findenden Kursen zur

Gruppenleiterausbildung

bietet die Kolping jugend

individuell buchbare Kurse

an, bei denen Termine, Ort

und Inhalt zwischen der

interessierten Gruppe und

dem Jugendreferat abge-

sprochen werden. 

Mehr Informationen zu

den einzelnen Angeboten

gibt es unter :

www.kolpingjugend-ms.de
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Gib8!-Basisschulung

Sechsstündige Schulung zur Prävention

sexualisierter Gewalt mit dem Ziel, Situatio-

nen in der Kinder- und Jugendarbeit besser

einschätzen zu können und Handlungssi-

cherheit zu gewinnen.  Die Schulung ist vom

Bistum Münster anerkannt.

Samstag, 09.02.2019, 10.00-17.00 Uhr

Kolping-Geschäftsstelle Coesfeld, 

Gerlever Weg 1, 48653 Coesfeld

und

Samstag, 18.05.2019, 10.00-17.00 Uhr

Kolping-Geschäftsstelle Coesfeld, 

Gerlever Weg 1, 48653 Coesfeld

Ferienlagertag

Lagerleitungen, Betreuer_innen und Ferien-

lagerinteressierte haben an diesem Tag die

Möglichkeit sich mit anderen Ferienlager-

teams zu vernetzen und auszutauschen.

Samstag, 16.03.2019, 10.00-16.00 Uhr

Kolping-Bildungsstätte Coesfeld, 

Gerlever Weg 1, 48653 Coesfeld

Diözesankonferenz

Kolpingjugend mitgestalten!

Frühjahrs-DIKO: 05.-07.04.2019

Kolping-Bildungsstätte Coesfeld, 

Gerlever Weg 1, 48653 Coesfeld

Gruppenleitungsgrundkurs

Angehende Gruppenleiterinnen und Gruppen-

leiter werden in diesem Kurs für die Kinder-

und Jugendarbeit fit gemacht.

23.-27.04.2019

Jugendhaus Mariannhill, 

Am Kloster 9, 48734 Reken

Weitere Informationen erhaltet ihr direkt bei der Kolpingjugend.

Anna Kretek
Team-Assistenz
Tel.: 02541 / 803-471
kretek@kolping-ms.de
www.kolpingjugend-ms.de

Angebote der Kolpingjugend
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Zielsetzung

1. Verbesserung der Chancen für eine 

   erfolgreiche Bewerbung

2. Fehlerquellen minimieren/ausschalten

3. Sicherheit im Auftreten verbessern

Umsetzung

Die Bewerbung:

•  Worum geht es?

•  Was kann/muss beachtet werden?

•  Welche Fehler werden gemacht?

•  Wie ist es richtig?

Zielgruppe

Jugendliche und junge Erwachsene, die sich

 aktuell oder in nächster Zeit für einen Prakti-

kumsplatz, eine Ausbildungsstelle oder auf

dem ersten Arbeitsmarkt bewerben.

Im Einzelnen

•  Initiativbewerbung

•  Telefongespräch (Erstkontakt)

•  Schriftliche Bewerbung

•  Einstellungstests

•  Bewerbungsgespräche

Neben Vorträgen stehen vor allem Übungen,

die zu mehr Sicherheit beitragen sollen. 

Bewerbungstraining



Angebote für Schulen

Unsere Kursangebote für Schulen richten sich an Schülerinnen und Schüler aller Schulfor-

men der Sekundarstufen I und II. Sie finden während der Schulzeit in einem dafür geeig-

neten Bildungshaus statt.

Kursangebote: Kennenlerntage, Klassengemeinschaftstage, Tage persönlicher und religiö-

ser Orientierung, Konfliktklärung, Berufsorientierung und Bewerbungstraining.

Auf der Suche nach einer Kooperation mit Schulen vor Ort?

Eine sinnvolle Kooperation mit einer Schule vor Ort ist für eine Kolpingsfamilie alleine

oft nicht zu leisten. Die Kolpingjugend hat

durch die Kursangebote viel Erfahrung und

Potential und unterstützt gerne, angefan-

gen bei der Frage „Was können und wollen

wir tun?“ bis hin zum Kooperationsge-

spräch mit der Schule.

Weitere Informationen erhaltet ihr direkt

bei der Kolpingjugend.
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Anna Kretek
Teamassistenz
Tel.: 02541 / 803-471
kretek@kolping-ms.de
www.kolpingjugend-ms.de

B
B
T
a

Organisation

Die Kolpingjugend oder Kolpingsfamilie,

die das Angebot durchführen möchte, mel-

det sich im Jugendreferat, um einen Ter-

min abzusprechen. Wenn ein Termin da ist,

müssen vor Ort mindestens 8 Teilnehmer

angemeldet sein (die Anmeldung sollte vor

Ort in der Kolpingjugend/  Kolpingsfamilie

laufen). Das Training findet an einem

schulfreien Tag in einem dafür geeigneten

Bildungshaus möglichst vor Ort statt.

Zeit

10.00 bis ca. 17.00 Uhr 

(nach Absprache) incl. Mittagspause

Kosten

12 € pro Teilnehmer 



Ihre Ansprechpartner Diana Schmidt

Sekretariat Erwachsenen- und Familienbildung 

Tel.: 02541 / 803-473

schmidt@kolping-ms.de

Birgit Vormann

Sekretariat Akademie

Tel.: 02541 / 803-469

vormann@kolping-ms.de

Anna Kretek

Team-Assistenz Kolpingjugend

Tel.: 02541 / 803-471

kretek@kolping-ms.de 

Uwe Slüter

Geschäftsführer Kolping-Bildungswerk

Tel.: 02541 / 803-454

slueter@kolping-ms.de

Carolin Olbrich

Bereichsleiterin,

Familie - Generationen - Lebenswege, 

Päd. Fortbildungen · religiöse Bildung

Tel.: 02541 / 803-443 · olbrich@kolping-ms.de
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Sonja Wilmer-Kausch

Bildung für Ehrenamtliche,

Verbandsreferentin

Tel.: 02541 / 803-472

wilmer-kausch@kolping-ms.de

Alexandra Damhus

Diözesanseelsorgerin, 

religiöse Bildung

Tel.: 02541 / 803-467

damhus@kolping-ms.de

Martin Pälmke

Lehrgangsleiter Akademie,

EDV

Tel.: 02541 / 803-468

paelmke@kolping-ms.de

Manfred Hendker

Bereichsleiter 

Kolping-Akademie

Tel.: 02541 / 803-418

hendker@kolping-ms.de

Lea Schulze

Jugendbildungsreferentin

Tel.: 02541 / 803-462

schulze@kolping-ms.de

Benedikt Albustin
Jugendbildungsreferent
Tel.: 02541 / 803-466
albustin@kolping-ms.de
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Allgemeine Geschäftsbedingungen des Kolping-Bildungswerks

Münster für den Bereich der Allgemeinen Weiterbildung 

Allgemeine Teilnahmebedingungen

Um einen reibungslosen Ablauf der angebotenen Kurse gewähr-

leisten zu können, bitten wir Sie nachfolgende Teilnahmebedin-

gungen zu beachten: 

Anmeldung

• Die Anmeldung soll spätestens 14 Tage vor Seminarbeginn

schriftlich beim Kolping-Bildungswerk eingehen. Mit der

Anmeldung erkennt der/die Teilnehmer/-in diese Teilnahme –

und Zahlungsbedingungen an. 

• Mit dem Zugang der Anmeldebestätigung beim/bei der Teilneh-

mer/-in kommt zwischen diesem/dieser und dem Bildungsträ-

ger ein verbindlicher (Dienstleistungs-) Vertrag zustande. Die

Bestätigung erfolgt in der Regel bis drei Tage vor Beginn.

• Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs

berücksichtigt. Sollte die Anmeldung nicht mehr berücksichtigt

werden können oder findet die Veranstaltung nicht statt, erhal-

ten Sie von uns umgehend eine Benachrichtigung. 

• Die Anmeldung zur Bildungsveranstaltung verpflichtet zur Teil-

nahme am Seminarprogramm.

Kursorganisation

Das Kolping-Bildungswerk hat das Recht, bei zu geringer Teilneh-

mer/-innenzahl Seminare/Veranstaltungen abzusagen. Bereits

bezahlte Gebühren werden in diesem Fall vollständig erstattet.

Ein Wechsel des Dozenten berechtigt den/die Teilnehmer/-in

nicht zum Rücktritt. 

Zahlungsbedingungen

Die Kursgebühren sind vor Beginn der Veranstaltung fällig. Sie

sind nach Rechnungsstellung je nach gewünschter Zahlungswei-

se entweder an den Bildungsträger zu überweisen, oder werden

bei erteilter Einzugsermächtigung/SEPA Lastschriftmandat durch

den Bildungsträger eingezogen. Bildungsveranstaltungen werden

in der Regel aus öffentlichen Mitteln gefördert. Der/die Teilneh-

mer/-in  verpflichtet sich mit der Anmeldung, am gesamten Bil-

dungsprogramm teilzunehmen. Nimmt der/die Teilnehmer/-in

nicht in vollem Umfang an der Bildungsveranstaltung teil, steht

dem Kolping-Bildungswerk gegenüber dem/der Teilnehmer/-in

eine Nachberechnung von Teilnehmergebühren in Höhe der ent-

gangenen öffentlichen Zuwendungen zu. Nicht eingelöste Last-

schriften (Rücklastschriften) werden mit einer Gebühr von 10 €

berechnet.

Ausstehende Zahlungen zu in Rechnung gestellten Leistungen

werden 35 Tage nach Fälligkeit unter Berechnung einer Mahn-

gebühr in Höhe von 5 Euro angemahnt (1. Mahnung); sollte nach

weiteren 14 Tagen keine Zahlung erfolgt sein, ergeht die 2.

Mahnung unter Berechnung einer Mahngebühr in Höhe von 10

Euro. Sollte auch nach diesem Termin kein Zahlungseingang

erfolgen, werden wir den Vorgang an einen Rechtsanwalt zur

Einziehung unserer Forderung übergeben. Für den Schuldner

fallen dann weitere Kosten an.

Abmeldung

Abmeldungen müssen grundsätzlich vor Seminarbeginn schrift-

lich erfolgen. Die Stellung eines Ersatz-Teilnehmers befreit von

der Ausfallgebühr. Folgende Ausfallgebühren werden erhoben:

Bei Tagesveranstaltungen

• Bei Absage 2 bis 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn wird eine

Verwaltungspauschale von 10% (mindestens 10 €) erhoben.

• Bei Absage 1 Tag vor Veranstaltungsbeginn wird eine Ausfall-

gebühr von 60 % der Teilnahmegebühr erhoben.

• Bei Absage am Seminartag selbst oder bei Fernbleiben von

der Veranstaltung ohne Abmeldung wird die gesamte Teilnah-

megebühr fällig.

Bei mehrtägigen Veranstaltungen mit Übernachtung

• Bei Absage ab 8 bis 4 Wochen vor Veranstaltungsbeginn wird

eine Ausfallgebühr von 30 % der Teilnahmegebühr erhoben.

• Bei Absage ab 4 Wochen bis 1 Woche vor Veranstaltungsbe-

ginn wird eine Ausfallgebühr von 60 % der Teilnahmegebühr

erhoben. 

• Bei Absage ab 1 Woche vor Veranstaltungsbeginn wird eine

Ausfallgebühr von 75 % der Teilnahmegebühr erhoben.

• Bei Absage am Seminartag selbst oder bei Fernbleiben von

der Veranstaltung ohne Abmeldung wird die gesamte Teilnah-

megebühr fällig.

Wir empfehlen den Teilnehmer/innen einer mehrtägigen Veran-

staltung den Abschluss einer Reiserücktrittskostenversicherung,

damit für den Fall der Nichtteilnahme aus zwingenden Gründen,

die Erstattung der Kosten im Rahmen der Versicherungsbedin-

gungen sichergestellt ist.

Haftung

Das Kolping-Bildungswerk haftet bei Unfällen und für Beschädi-

gung, Verlust oder Diebstahl mitgebrachter Gegenstände nur im

Rahmen der gesetzlichen Vorschriften.  

Öffentlichkeit

Grundsätzlich sind alle Bildungsangebote des Kolping-Bildungs-

werks jedermann zugänglich. Teilnahmebeschränkungen können

sich ergeben durch Zielgruppenorientierung oder durch Vorga-

ben der Zuwendungsgeber. 

Datenschutz

Mit der Anmeldung erfolgt die elektronische Erfassung der Teil-

nehmer/-innen in die Kundendatei. Die Daten dienen nur der

Verwaltung innerhalb des Kolping-Bildungswerks und werden

nicht an Dritte weitergeben.  

Allgemeine 
Geschäftsbedingungen         

(Stand: 01.11.2016)



....................................................................................................................  ..............................  ................................
Titel der Veranstaltung Termin Kurs-Nr.

.................................................................................................................................................  o Kolpingmitglied
Name, Vorname

.......................................................................................................................................................................................
Straße, Hausnummer 

.......................................................................................................................................................................................
PLZ, Ort

.......................................................................................................................................................................................
E-Mail Telefon für Rückfragen/Fax

Ich komme mit …..... Kindern: 

...............................................................  .....................
Vorname Kind Geburtsdatum

...............................................................  .....................
Vorname Kind Geburtsdatum

Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgender Veranstaltung an:

Die hier erhobenen Daten dienen ausschließlich der Verwal-
tung und Bewerbung der Veranstaltungen des Kolping-Bil-
dungswerkes und werden nur an Dritte (z.B. Bildungshäuser,
Zuwendungsgeber) weitergegeben, sofern es für die organi-
satorische Abwicklung der Veranstaltungen notwendig ist.
Der Speicherung der Daten für diesen Zweck kann jederzeit
widersprochen werden (schriftlich per Brief, Fax oder Mail).

Mit meiner Anmeldung erkenne ich die Allgemeinen
Geschäftsbedingungen an.

Nach dem Erhalt der Rechnung überweise ich die fällige
Teilnahme-Gebühr umgehend. Bei Veranstaltungen mit einer
TN-Gebühr bis 20 Euro wird der Beitrag am Veranstaltungs-
tag in bar erhoben.
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........................................................................
Datum/Unterschrift

Benötigen Sie weitere Anmeldungs formulare?

Sprechen Sie uns an unter 

Tel. 02541-803-473 oder schicken Sie eine 

E-Mail an schmidt@kolping-ms.de

Anmeldung



Kolping-Bildungswerk 

Diözesanverband Münster

Diana Schmidt

Gerlever Weg 1

48653 Coesfeld
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Kolping-Bildungswerk 

Diözesanverband Münster GmbH

Gerlever Weg 1, 48653 Coesfeld

Tel: 02541/803-473; Fax: 02541/803-414

info@kolping-ms.de, www.kolping-ms.de

Geschäftsführer: Uwe Slüter

Amtsgericht Coesfeld HRB 2466

Nach § 23 des 1. Gesetzes zur Ordnung

und Förderung der Weiterbildung des Lan-

des Nordrhein-Westfalen vom Kultusmini-

ster des Landes Nordrhein-Westfalen aner-

kannte Einrichtung der Weiterbildung.

Kolping-Bildungswerk Diözesanverband

Münster und Kolping-Bildungsstätte Coes-

feld (Heimvolkshochschule)

sind eine feste Kooperation

eingegangen. Sämtliche Bil-

dungsveranstaltungen der bei-

den anerkannten Einrichtungen sind

Kooperations veranstaltungen.

Benötigen Sie weitere Anmeldeformulare

oder Programmhefte? Sprechen Sie uns an!

Impressum
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•   typische oder auch ausgefallene Situation auswählen, 

   in der Menschen in Eurer Kolpingsfamilie etwas lernen

•   per Foto die Situation einfangen: in einem großen Bilderrahmen, 

   per FotoApp oder in irgendeiner anderen Form von Rahmen

•   Foto einschicken und gewinnen!                                   Details unter: www.kolping-ms.de

Auf meine Art
Gruppen gekonnt leiten

Teil 1: 15.-17.11.2019 in Gerleve 

Teil 2: 06.-08.03.2020 in Coesfeld

Gute Aussichten!

Das ist Bildung bei Kolping: 
manchmal ganz nebenbei und immer in Gemeinschaft!
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